
































1.2.3. Ubicacion institucional

En esta variable, los participantes asisti-
an, bien al centro educativo (N=38) o
bien al centro residencial (N=37).

En este sentido, tras realizar la prueba t
de contraste, encontramos diferencias
significativas principalmente en los com-
ponentes de intimidad (t= 4,601; p=,000)
y compromiso (t= 4,628; p=,000), tenien-

do éstas un menor nivel de significativi-
dad en el caso de la pasién (t= 2,102; p=
,039). Tal como se puede observar en el
siguiente grafico (Figura 6), en todos los
componentes las puntuaciones son mayo-
res en el dmbito residencial que en el
educativo (donde, por otro lado, se
encontraran mas participantes con pareja
en el momento del estudio, al tener una
edad superior a los 22 afos).

Figura 6. Distribucion de la muestra por componente y ubicacién institucional
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Consecuentemente, podemos estable-
cer que los items de la escala pueden
reducirse a tres componentes que coinci-
den, en términos generales, con los pro-
puestos originalmente por el autor de la
Escala Triangular del Amor.

discusiones y conclusiones m m m

1. Respecto a las relaciones amorosas
en las personas con discapacidad
intelectual de la muestra

En general, las personas con discapaci-
dad de la muestra han puntuado de
manera elevada en todos los componen-
tes (con distribuciones asimétricas negati-
vas), resultado que también suele obser-
varse en los estudios realizados con
poblacién sin discapacidad (y principal-
mente con estudiantes universitarios),
quizas debido a la tendencia a percibir de
manera sesgada (positivamente) la reali-
dad.

Al analizar los resultados en funcién de
las diversas variables, no hemos encon-
trado diferencias significativas en funcién
del sexo, ni del funcionamiento, aunque
si en relacion con la edad, donde, en
general, las puntuaciones mas elevadas
se han encontrado entre aquellos con
edades comprendidas entre los 26 y los
30 anos (intervalo de edad donde, de
hecho, se encuentra una proporcion sig-
nificativamente mayor de personas con
pareja).

Asimismo, en relacion con la ubicacion,
las puntuaciones han sido significativa-
mente mas elevadas entre aquellos que
pertenecen al centro residencial que
entre los que asisten al centro educativo.
De hecho, este dato es coherente con el
anterior, al coincidir la edad con la ubica-
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cién institucional, a la par del hecho de
que precisamente en el centro institucio-
nal aparecen parejas con mayor frecuen-
cia.

Por todo ello, es légico que hayamos
encontrado diferencias significativas en
todos los componentes entre los que si
tienen pareja en el momento del estudio
(puntuaciones mas elevadas) y los que no
(puntuaciones inferiores). Esto puede
deberse a que aquellos que no tenian
pareja en la actualidad, deberian recor-
dar experiencias pasadas o, en su caso,
tratar de imaginar una relacion, lo cual
resulta mucho mas problematico que res-
ponder en funcidn de la relacion actual.

2. Respecto a la adecuacion de la
Escala Triangular de Sternberg

Los datos relacionados con la adecua-
cion de la escala utilizada han resultado
altamente satisfactorios: por un lado, se
ha encontrado un coeficiente Alfa de
Cronbach de fiabilidad elevado (.954) vy,
por otro lado, el analisis factorial explo-
ratorio ha resultado coherente con la
propuesta de Sternberg de tres dimensio-
nes.

No obstante, de los 9 items que no con-
cuerdan con la agrupacién de Sternberg
(3 en cada una de las subescalas), 2 de los
de Intimidad y 2 de los de Compromiso
pertenecian originalmente a la subescala
de Pasidén. De hecho, el componente de
Pasion, mas que referirse a la excitacion
psicofisiologica, parece incluir items rela-
cionados con la idealizacion romantica
de la pareja. Esta linea es la que sigue
Yela (1995, 1996, 1997, 2002) cuando
diferencia la Pasién en dos componentes:
Pasién Erética y Pasiéon Romantica.

3. Limitaciones y sugerencias

Entre las posibles limitaciones del















