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Amurallar el propio sufrimiento es arriesgarte
a que te devore desde el interior.
Frida Kalho

Si el hombre se hubiera ceriido a sus limitaciones,
Jjamas habria salido de la cueva.
Bertrand Russel

Aunque el mundo esta lleno de sufrimiento,
también esta lleno de victorias sobre el sufrimiento.
Helen Keller

Nota de la Autora: A lo largo de toda la exposicion se va a utilizar el término Personas
0 Mujeres con Discapacidad (término utilizado oficialmente tanto por el CERMI (Co-
mité de Entidades Representantes de Personas con Discapacidad), como por la ONU
(Organizacion de Naciones Unidas)



PROLOGO

En muchas ocasiones, quizas en la mayoria, nos inspiramos observando a
otras personas, sus habilidades, sus éxitos y sus aprendizajes. Y la inspiracion
contiene la magia de contagiarnos y animarnos a seguir nuestro camino, su-
mando los referentes que nos inspiran.

Es de sobra conocido que tanto la historia general, como las diferentes dis-
ciplinas cientificas y académicas, asi como el mundo cultural y artistico, nos
ha privado del valor de conocer qué han hecho y qué hacen tantas y tantas mu-
jeres. Mujeres que nos pueden inspirar.

Qué decir sobre las mujeres con discapacidad, que representan, representa-
mos, el 60% de las mil millones de personas con discapacidad que hay en el
mundo. Si las personas con discapacidad experimentamos discriminacién en
multiples sentidos, mas aun las mujeres con discapacidad.

Instrumentos como la Convencion de Naciones Unidas sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad han allanado el camino para distanciarnos
de un modelo médico-rehabilitador y situarnos en un modelo social, donde la
discapacidad se produce en la interaccion entre la persona y su contexto. Por
otro lado, el movimiento de las mujeres con discapacidad va cobrando cuerpo,
haciéndose escuchar tanto en el sector de las organizaciones de la discapacidad,
como entre las organizaciones de mujeres y el movimiento feminista. La pers-
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pectiva de la “interseccionalidad”, que permite contemplar de forma combinada
multiples factores de discriminacidon, como son el género y la discapacidad,
resulta de inmensa utilidad.

No obstante, queda mucho camino por andar, y libros como el presente, que
hablan de historias individuales de mujeres, mujeres con discapacidad, Diver-
sas Mujeres Diversas, tienen el valor de aportar ese elemento inspiracional
mencionado al principio. Son historias que nos inspiran, historias que necesi-
tamos, historias que agradecemos, para afianzar, como mujeres, y como muje-
res con discapacidad, nuestra resiliencia, nuestro empoderamiento, nuestro
empuje, nuestra valia y valor, nuestro talento, nuestra singularidad, nuestra
lucha, y visibilizar nuestras contribuciones desde un punto de vista social asi
como intelectual y profesional.

Como mujer con discapacidad que soy, considero que las vivencias, los su-
frimientos y dificultades y los éxitos son elementos intransferibles de la expe-
riencia individual, pero muchos aprendizajes y reflexiones, como mujeres, y
como mujeres con discapacidad, pueden ser compartidos. Y en todo ello, con-
tribuir a crear referentes, conocernos y que nos conozcan, tanto otras mujeres
como la sociedad en general, es fundamental.

Soy destinataria del primer agradecimiento de este libro, pero la gratitud,
Carmen, es mutua, porque soy yo quien me siento honrada por tu invitacion

para escribir este prologo y agradecida de que podamos contar con un libro
como éste, tan necesario en la actualidad.

Teresa Palahi Juan
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PRESENTACION

Tenia yo unos 14 afios cuando se estrend en Espaia El milagro de Ana Su-
llivan (Worker miracle) pelicula dirigida por Arthur Penn y basada en la obra
homoénima de. W. Gibson de 1959 que cuenta la relacion e historia de una per-
sona con sordoceguera y su tutora. Interpretada magistralmente por Anne Ban-
croft en el papel de la maestra y Patty Duke haciendo de la nifia Helen. Quedé
muy impresionada e impactada no solo viendo la pelicula sino cuando me en-
teré¢ de que esas mujeres existieron realmente, y que una de ellas jain vivia!,
corria el afio 1964.

La entrega y lucha de aquella mujer que le dio nombre al milagro, para des-
viar el destino que tenia preparado para Helen, quedo atrapada en mi y, cuando
tuve que elegir lo que queria ser de mayor, tal vez la impronta que me dejo la
pelicula hizo que me decantara por estudiar Psicologia y poder dedicarme en
mi ejercicio profesional, entre otros colectivos, a las nifias y nifios con alguna
discapacidad, quizas aspirando a parecerme un poquito (con todos mis respe-
tos) a Ana Sullivan. Naturalmente no lo consegui aunque puedo decir que mi
vida profesional es apasionante.

Siempre las admiré. Ellas fueron las que me motivaron y las que hicieron

que me interesara por recopilar las biografias de Mujeres como ellas, aguerridas
y rebeldes que no se conformaron con seguir el camino que el destino les de-

11
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paraba. Mujeres que se empoderaron frente a sus propias condiciones y por
ende frente a las limitaciones que les imponia la sociedad.

En este libro presento a Mujeres con una gran capacidad de resiliencia,
cuyas vidas no dejan indiferente a nadie. Asi que comencé a trabajar en esta
idea porque intuia que me iba a encontrar con mujeres con mucho talento y
que debian formar parte de la historia del mundo en general.

Mi consideracion es que deben estar presentes y tener mayor protagonismo
en la historia, tal y como lo tuvieron en su momento.

Este proyecto aporta las vidas de mujeres que aun teniendo una discapaci-
dad fisica, motora o sensorial poseian una enorme capacidad de superacion ya
que supieron abrirse un hueco en la vida social y demostrar al mundo su talento,
aunque los triunfos de muchas fueron acallados, como les ha ocurrido a tantas
otras, y, como suele suceder a menudo, la contribucion de las mujeres a la so-
ciedad fue omitida una vez mas.

En estas biografias indago entre las aportaciones que han quedado olvidadas
y apresadas en papeles recortados por la humedad de bibliotecas y que perma-
necen intactas desde su creacion y, alli, dormidas, pretendo rescatar y despertar
sus ideas, de viva actualidad; incluso con algunas pensadoras nos damos cuenta
de lo poco que hemos avanzado o mejor dicho, de lo poco que se han tenido
en cuenta sus opiniones.

Por eso tenemos la obligacion de poner en conocimiento de la sociedad sus
luchas para ubicarlas en el lugar que les corresponde. Mujeres competentes
que lucharon por un futuro mejor, mujeres que buscaron su espacio social, no
solo el personal sino extendiéndolo con sus actividades al resto de mujeres.

Presentamos, pues, un proyecto sobre historias de trayectorias profesionales

de mujeres, que tuvieron que enfrentarse a unas condiciones tal vez aun mas
dificiles que para cualquier otra.

12
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En realidad estas mujeres deberian formar parte de la historia que hable de
mujeres en general. Asi que estamos dando luz a estas biografias para que en
un tiempo cercano se las valore por lo que son, por lo que realizaron social-
mente, y por el legado que nos dejaron.

Partiendo de la premisa de que en la discapacidad no se puede generalizar,
hemos querido resaltar la individualidad de cada una, que como mostraré es bien
diferente de una mujer a otra, solo poseen en comun la seguridad que manifes-
taron a lo largo de su vida en sociedad, a pesar de sus propias dificultades.

Mujeres que cayeron en el olvido, como mujeres y como personas con al-
guna discapacidad. Mujeres que fueron circunscritas a un espacio y un tiempo
(su espacio y el tiempo paralelo, simultaneo) pero que tienen una validez uni-
versal. Mujeres que sufrieron la doble discriminacion, el doble maltrato inte-
lectual, por parte de la sociedad por ser mujeres y por tener una discapacidad;
como sefialan Hanna y Rogovsky (2008) las mujeres con discapacidad son la
suma de dos obstdculos.

Todas se hicieron visibles en algin momento de sus vidas pero luego han
sido relegadas al olvido; es verdad que tuvieron reconocidos sus esfuerzos so-
ciales pero fue un valor efimero. Sin embargo, son mujeres con una gran ca-
pacidad de Iucha que merecen el respeto de los demas, merecen ser conocidas
actualmente. Mujeres con un gran talento.

Las hay artistas, escritoras, conferenciantes, poetas, compositoras, y todas
ellas activistas en la lucha por la igualdad, por los Derechos Humanos.

Incluso algunas de ellas tienen calles, institutos, centros de rehabilitacion,
etc., a su nombre, pero aun asi, la ciudadania en general no se pregunta quiénes
fueron, por qué sus nombres estan plasmados en fachadas de edificios o en las
placas que indican el nombre de la calle.

En realidad lo que busco con estas biografias es una reivindicacion social
de derecho, ya que en casi todas las manifestaciones en pro de mujeres con

13
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discapacidad, no se suele mencionar la parte intelectual. Normalmente solo se
citan aquellas actividades que no sean de proyeccion social, pero las que sig-
nifican el reconocimiento de actividades relacionadas con derechos, estan
ocultas: hay que trabajar hacia la promocion intelectual y el respeto a sus ac-
tividades, para que se pueda dar un modelo real de Transformacion Social. Hay
que olvidarse de los estereotipos, tal como indica la teoria del Rol Social, ya
que estas mujeres rompen con todos los utilizados para definir a la mujer, ellas,
con su hacer, deconstruyen la idea estereotipada.

De todas formas no es mi intencidn, unirme a movimientos reivindicativos
como el clipper (P. B. Preciado) contra las politicas somaticas (por lo menos
de momento), ya que solo pretendo sacar a la luz vidas interesantes y activida-
des provenientes de estas mujeres, lo demas seria diluirme en un no saber hacia
donde ir, que se alejaria en exceso de mi objetivo.

A pesar del olvido, en un momento determinado de sus historias ellas abrie-
ron camino para reivindicar sus necesidades sociales, ellas con su hacer, co-
menzaron a decirle a la sociedad que las mujeres con discapacidad también
existian y también podian aportar sus ideas para un cambio en la calidad de
vida de las personas, para luchar por una sociedad mas igualitaria, mujeres que
se posicionan contra la resignacion y el conformismo y deciden seguir estando
vivas (Mafias), porque para ellas en general, cada paso era una caida y un vol-
verse a levantar y asi transcurrieron algunas de sus vidas.

Ellas lucharon porque cognitivamente se sentian a la altura de los demas y
de las mas preparadas social e intelectualmente hablando, y no se conformaban
con que solo vieran una discapacidad, pero ;y sus capacidades? Eso es lo que
las mujeres que biografio querian mostrar, sus capacidades.

Es verdad que casi todas eran privilegiadas en el sentido de que eran muje-
res que habian nacido en el seno de unas familias acomodadas, intelectuales y
con recursos materiales suficientes que les permitia tener una seguridad frente
a la critica social, pero también es cierto que supieron aprovechar esas circuns-
tancias.

14



PRESENTACION Co)

Para terminar la presentacion quisiera decir que para mi, fue una muy feliz
idea recuperar estas biografias porque de ellas he aprendido muchisimo, me
han impactado sus historias personales, sus conocimientos y sus pensamientos.
Sus apasionantes vidas me han dado los motivos suficientes para trabajar con
ellas y darlas a conocer.

Emulando a S. Sontang que cuando termin6 de escribir E/ amante del Vol-
can, fue preguntada sobre lo que habia escrito y sentido, contesto: fite un placer

delirante (Showalter, 2002).

Si a mi me hicieran esa pregunta, yo contestaria que para mi ha sido un pla-
cer bipolar: excitante y recreado.

CCN

15






GENEROY DISCAPACIDAD

En el presente volumen no se pretende denunciar, ni criticar la presion que
sobre las mujeres se ejerce desde esta sociedad androcéntrica. Ya existe mucha
y buena literatura sobre el tema; simplemente se pretende promocionar a estas
mujeres que con todo el impedimento social fueron capaces de empoderarse
sin querer ser ejemplo para nadie, aunque, evidentemente, no pueden escapar
del concepto.

En la discapacidad es el colectivo donde mejor funciona la etiqueta, la eti-
queta que define a la persona (con una sola palabra) por su disfuncionalidad y
es lo que la hace visible, invisibilizando cualquier otra dimension humana. (la
etiqueta pone barreras a la construccion de la identidad, constituyendo una
identidad grupal, de manera que pasan todas a formar parte del grupo de de-
pendientes) pero ¢y sus identidades individuales? ...cuando tipificamos a las
personas reducimos sus atributos individuales a caracteristicas grupales es-
tereotipadas o sea creando etiquetas comparadas con otros grupos (Diaz
Aguado, Martinez, Martin, 2004).

Esta recopilacion de biografias trata de lo contrario, trata de resaltar las
identidades individuales de cada una de ellas.

17
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La autora se pregunta: cuando vemos a una persona ciega, sorda, paralitica
(etiquetas) ;qué mas vemos? La intencidon con este proyecto es superar la eti-
queta y sacar a la luz lo que hay detras de ella.

Ya sabemos que las mujeres siempre estan en desventaja y, en este caso
concreto, no solo por el género, sino también por la discapacidad, aunque no
se pretende analizar lo que significa el estigma social de las personas discapa-
citadas ya que en el presente escrito se va a hablar de capacitaciones, porque
las mujeres de este volumen no se sienten victimas de la sociedad y de sus cir-
cunstancias, son sobrevivientes de la actitud social.

Por su capacidad de superacion y resiliencia no cayeron en una indefension
aprendida (no se rindieron a presiones sociales), sino todo lo contrario, aun lu-
charon mas para estar presentes en los acontecimientos sociales ya que ellas
mismas se reforzaban con sus logros, ellas si que se autovaloraban porque sa-
bian realmente el esfuerzo que les suponia.

Por tanto, no se va a leer en este volumen, inferioridades o incapacidades
sino todo lo contrario, es un libro sobre superaciones, sobre capacidades.

Los estudios referentes a discapacidad y mujeres valoran todos los aspectos
para explicar esta doble discriminacion, hablan del cuerpo, de potencial cog-
nitivo, de maternidad, belleza, sexualidad, etc., y s6lo tenemos que preguntar-
nos si, en condiciones normales, acaso no hay discriminacion para alcanzar
unos derechos igualitarios para todas.

Por otro lado, al mirar atras en la historia, se puede observar como ya en la
antigua Grecia la sociedad marginaba a la mujer de la vida social, puesto que
ya establecian grupos sociales que excluian a extranjeros, esclavos y mujeres.

También Aristoteles (384 a. C.) en su libro Politica ayudo a crear esta dife-
rencia desigual del género. No podia imaginar el filosofo la influencia, en el
devenir historico, que tendrian sus escritos sobre las mujeres: .../a naturaleza
no hace nada en vano por lo tanto la naturaleza la mayoria de las cosas tienen

18
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elementos regidores y regidos. El libre mandara sobre el esclavo, el varon
sobre la mujer y el hombre sobre el nifio, aunque hay diferencias en esta je-
rarquia: el esclavo no tiene facultad deliberativa, la mujer si la posee pero sin
autoridad y el nifio la tiene pero imperfecta...

En la sociedad actual no podemos olvidarnos del feroz capitalismo que es-
tamos viviendo. La sociedad hace que las personas que apenas puedan producir
algo (por sus condiciones personales), queden al margen de la vida social. Aun-
que el capitalismo no se conforma sélo con esto, no se conforma con excluir
socialmente a las personas con alguna discapacidad, sino que también quiere
obtener beneficios de sus cuerpos. Las farmacéuticas, las ortopedias, etc. ne-
gocian con la discapacidad para tratar de curarla y, si ademas, el capitalismo
es patriarcal (como lo es), ya podemos vislumbrar el papel que le toca en esta
sociedad falogocéntrica a la mujer con una discapacidad.

...el capitalismo busca beneficio y rentabilidad en todos los terrenos, y el
de la salud/enfermedad y la discapacidad también lo ha encontrado: del
cuerpo no-explotable en la produccion, el capitalista también saca beneficio:
lo aprovecha como objeto de la mercantilizacion de la salud, pretendiendo cu-
rarlo, borrarle la discapacidad, rehabilitarlo para una supuesta integracion
social, preferentemente laboral, que luego le niega por su propia discapaci-

dad... (Joly).

También Diaz Aguado (2004) senala: con respecto a la discapacidad, se
crea, se construye una realidad de acuerdo a unos supuestos subjetivos para
que el capitalismo pueda disponer de unas categorias de produccion, de ren-
tabilidad, creando enfermos y por lo tanto con necesidades médicas, hechos
estos que son aceptados por la comunidad. ..

En estos momentos de la historia, en el siglo XXI, se esta viviendo un re-
troceso de los derechos adquiridos. Es el retroceso social al que estan some-
tiendo los gobiernos a la ciudadania, creando sociedades mas desiguales,
dependientes de una heteronormatividad, con menos derechos y repercutiendo
todo ello, especialmente en la mujer; no les gusta al patriarcado que sean acti-

19
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vas socialmente, Mujer que sabe latin (poemario de Rosario Castellanos, 1973)
ni tiene marido ni tiene buen fin (refran).

Actualmente la literatura sobre mujeres esta llena de distintas tendencias
como queer, lesbianismo, feminismo, etc., pero por mas que se busque en los
movimientos vindicativos solo aparece escasa mencion a mujeres con disca-
pacidad, en tanto que las reivindicaciones de los otros colectivos se continiian
apoyando: LGTBI, transgénero, etc.

Las mujeres con alguna discapacidad también son olvidadas dentro de las
luchas feministas, la sororidad y la justicia no llegan a ellas. Las mujeres con
discapacidad tienen su propio grupo para reivindicar sus derechos porque ape-
nas nadie mas se ocupa de ellas.

Comencemos pues a pensar también en la discapacidad.
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ROSARIO ACUNA Y VILLANUEVA
(librepensadora, socialista, dramaturga, masonica, activista)

Fui detenida en el Barco de Valdeorras por orden gubernamental sin otra razon
que lo extranio de mi modo de viajar: iba a caballo.

Si mujer, luego esclava.



ROSARIO ACUNA Y VILLANUEVA (1850-1923)
INTRODUCCION

Esas frases anteriormente escritas, la primera reflejada en el prologo de la
novela El Padre Juan y la segunda en el diario Los Dominicales, nos da idea
de que Rosario fue una intrépida y aventurera mujer, tanto en sus actividades
como en sus pensamientos. Inquieta por satisfacer sus anhelos de conocimiento
y de todo a lo que podia aspirar como ser humano, mas alla de la condicion de
mujer de la época.

Rosario, con una vasta cultura, se convertira a lo largo de toda su vida en
la vanguardia de la lucha social y en la linea de los trabajadores (Rosal, 43)
y campesinos (recorria Espafia a caballo por los campos para conocer y con-
vivir con las gentes de las tierras por donde ella se movia).

Fue una mujer con un pensamiento, muy actual, con un gran talento, ade-
lantada a su tiempo, por el contenido de sus escritos como veremos mas ade-
lante.

Mujer que prefirié huir de su acomodada vida, para instalarse en una zona

de lucha por los mas desfavorecidos. Nada tuvo que ver su vida con sus ori-
genes.
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Pasoé de ser una muchachita aburguesada poseedora de todos los caprichos
que pudiera tener a luchar por la injusticia social, por los derechos de trabaja-
dores, campesinos, y por los derechos de las mujeres.

Tuvo mucho mérito por renunciar a las comodidades que su linaje le ofrecia
y prefirid diluirse entre los campesinos y los més necesitados, luchando contra
la injusticia social, de palabra y en su comportamiento.

Cambio6 radicalmente el destino que tenia designado por su nacimiento y,
rebelandose, saltd de su cuna al librepensamiento; de su cuna al socialismo;
de su cuna a la logia masonica; de su cuna al campo, renunciando a las como-
didades de la ciudad, la cual tachaba de corrupta.

Ella decia en Vida urbana: ...degeneracion y corrupcion social, son grandes
centros donde se amontonan las pasiones bastardas, las ambiciones mezquinas
v los pensamientos inmorales... Tampoco le gustaba la modernidad, ella pen-
saba que era la base de toda corrupcion.

En general se podria decir que el final de su vida fue muy distinto a lo que
se esperaba por su ascendencia.

Ese espiritu le llevo a tener el privilegio de ser la primera mujer espafiola
en muchas de sus actividades: Fue la primera en cerrarle la censura un teatro
(Alhambra, en Madrid) que habia alquilado para representar su obra E/ Padre
Juan, la primera en hablar en una velada poética en el Ateneo de Madrid (tenia
34 aflos), y en el Fomento de las Artes; la primera de las mujeres espafolas de
la literatura femenina del librepensamiento (Simén Palmer, 1989); la primera
en provocar una manifestacion en su contra desde la Universidad (por su arti-
culo La Jarca Universitaria); la primera en exiliarse a Portugal, por las perse-
cuciones ideoldgicas que estaba sufriendo, y la segunda en estrenar una obra
de teatro (Rienzi el Tribuno).

Su tendencia ideologica era regeneracionista. Ella amaba la vida en el
campo, huia de la corrupcién e inmoralidad gestadas en la ciudad, de tal manera
que hace un llamamiento a las mujeres para que se planteen otra forma de vida,
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campestre, como principio de lo que seria la regeneracion de la sociedad.../a
regeneracion social vendra del individuo, el individuo se regenerard en la fa-
milia, y de la familia sois vosotras el unico motor... (En el campo).

Rosario nace en el seno de una familia acomodada, recibiendo una educa-
cion y formacion exquisita, ya que de precaria salud, casi desde nifia dejo la
escuela para formarse en el seno de su familia. Amantes del saber, de la His-
toria, las Ciencias, la Literatura y el Arte, aprendera todas las disciplinas que
para la familia eran las importantes, restando todas aquellas materias que suele
presentarse como complemento en una escuela (segiin cuenta Simén Palmer).

Lo esencial es que gracias a la formacion proporcionada por la familia, po-
seia un espiritu y un pensamiento critico, por lo que toda su vida luché contra
las contradicciones de su clase.

Combatid en dos vertientes: a pie de calle, asistiendo a manifestaciones
contra el gobierno y la iglesia catolica, como fue la manifestacion a favor de
la Ley del Candado, en 1910 (junto a Pérez Galdos), que prohibia durante dos
aflos el establecimiento de nuevas congregaciones religiosas; y con sus confe-
rencias y articulos de periddico y revistas, aprovechando cualquier aconteci-
miento social para hacer una critica contra el gobierno, como hace con un
evento real sucedido en Madrid en el afio 1889: El crimen de la calle Fuenca-
rral: una calurosa mafnana de julio, Madrid se despierta con la noticia de un
horrible crimen acaecido en el nimero 109 de la calle Fuencarral. Una sefiora
muy conocida por sus obras de caridad aparece muerta, apunalada y calcinada
y su criada inconsciente, a la que acusan del crimen, aunque el principal sos-
pechoso fue el hijo de la difunta, el pollo Varela, que era asi como se le conocia,
pendenciero y ruin de las noches madrilefias.

A la sefiora no le habian robado nada, sin embargo antes de morir Higinia
Balaguer, que asi se llamaba la sirvienta y que fue condenada a garrote vil, lo
ultimo que grit6 un instante antes de que la tuerca hiciera el giro definitivo
fue: “Dolores jpor mil duros!” (nunca se supo qué quiso decir con esta frase,
se lo llevd con ella a la tumba).
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Rosario aprovecha la historia para atacar la pésima educacion que se im-
parte en Espafa, sobre todo en las escuelas rurales estudiando a la presunta y
condenada, Higinia Balaguer, una mujer de pueblo, analfabeta .../a ignorancia
es el estado natural de nuestros habitantes aldeanos..., criticando los planes
educativos y asimismo estudiando y comparando la educacion recibida por Va-
rela, en el colegio de los Jesuitas y la de su madre, viuda, concediéndole todos
los caprichos.

Este suceso tuvo mucho eco en la sociedad madrilefia, gracias a la cronica
que escribia Pérez Galdos sobre los nuevos acontecimientos que se sucedian y
Rosario como amiga del escritor de los Episodios Nacionales, analizando la
situacion de cada uno de los personajes de la historia.

P om0 L4 CALLE 0 FESCARRAL,

ROSARIO DE ACUSA

Libreto escrito por Acufia sobre el crimen de la calle Fuencarral

Con esta introduccion podemos imaginar que nos espera la lectura de una
vida apasionante.

SU VIDA

Rosario nace fruto de la uniéon de dos acomodadas y afortunadas familias,
con un cultisimo ambiente familiar y social. Su padre don Felipe Acufia (ins-
pector de ferrocarriles) y su madre Dona Dolores Villanueva. Estan en Madrid
en 1850, es el 1 de noviembre.
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Es el mismo en el que se inaugura el Teatro Real de Madrid (1850) con la
obra de Chateaubriand Memorias de ultratumba, y un afo antes de que se re-
nueve la firma del Concordato entre el Vaticano y la reina de Espaia Isabel 11
(1851), por la cual la religion catdlica sigue siendo la tinica que se va a permitir
con esta firma, asi como a las escuelas publicas y privadas se les conceder el
privilegio de la transmision de estos valores catolicos en Espaia, (Fernandez
Riera, 2009).

Estas casualidades podrian ser premonitorias de lo que sera el futuro de esta
burguesa, culta y anticlerical.

Como se ha sefialado anteriormente, los problemas de salud comienzan al-
rededor de los 4 afios. Le diagnosticaron una Conjuntivitis Escrofulosa. Ella
misma escribiria aflos mas tarde en El Cantabrico (26/05/1902) Los Enfermos:
...Desde mis cuatro arios empezaron a poblarse mis ojos de ulceras perforantes
de la cornea, el cauterio local, los revulsivos, las fuentes causticas... todo el
arsenal endemoniado de la alopatia sanguinaria y cruel empezo a ejercitarse
sobre mis ojos y sobre mi cuerpo; y si las quemaduras con nitrato de plata
roian los cristales de mis pupilas, y las cantaridas en la nuca y detras de las
orejas llegaban a veces a descubrir el hueso, era solo para darme algunas se-
manas de respiro; un constipado, un granito de arena, un exceso de golosina
infantil volvia a entronizar el proceso ulceroso, y mis ojos tornaban a la ce-
guera; y el quejido del atenazante dolor helaba la risa en mis labios de nifia,
y mis manos, avidas de ver, comenzaban de nuevo a tantear objetos y muebles,
siendo mi usual conocimiento de las cosas mas por el tacto y el presentimiento
que por la realidad de la forma y el color...

Esta afectacion ocular le provocaba una ceguera intermitente aunque no era
motivo suficiente para no viajar y, asi, con 16 afios conoci6 Paris y Roma, ciu-
dades que influiran en su aprendizaje.

Desde pequeiia, y por su estado de salud, pasaba temporadas en el cortijo

que poseian los abuelos paternos en Jaén, dato este importante porque ejercera
en otros escritores influencias andaluzas. Le encanta la copla y el cante hondo.
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Es la primera persona que hablé del duende con un significado relacionado
con el flamenco (Arrebola y Gomez Pérez, 2012).

La copla se la llevan las auras, y los acordes melodiosos, breves y ligeros
vuelven a enturbiar los ecos perdidos de la noche; de las chozas vecinas sale
alguna serrana atraida por el sonido de aquella voz: «Perico, cantay, le dice
a su compariiera que también la escucha.

«Vamos a que nos eche un fandangoy, «Madre grite usted a la Maria que
se venga a bailar que nos vamos a en casa del tio Vicente». Pocos momentos
después algunas parejas se mueven languidamente en torno al apagado hogar
del cantador, o bajo el oscuro azul del firmamento. Perico ha entonado y los
dos o tres del pueblo han acudido para bailar con las que pronto seran sus
comparieras... (Correspondencia de Andalucia).

SU FORMACION

Aunque ella se autodefinia como seguidora de Platon, soy platonica ena-
morada de la sabiduria, también, analizando someramente sus escritos se
puede deducir que recibid influencia de otros escritores y filosofos clasicos
como Aristoteles: al principio en sus articulos, no se comportaba como una
mujer activista por sus derechos o al menos como defensora de ellos. Sus es-
critos contenian temas superficiales para mujeres de su época y clase social.
Ella pensaba que los hombres, a pesar de su caracter dominante, se dejan in-
fluenciar por sus mujeres, siguiendo ese machista refran que dice: detrds de
un hombre exitoso, siempre hay una mujer inteligente.

Escribe en 1893 La voz de la Patria. Es un drama situado durante la guerra
de Espafia contra Marruecos. Consta de un acto y ocho escenas, cuyo original
se encuentra en la Universidad de Carolina del Norte en EEUU, y cuya trama
habla del amor a la patria y dar su vida por ella, aunque las mujeres no estan
de acuerdo y prefieren a los hombres desertores, aunque sean escondidos por
ellas, pero vivos, antes que patriotas y muertos.
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La historia recuerda, aunque carente del humor del autor clasico Aristofa-
nes, a su Lisistrata (En Lisistrata las mujeres se niegan a tener s€xo con sus
hombres si van a la guerra, haciendo una huelga de piernas cruzadas, lo que
provoca escenas hilarantes y de gran divertimento).

Incluso parece que Rosario también se inspira e ilustra en la escuela carte-
siana, pero superando la maxima de René Descartes: Pienso luego Existo, por
Pensar y Sentir, titulo de su poemario escrito en 1884.

De cualquier manera ella vivird un proceso de transformacion de su pensa-
miento cada vez mas critico frente a las injusticias sociales que va observando
en su pais dia a dia.

SUS ESCRITOS

Imposible comentar todos los escritos porque fue una mujer muy prolifica,
le publicaron en muchisimas revistas y periddicos, y aprovechaba cualquier
acontecimiento para publicar en los diarios como el ya descrito £/ crimen de
Fuencarral.

En general sus temas centrales por los que escribia eran: el campo, la edu-
cacion, la cultura, la moda y la desigualdad entre hombres y mujeres...

Escribi versos, poemas, himnos, cantos, dramas, comedias, cuentos, y una
labor continua, como trama de todo esto, en articulos para la prensa patria y
extranjera. jJuegos todos casi infantiles para lo que la mente y el corazon hu-
manos pueden dar de si, pero que era lo unico que yo jpobrecita mujer espa-
fiola! ;Sin voz ni voto para nada que no sea el trabajo doméstico podia darle
a mi padre por aquella labor que, para ilustrar a su hija semiciega, hizo du-
rante tanto tiempo!

Comenzé escribiendo poesia: En las orillas del mar fue su primera obra
poética y, publicada por La llustracion Espafiola y Americana, es el afio 1874.
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Con 23 afios publicé un poema dedicado a Isabel I, Un ramo de violetas.

Ambos libros tenian poco de feminismo y de lucha. Rosario, en esos mo-
mentos vivia aburguesada en Bayona, con su familia.

Asi transcurria su acomodada vida hasta que los 25 afios fueron clave para
Rosario, ya que va a tener lugar dos acontecimientos muy importantes en su
vida: por un lado, contraer matrimonio (este durara 7 afios) y por el otro, la
publicacién y representacion de su primera obra de teatro, Rienzi el Tribuno,
drama en verso de dos actos y epilogo y cuyo tema central va contra la tirania
y apoyando la libertad. La trama confundio a criticos y ptblico sobre si el autor
era tal o autora, ya que se presentaba en un lenguaje y un planteamiento al que
no estaban acostumbrados, si procedia de las mujeres.

Comenzo6 a tener un gran €xito y a ser conocida en los circulos intelectuales.
Algunos medios aseguraban que era un hombre con seudénimo de mujer, y lo
cierto es que fue al contrario, en su segunda obra de teatro firmo6 con seudonimo
de hombre, Remigio Andrés Delafon.

Mas tarde, cuando contaba con 34 afos, se erigio como la primera mujer
que intervino en el Ateneo madrilefio en una velada poética, a partir de la cual,
la sociedad intelectual se dividira en dos: los defensores como Campoamor o
Echegaray y los detractores que fueron muchisimos, hasta el punto que fue ta-
chada en alguin momento de viril y mente extraviada, incluso, trapera de in-
mundicias (segin Fernandez Riera), por aquellos que estaban en contra de su
ideologia.

Ademas de su poesia, comenzaron a aparecer articulos suyos en varias re-
vistas y periddicos que le solicitaban sus escritos para publicarlos, ya que era
muy reclamada y leida. Escribi6 en varias revistas, como Luz del porvenir, El
diluvio de Barcelona, El pueblo de Valencia, Noroeste de Gijon, etc. y de temas
tan diversos como espiritismo, moda, el campo, educacion, etc.
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En la Revista La luz del porvenir escribe sobre espiritismo y en Accion so-
cialista contra la moda y el lujo esclavas del figurin (figurin era la revista con
los patrones de ropa de moda y las fotos, una vez confeccionada la ropa, segin
el patronaje).

Critica en Esclavas del figurin, la moda, ...ésta va alienando y manejando
a las mujeres, teniéndolas entretenidas, con unos canones de belleza imposibles
que van marcando y constrifiendo a la mujer a tener una vision muy superficial
de su género, solo llamativo por su aspecto exterior...

Aprovecha el articulo para hacer apologia de la igualdad de derechos, para
que las mujeres comiencen a meditar su papel social y puedan decidir su eman-
cipacion, sobre educacion y también sobre las ventajas de vivir en el campo.

También realizo un Estudio sobre Esparia dirigido al continente americano,
basado en la Historia de Esparnia de Lafuente (1850), escribiendo sobre todo
virtudes de su pais...desde el cielo hasta la tierra pasando por el idioma...

CAMBIO DE RUMBO

A raiz de la separacion de su marido, ya que se rumoreaba la infidelidad de
éste, cambiara radicalmente su pensamiento.

Se habia casado con Rafael de Laiglesia y Auset, un teniente de Infanteria
trasladado a Zaragoza y después a Pinto. Seglin se comentaba, infiel hasta que
Rosario decidi6 poner fin a esa relacion.

Antes de finalizar su matrimonio, le puso la condicion expresa de vivir en
el campo pues nada me importaba que el hombre corriese al placer ciudadano,
si era respetado mi aislamiento campestre (segin los estudios de Fernandez
Riera). Retirada pues, en esa localidad madrilefia y del mundo social, se dedicd
durante un tiempo a la granja avicola en la que vivia.
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A pesar de ese retiro voluntario, no dejara de escribir y, en la 1* Exposicion
Internacional de Avicultura, Acufia ganara la medalla de plata con su relato Ex-
periencias en una granja avicola, donde hablaba de sus propias vivencias, y
aconsejando la vida en este entorno por la calidad de vida en este medio rural.

Rosario emocionalmente estaba sufriendo la separacion matrimonial y
cuando ya parecia que estaba superada y repuesta sentimentalmente, fallece
repentinamente su padre al que le tenia una gran admiracién y amor. Cuando
ya parecia que su sensible espiritu superaba un duelo, le acontece la muerte de
su progenitor.

Es tal su dolor que solo le puede consolar el refugio en la poesia, dedican-
dole un bello poema lleno de amor y de dolor:

Piedra que seras polvo deleznable
pues todo al paso de los arios muere.
Mi pensamiento en su amargura quiere
fundirse en lo que guardas implacable.
Alcanza en lo infinito y no le es dable
darse a la muerte si el dolor le hiere,
que el pensamiento en su amargura adquiere
una fuerza vital imponderable.

En los abismos de la muerte hundido
esta mi padre, luz del alma mia,

y aun mas alla del polvo y del olvido;
mas alld de mi noche eterna y fria
concibo su recuerdo bendecido
y la esperanza de encontrarle un dia.

Quedd6 muy desolada cayendo en una depresion, de la que saldra muy viva
y muy activa.

Cuando esto sucede, cuando por fin retoma sus actividades, una vez pasado
el duelo, se adhesiono6 al grupo de las Dominicales de librepensamiento, junto
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a Angeles Lopez de Ayala, luchando por la separacion Iglesia-Estado (los li-
brepensadores sostienen que las posiciones con respecto a la verdad deben for-
marse con légica, razoén y empirismo, sustituyendo autoridad, tradicion y
dogma).

Cuando habl6 con Ramoén Chies, director del Dominical ...combatiré a los
enemigos del hogar, de la virtud femenina, de la ilustracion de la mujer, de la
dignificacion de la comparniera del hombre... todo ello reflexionando tras un
afio refugiada en si misma, en su granja de Pinto y desapareciendo de la vida
publica. Chies habla de una valiosisima adhesion (28/12/1884) a lo que Rosario
le escribe: ...ese periodo extendido ante mis ojos con aquel lenguaje de subli-
mes sinceridades, con aquella altivez indomita que se manifestaba en cada
una de sus lineas; con aquel entusiasmo arrojado, vehemente, despreciativo
de lo convencional, y, al mismo tiempo lleno de generosidad y austeridad, era
el grito primero, el mas valiente, el mas conmovedor y el mds imposible de
ahogar de un pueblo que despierta, como el leon harto de miseros despojos,
lanza los candentes hierros si no logra, con su vigorosa fuerza, romper las ca-
denas que lo aprisionan...

.Justicia es lo que necesitamos, no galanteria. Que la mujer tenga con-
ciencia de si misma, hacedla inteligente. Desarrollad su organismo con ele-
mentos iguales a los que rigen la educacion del varon... la mujer debia
participar activamente en el debate y luchar para derribar las diferencias de
sexo e igualar los ideales de ambos ... (Las Dominicales de libre pensamiento,

abril, 1888).

La crisis personal por la que habia pasado le hizo replantearse también otra
forma de vida mas solidaria con los mas necesitados. Asi pues, se siente atraida
por los principios del Socialismo y, siguiendo a Virginia Gonzalez (fundadora
de la Agrupacion Femenina Socialista de Bilbao hasta que dejo el partido para
fundar el Partido Comunista Obrero Espaiiol, 1921). Una vez que la conoce,
le hace un homenaje un 1 de mayo .../a brava y sencilla mujer, cuyo esfuerzo
mental es un hilo conductor de la feminidad socialista... (El Socialista, 1920),
asi como comenzo a dar conferencias por todo el pais.
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VIRGISA GONZALEL, EX RSTORIA

W AR st

TuRoxN, 27.—Blsébido y donitngo it
anghiariy e vileniomciore e o
co epen i ¥
Aurlpusgn Femenins mﬂ. en AL
localidad!dos actes de gran trascemdei-
cia para la.causa de nuesiros ideales.

Hace muchos arios, mas de treinta, vi pasar por la Puerta del Sol la agru-
pacion del proletariado madrilerio rodeando al entonces vigoroso patriarca
del socialismo, Pablo Iglesias jCuan pocos le seguian! jmujeres, ninguna!
Mas hoy, como ayer, se ven pocas mujeres, muy pocas mujeres. Cuantas, en
cambio, caminan detras de las procesiones catdlicas, detrads del sacerdocio de
una iglesia que no puede, aunque quiera (v no quiere, aunque lo finge) dar li-
beracion y racionalismo al proletariado... El dia en que masas compactas con
numeros iguales de hombres y mujeres festejen con el corazon el 1°de Mayo,
la nueva edad del mundo empezara su dia sobre la tierra, porque en ella no
puede actuar un sexo solo...

Rosario era muy conocida en toda Espana, por sus criticos escritos, articulos
de prensa y su participacion en la vida publica y por su vehemencia en la lite-
ratura; era invitada a dar conferencias y recitales poéticos por muchos puntos
del territorio espaiol, de tal manera que a raiz de unas conferencias y veladas
pocéticas en el Teatro Principal de Alicante (1886), invitada por Union Demo-
cratica, el 19 de febrero de 1886, tomd contacto con una Logia establecida en
esa ciudad, iniciandose en la masoneria, inscribiéndose en Constante Alona en
Alicante, con el nombre de Hipatia, y fue a partir de ese momento, cuando co-
menz0 a organizar tertulias con miembros masonicos.

La Logia pertenece actualmente a Gran Oriente de Francia (antes de Es-

pania). Corria el afio 1886 y Rosario trabajaba en la masoneria adogmatica y
liberal, filantropica, filosofica y progresiva.
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SU ESTILO

El estilo de Rosario al escribir era mordaz, irénico y directo. Cuando la
pluma rozaba el papel, lo hacia con vehemencia, sin filtros, utilizando una serie
de adjetivos descalificativos para todos aquellos que cometian injustica; contra
politicos, descamisados de arriba, contra el clero y la hipocrita sociedad que
los mantenia. Los miembros de la iglesia catolica entrometiéndose en la vida
de las personas vulnerables en El confesionario, como un lugar de control de
sus fragiles vidas. Ella, a pesar de su vision sobre la religion, siguié abogando
por una vuelta al Evangelio auténtico.

Otro de sus libros, La siesta (1882), formado por distintos articulos sobre
las costumbres de los pueblos y la naturaleza, fue dedicado a su madre que con
tono ironico le escribid estas palabras: Madre Mia como sé que los libros malos
v la literatura de pacotilla tienen el privilegio de sumirte en un profundo suerio,
si con estas paginas que te ofrezco logro proporcionarte dulcisimo reposo en
las calurosas tardes del estio, por muy satisfecho se quedara el ingenio de tu
hija.

A Acuna le preocuparon diversos temas que afectaban a la sociedad de su
tiempo y sabiendo que estaba en una posicion de poder, lo aprovechaba para
apoyar lo que ella creia justo. En esas circunstancias abogaba por la coeduca-
cion como derecho por la igualdad (Casa de muriecas, 1888)...todo engrande-
cimiento que le llegue a la mujer en el orden social por determinacion del
hombre, solo servira para especificar mas claramente su inferioridad...

En esos afios escribio la obra El Padre Juan, se trata de un ensayo anticle-
rical, que fue censurado por el gobierno, por lo que ningin productor se
arriesgo a ponerla en escena en ningun teatro; asi que Rosario tuvo que hacerse
empresaria, y alquilar el teatro Alhambra de Madrid para poder representarla
aunque solo fuera una sola vez.

La obra es un drama en tres actos y cuya trama es una critica a la iglesia
catolica de legislar a ciegas las pasiones humanas y la hipdcrita sociedad que
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sigue esa doctrina. Los protagonistas son Ramon e Isabel, una pareja que se
enfrenta al Padre Juan, un sacerdote de una pequeia aldea que controla toda la
actividad de la pequefia comunidad, y que esta corrompida por el cura. Al final,
el protagonista es asesinado, provocado por el parroco, sin saber hasta ese mo-
mento que Ramon era hijo ilegitimo suyo ...la Humanidad apartarad de si a
todos cuantos integran la larga lista de hipocritas que teniendo siempre la pa-
labra de Dios en los labios, el pecho lleno de encomiendas bendecidas, el
Cristo en el cuello y la Dolorosa en la cabecera del lecho, no titubean a la
hora de atentar contra sus congéneres encendiendo guerras fratricidas en
nombre de la religion, ajustando las sentencias al poder del delincuente o pro-
fanando el sagrado templo de la vida. |Fuera con ellos! ...

A partir del estreno de esta obra se agudizaron las criticas hacia ella, pero
continuo escribiendo contra las injusticias observadas y fue a raiz de un articulo
publicado en El Internacional de Paris y reproducido en El Progreso de Barce-
lona el 22 de noviembre de 1911, La Jarca Universitaria, tuvo que exiliarse a
Portugal durante dos afios.

El articulo lo escribi6 para defender el derecho de las mujeres a recibir for-
macion superior universitaria. Lo publica a raiz de un hecho sucedido en la
Universidad. Este acontecimiento fue el siguiente: un grupo de universitarios
espafioles ataco a unas mujeres, solo por el hecho de estar yendo a la Univer-
sidad Complutense; se trataba de dos americanas, dos francesas, dos espafolas
y una alemana, universitarias todas ellas. Les arrojaron piedras y las insultaron,
y cuando iban a ser agredidas fisicamente (cuerpo a cuerpo), fueron ayudadas,
sin llevar a cabo tal agresion, pero aun asi, algunas de ellas decidieron no volver
a estudios superiores, porque tuvieron panico de volver a ser agredidas.

El articulo de Acufia, La Jarca Universitaria, aqui expuesto, nos da idea de
la terminologia que utilizaba en sus criticos escritos (solo se utilizan algunos
parrafos): ...nuestra juventud masculina no tiene nada de macho, como la ma-
yoria son engendros de un par de sayas, la de la mujer y la del cura o fraile,
vy de unos solos calzones los del marido o querido, resultan con dos partes de
hembra: o por lo menos hermafroditas por eso casi todos hacen a pluma y a
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pelo. Tienen en su organismo, tales partes de feminidad, pero de feminidad al
natural, de hembra bestia que sienten los mismos celos de las perras, las
monas, las burras y lascerdas, y jhay que ver cuando estas apreciables hem-
bras se enzarzan a mordiscos; las peloteras suyas son feroces!iA quién se le
ocurre ir a estudiar a la universidad!;Dios nos libre de las mujeres letradas!
A donde iriamos a parar? ;Tan bien como vamos en el machito! jPues qué!
JEs acaso persona una mujer? ;No andan ya los sabios a vueltas para ver si
es posible sustituirlas por engendradoras artificiales?... Ademas, la juventud
espariola no las necesita, por eso anda toda ella tan rasurada: con un poco
de perfume y siendo de noche, ;jqué mas da uno que una?

jAnde y que siga la danza!

Provoco tal escandalo en los jovenes universitarios de toda Espafia, que co-
mienzan a sucederse manifestaciones en contra de ella. En toda la Comunidad
Universitaria provoco tal repulsa que los educandos andaban azarados en asam-
bleas, y ataques personales en contra de Acuia, la [lamaron proxeneta roja, de-
generada, harpia laica, y varios descalificativos mas. Consiguieron que se
cerraran todas las facultades espafiolas ante tal ofensa hacia los estudiantes y,
Accion Catdlica, presentd una querella criminal contra Rosario que le obligara
a exiliarse a Portugal antes de ser detenida, donde paso cuatro anos.

Cuando esto sucede, escribi¢ al periddico el Heraldo de Madrid, solicitando
amparo y proteccion (Simoén Palmer, 1990) pero de nadie recibio ayuda.

Parece ser que fue por medio del Conde de Romanones, quien pensaba que
Rosario era una figura muy importante en Espafia, quien solicito del Rey Al-
fonso XIII el indulto para Acufa.

Una vez de nuevo en Espaiia, Rosario decidid primero vivir en Gijon, al-
quilando una granja hasta que los duefios, conociendo sus actividades clandes-
tinas, la invitan a que se marche de su casa, por lo que eligid vivir en una zona
llamada el Cervignon donde residira hasta su muerte, que acontecera en 1923
pobre pero acompanada de su perrita y su compaiero Carlos Lamo (estuvo con
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ella desde 1884) asi como por personas republicanas, reformistas, masones,
obreros, trabajadores, mujeres y vecinas agradecidas, tal y como ella deseaba,
y enterrada sin honores en el cementerio de Ceares.

Ella habia escrito antes un testamento oldgrafo: Habiéndome separado de
la religion catdlica por una larga serie de razonamientos derivados de multiples
estudios y observaciones, quiero que conste asi, después de mi muerte, en la
unica forma posible de hacerlo constar, que es no consintiendo que mi cadaver
sea entregado a la jurisdiccion eclesiastica testificando de este modo, hasta
después de muerta, lo que afirmé en vida con palabras y obras, que es mi des-
precio completo y profundo del dogma infantil y sanguinario, cruel y ridiculo,
que sirve de mayor rémora para la racionalizacion de la especie humana.

=== EL NOROESTE

"HA MUERTO III(IIA ROSARIO DE ncﬁnn

Noticia de su muerte en un perioédico gallego

También habia dejado escrito un articulo poéstumo para la publicacion Eu-
genia (1923).

SU LEGADO
Fue olvidada o apartada durante el régimen franquista por republicana, ene-
miga de la religion catolica (o mejor dicho, de los y las hipocritas sociales se-

guidores de esta doctrina) y, ademas, miembro perteneciente a una logia
masonica.

40



ROSARIO ACUNA Y VILLANUEVA @

El régimen acall6 su pensamiento critico durante los 40 afios que dur6. Su
legado lo conocemos a partir de 1980 mas o menos, ya que el franquismo la
habia eliminado de la Historia de Espafia y de la Literatura por masonica, an-
ticlerical y republicana y es a la muerte del dictador que se comienza a reestu-
diar su obra y darle el valor y el espacio que merece, pasando a formar parte
de la Historia del Feminismo, del Teatro y de la Literatura. Asimismo es una
figura muy importante dentro de la masoneria espafiola donde en Gijon existe
la Logia Rosario Acufia.

También hay escritos sobre Flamencologia (Arrebola; Gomez Pérez (2012)),
que sostienen la gran influencia que ejercié Acufia sobre autores andaluces
como seria Garcia Lorca, tanto en el estilo para describir escenas teatrales como
adquiriendo conceptos del cante hondo como la palabra duende.

También la sociedad gijonense la honra otorgando cada afo dos premios
de investigacion con su nombre, uno a estudiantes del instituto Rosario Acuna
y otro a estudiantes de otros institutos, cuyos temas estan relacionados con

Gijon o Asturias en general, la naturaleza, su historia, etc.

Asimismo, en el afio 2003, se crea la Escuela Feminista en Gijéon con su
nombre, dedicada al estudio de la situacion de la mujer en el mundo.

En general podriamos decir que Rosario Acuia ocupa un lugar privilegiado
en la lucha por el feminismo y la igualdad de género.

OTRAS OBRAS

Ademas de las obras mencionadas en esta biografia, escribié muchos poe-
marios asi como articulos de prensa y revistas especializadas.

A la muerte de su perro Tom, le escribe un Soneto.
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Otras obras suyas, ademas de las mencionadas:

Ecos del alma. Poesias.
El lujo en los pueblos rurales. Influencia de la vida del campo en la

familia.
Tribunales de venganza.

La maestra y periodista Carmen de Burgos, cuando tenia 20 afios, quedd
impresionada por un articulo de Acufia, 4 las mujeres del siglo XI1X. Enviandole
una carta a través de la prensa, adhesionandose a todo lo que habia escrito y

con una gran admiracion.
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Andgjar, 20 de Febroro de 1868,
Sefiora Dofia Rosario de Acufia.
Con el méds vivo placer vengo leyendo sus
elocuentes articulos de Las DoMIstca Ia
felicito calurosaments po: lguel qn:?:nzlﬁ
A las wmawngbm unque
de axpmnr debidamente lo que aquel hermo-
trabajo me hizo sentir y sar, declaro
mi firme adhesién & cuantas ideas en &l ex-
pone & la meditacién de nuestres hermanas,
que poco & ‘poco van desligindose de la ruti-
na, ¥ de la fu
clerical. -
Yo me considero una de ellas, f” tanta m
nﬁanue]:lqne la mujer sacudird sus mde-
nas, que o ro con mi
m odesta plums contribuir al anhelado trign-
fo, colaborando en peﬂédims tlbm-;;nudm
as,

res de provinci roenir,
La Lusr del Q'utimm, L« Lus del Alma y
I Fraternid 2, aﬂ como deseo conste en
D tes mi fervoro-

las

sa adhesion l los mwm ideales que ustad
tan brillantements pues aumim jo-
wven,.ni temo la apmiﬁn de iu i

oculto Ia mia.

‘Cuénteme usied , Jm“' como una humilde
pero entusiasia y rme cooperadora en esa
grande obra de Las Domvicares qu del?ﬂl
pero en rea.lidnd mds neeesarlo, pues el dh;

n que las
ﬁqu serd de la religion c:tldlloa? \’ espernn-

o felicite on mi & de
Las DoMavicarLEs, quedn suya, Carmen Blu’aw

Carta de 1888 de Carmen de Burgos a Rosario Acufia
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MARIA BLANCHARD
(Artista de las vanguardias)

No, no, la belleza es mejor que el talento.
Yo, ningun talento, solo mucho trabajo.



MARIA BLANCHARD (1881-1932)
INTRODUCCION

Esta biografia de Maria demostrara que las dos frases bajo su retrato, pro-
nunciadas a menudo por ella, son erroneas, ya que el concepto que tenia de si
misma estaba relacionado Uinicamente con su cuerpo. Sin embargo, era una
mujer muy culta y talentosa; pionera de las mujeres artistas de las vanguardias
y que ella sola se hizo un hueco entre los pintores del momento.

Su inquietud siempre fue embellecer lo feo y proporcionarle una calidad
artistica.

Asi que con esta biografia se va a proporcionar un acercamiento a la vida
de esta mujer, Maria Blanchard, una de las pintoras mas importantes de las
vanguardias del S.XX. Su presencia en el movimiento artistico fue rotunda.

Aun cuando en su ejemplo de vida supo ser respetada en un mundo mascu-
lino, en su pais ha sido durante anos injustamente tratada, y olvidada, por lo

cual en este volumen de biografias de mujeres, posee su propio espacio.

Todas las personas cercanas a ella coincidian en que era una pequeia mujer
de fisico pero grande en sus pensamientos y corazon.
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Mujer muy culta, poseedora de una gran capacidad intelectual, fue admirada
por su talento, creatividad y sensibilidad, y querida por todos aquellos que la
conocieron, e incluso de los que no la conocieron personalmente, como Garcia
Lorca, que a su muerte le dedica Elegia a Maria Blanchard (ver pag.65), le-
yéndola en el homenaje que organizaron entre otras amigas, Concha Espina y
Clara Campoamor, en el Ateneo de Madrid.

También la Condesa de Campo Alange, Maria Laffitte, tras un viaje a Paris
después de la muerte de Maria e impresionada por las obras de arte firmadas
por Blanchard, investig6 su vida y obra, escribiendo otra biografia de Maria,
ya que en 1937 ya habia escrito una su amiga Isabel Riviére, (aunque parece
ser que anterior a estas biografias, el critico de Arte Waldemar George ya habia
escrito una primera, segiin cuenta Salazar).

£ ——
I MARIA

| BLANCHARD
F

II
& -

No existen muchos retratos, ella huia verse representada fisicamente. Sin
embargo hay muchisimas descripciones, tanto referidas a su cuerpo como a su
talento creativo.

Algunos como su amigo Gomez de la Serna en su libro Retratos Contem-
poraneos, al hablar de ella utiliza alguna frase acida en su descripcion: mujer
varonilmente maligna al lado de alabanzas a su talento pictérico, Zurbaran
pudo haber sido el maestro de la pintora cubista (Maria habia estudiado en
profundidad la obra del ingente pintor).
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El insigne escritor José Bergamin la recuerda con su imagen magica y do-
liente.

También Diego Rivera de quien fue amigo, dijo de ella: era jorobada y al-
zaba apenas poco mas de 4 pies del suelo. Por encima de su deforme cuerpo
habia una hermosa cabeza y sus manos eran las mas bellas que jamds haya
visto.

En Espaia nos caracterizamos porque no amamos lo nuestro, pensamos que
lo de fuera es siempre mejor, y somos capaces de dejar escapar el talento hacia
otros lugares mas alla de nuestros contornos. Y esto le pasé a Maria, que se
vio obligada a emigrar por las risas y mofas que despertaba en sus compatrio-
tas, por su fisico, por su joroba, ya que aqui el respeto, en ocasiones brilla por
su ausencia. Alguien dijo que Espafia era una gran nacién porque llevaba siglos
apufialandose y aun sobrevivia.

Fue injustamente tratada tanto en vida como posteriormente. No solo no
fue profeta en su tierra, sino que fue muy criticada porque no entendieron su
arte, asi que acabod no solo renunciando a su pais, sino también a su primer
apellido espafiol, Gutiérrez, por el de su madre que procedia del sur de Francia
y, ha tardado mucho tiempo en ser reconocida como una de las artistas mas
importantes de las vanguardias. Gracias a M* José Salazar comisaria de las dos
exposiciones realizadas en el Museo Reina Sofia, y la Fundacién Botin, se ha
hecho justicia con una de las pintoras mas importantes de las vanguardias de
la primera mitad del siglo XX.

Rechazada por su aspecto y, aunque en Paris también comenz6 llamando
la atencion, sus gentes eran mas discretas y, no pasaban, como hacian las de
su pais, los décimos de loteria por su espalda, por su joroba, por aquella an-
cestral supersticion de buena suerte, y que a Maria le dolia profundamente.

Donde el ambiente cultural parisino veia obras de gran talento y valia, cre-

adas por una mujer extraordinaria que destacaba en la corriente pictorica del
momento, el publico madrilefio solo supo ver pinturas extravagantes, anties-
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téticas e incomprensibles, surgidas de los pinceles de una jorobada esperpén-
tica. (Garcia Blanco, 2013).

Asi que pas6 un tiempo de su vida queriendo vivir en Espafia hasta que se
convencié de que en Paris pasaba algo mas desapercibida, o al menos no le
ocasionaba tanto dolor las actitudes de los demas. Contaba 32 afios.

Sin embargo durante toda su vida echo de menos a su nacion, la amaba, le
encantaba el flamenco, el baile y el cante. A menudo recordaba con afioranza
la temporada en la que en Granada iba con sus hermanas al Carmen del Negro
(citado en una de las cartas que le envia a Lhote, amigo, protector y admirador
de la obra de M. Blanchard), Salazar (2014).

SUS PRIMEROS ANOS

Maria Gutiérrez Blanchard nacié en un pueblo de Cantabria, en Cabezon
de Sal era el mes de marzo de 1881, la cuarta hija de un matrimonio de clase
acomodada, y culta, con 5 hijos. El mismo afio que nace Picasso pero con
vidas personales muy distintas, como veremos.

De nombre Maria Eustaquia Adriana Gutiérrez Blanchard, sus amigas de
la infancia la llamaban Cuca. Nieta e hija de los fundadores de prestigiosos
diarios liberales de la época, La Abeja Montaiiesa y El Atlantico respectiva-
mente y de gran importancia por los colaboradores que tuvo como José M* de
Pereda, y Meléndez Pelayo, que fomentaron en Maria el amor por el arte y la
cultura y una actitud critica e intelectual.

Todas sus biografias coinciden en que en el periodo de gestacion, su madre
sufri6 una caida desde un coche de caballos, teniendo consecuencias negativas
para el bebé que esperaba. Su hija nacera con una gran deformidad en la es-
palda, diagnosticada como Cifoescoliosis con doble desviacion de columna,
aunque es Cobo Barquera (1951) quien realizando unas entrevistas a una her-
mana de Maria, descubrio que podria ser herencia por via materna, puesto que
habia otros miembros familiares con la misma desviacion. Hoy conocemos que
una de las causas de esta anomalia es hereditaria.
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Sea como fuere, esa circunstancial caida de su madre, afecto a la vida de
Maria desde el principio. Por un lado, manifestando un distanciamiento y re-
lacion de frialdad hacia la figura materna y, por otro, provocando una insegu-
ridad en su personalidad: Todo lo daria por la belleza fisica, ésta es superior
al talento, lo que marcara su desarrollo evolutivo y su vida.

Maria habia llegado al mundo con muy buenas aptitudes para el dibujo y la
necesidad de expresion a través de ¢él. Ya desde pequeiiita, dibujaba y pintaba
todo aquello que llamaba su atencion, de tal manera que su padre la orienta
hacia estudios pictoricos, y se traslade a Madrid a conocer y mejorar la técnica,
y, es asi como a los 22 afios se instal6 en la capital, comenzando a recibir clases
del maestro alcoyano Emilio Sala, que por aquel entonces era catedratico de
Teoria y Estética del color en la escuela de San Fernando de Madrid. De él
aprendera técnicas de dibujo y manejo del color.

Al aio de fijar su residencia en Madrid fallecia su padre, y la familia decidio
trasladarse a la capital y vivir con Maria, acompafandola.

Corre el afio 1908 y siendo ya alumna de Alvarez de Sotomayor obtuvo el
tercer premio en la Exposicion Nacional de Bellas Artes con la obra: Los pri-
meros pasos, premio que le permitira, solicitar mas tarde, una beca en el Ayun-
tamiento de Santander para poder viajar y vivir en Paris. Anteriormente a este
premio ya habia participado en la exposicion del mismo nombre con su obra
Gitana firmando el lienzo como Maria Gutiérrez Cueto.

Gitana
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Ya desde el principio de su formacion Maria mostraba un talento excepcio-
nal, por lo que su nuevo profesor Manuel Benedito le asesord para que mar-
chara a un pais que entendiera la modernidad con la que su alumna se acercaba
al lienzo, Paris, en esos momentos es la cuna de las vanguardias, todo lo que
se cocina artisticamente sale de la creatividad de los artistas de sus bohemios
barrios.

Era una época en la que Madrid estaba sumida en un inmovilismo, igno-
rando todos los movimientos artisticos que se estdn dando en otras partes del
mundo, artisticamente hablando sigue esa continuidad de la época decimono-
nica, dandole la espalda a las nuevas tendencias artisticas vanguardistas que
estaban surgiendo.

Asi que gracias a ese premio, Maria se traslada a la capital francesa a seguir
su formacion.

SU VIDA EN PARIS

En 1909, con 28 afios viaja a Francia con su amigo Diego Rivera. Habian
sido presentados anteriormente en Madrid y, compartian las mismas inquietu-
des de aprendizaje pictorico.

Maria se matricula en la Academia Vitti y se convierte en alumna de los
profesores Anglada Camarasa y Van Dongen con los que cultivaria el color ex-
presionista y la libertad de creacion. Con ellos aprendi6 a evolucionar hacia
su propia creatividad, olvidando lo encorsetado de sus primeras relaciones con
la pintura.

Pero serd en la Academia Vassilief donde entraria de lleno en contacto con
el Cubismo, gracias a su directora que habia dado el nombre a la academia.
También le permite conocer a su amiga Angelina Beloff, esposa de Diego Ri-
vera con los que, en ocasiones, compartira vivienda, asi como a su amigo el
pintor José Victoriano Gonzalez Pérez, conocido en el mundo pictorico como
Juan Gris (por el Unico traje que tenia del mismo color, gris).
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Una vez en Paris, habia comenzado dando clases en un colegio religioso
para seforitas, a cambio de alojamiento y manutencion, aunque esta etapa fran-
cesa durd poco tiempo, ya que las nifias a las que les daba clase de dibujo le
hicieron sufrir mucho por su aspecto fisico.

Asi que decidi6 cambiarse de casa'y vivir en uno de los barrios bohemios
del momento, Montparnasse.

Alli convivia con artistas vanguardistas como Diego de Rivera. Se alimen-
taba escasamente, malviviendo con los pocos emolumentos que poseia. Lle-
vaba una vida desordenada y abandonada, su estudio era un caos asi como
también su vida, comiendo, y vistiendo de cualquier manera. Ya que no podia
mejorar su aspecto exterior, ya que no podia hacer como con la fealdad de los
objetos que era convertirlos en bellos a través de la pintura, dejé que su vida
fuera caotica y descuidada (segun cuenta Lafitte en su libro).

Asi que, a pesar de sus escasos gastos, comenz6 a tener problemas econd-
micos que le impedian seguir en la capital francesa, obligdndole a volver a su
pais, quedando desolada después de haber conocido la formacion en las nuevas
tendencias pictdricas, después de que habia tenido una actitud porosa para em-
paparse de todas las orientaciones sobre el lienzo y artisticas de sus maestros
y amigos y, de su vida en Paris que tanto aprendizaje le reportaba.

Como estaba deseando volver a Francia, presentd Ninfas encadenando a
Selenio,en la exposicion Nacional de Bellas Artes, obteniendo una segunda
medalla que le permitia poder presentar de nuevo una solicitud de beca para
seguir formandose. En este cuadro ya se observa la mejora de su formacion
francesa, presentando una pintura empastada y con buen manejo de la espatula
y una pincelada mas suelta.

VUELTA A PARIS

En este segundo viaje, comenzd a relacionarse con todos los artistas del
momento que vivian en la capital francesa. Con Bellof y Diego Rivera viajo
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durante un tiempo a Londres, Brujas y a varias ciudades italianas estudiando
el arte que ofrecian para seguir aprendiendo, pasando largas temporadas en
estos paises aprovechando todo lo que culturalmente proporcionaban. Estudia-
ban las pinturas primitivas.

En ocasiones se les uni6 Juan Gris y su esposa, trabajando juntos, utilizando
los mismos objetos del tema pictoérico pero desde perspectivas diferentes aun-
que su escuela era la misma, el Cubismo.

Cuadro cubista. M° Gutiérrez

En Paris, ya comenzaban las exposiciones con Picasso y Braque, el holan-
dés Mondrian... También estan presentes Duchamp, Léger, Lhote, y Maria es
una mas entre todos ellos, asistiendo a las tertulias donde se hablaba de arte y
politica (Salazar).

REGRESO A ESPANA

Pero de nuevo Maria ha de volver a Madrid, ante la posibilidad de que es-
talle una guerra (la primera mundial) con sus amigos los Beloff/Rivera, acu-
diendo todos a las tertulias del Café de Pombo, donde Gémez de la Serna,
amigo de todos ellos, les organizaria una exposicion: Los Pintores Integros, en
el Centro Arte Moderno de la madrilenia calle del Carmen con D. Rivera, A.
Choco. L. Begaria y Maria Blanchard, aunque fue un fracaso estrepitoso.
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Cartel Los pintores Integros

Maria participaba con Venus Madrid (obra desaparecida) pero descrita en
la prensa del momento por lo escandaloso de la imagen, ya que presentaba un
desnudo de mujer teratologico (deforme) pero atractiva, superpuesta en la fa-
chada de un edificio de Madrid

El periddico La Esfera recogi6 el acontecimiento en un articulo firmado
por S.A., irénico y cruel contra Gémez de la Serna, los artistas y contra el Cu-
bismo en general. ...La Srta. Gutiérrez cuando quiere dibujar dibuja admira-
blemente, segun puede apreciarse en su repugnante cuadro titulado Madrid...
(Wikipedia).

También la revista Mundo Grdfico aplico calificativos semejantes de la
mano de José Francés al describir el desnudo pintado por Blanchard. (Arte en
Madrid.)

Maria habia participado con seis obras mas, en la misma exposicion. Una
de ellas llamada Eva o Nu, otro desnudo femenino, se conserva actualmente
en el Museo Nacional de Arte Moderno de Paris. Seguia firmando como Maria
Gutiérrez.
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(Hemos de referir que también en otras ciudades europeas y sobre todo en
Paris, las primeras exposiciones de obras cubistas tuvieron una misma reaccion
de rechazo politico y social, en un principio.)

Tras ese fracaso, sus amigos vuelven a la capital francesa y ella decidio
quedarse en Espafia. Granada es donde residia su familia. Se plante6 prepararse
para unas oposiciones al cuerpo de profesores de dibujo, y en 1915, aprobd y
obtuvo una plaza en la Escuela Normal de Magisterio en Salamanca; le durd
poco tiempo, ya que ni tan siquiera finalizé un curso, abandono el centro edu-
cativo y el pais, porque sus gentes, con su actitud, seguian sin comprender el
dafio que hacian a las personas como ella.

Sin embargo, la condesa del Campo Alange comenta que lo dejo porque su
creatividad le impedia hacer copiar y copiar los dibujos a sus pupilos (el curri-
culum de la época exigia la copia, actualmente también). ...entre leyes estrictas
v su concepcion del arte... Todo unido a las burlas.

ULTIMO VIAJE A PARIS

Después de su frustrado intento de quedarse a vivir en Espaifia y, su paso
por Salamanca, Maria volvid definitivamente a la capital francesa; pero el arte
ya se movia por otros confines. Habia aparecido el llamado movimiento Dada
en Zurich creado por el grupo de El Cabaret Voltaire, aunque ella siguid traba-
jando en lo que se llamo segunda vida del cubismo (1915/1920).

Mi cajon de sastre
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Esta vuelta a Paris se puede considerar la etapa mas enriquecedora e im-
portante para Maria; ya estaba asentada y se desenvolvia muy bien con el grupo
de artistas, es considerada una mas entre todos ellos. Es un momento en el que
conoce a Lipchitz, y Lothe, entre otros, con los que participaba en reuniones
en las que se debatia sobre las nuevas corrientes pictdricas, la justicia social,
asistian juntos a ver exposiciones, visitaban museos, etc.

Continuaba firmando como Maria Gutiérrez y con este nombre participo
en una exposicion colectiva, L 'Art Moderne en Francia organizada por la fa-
mosa galeria L 'Effort Moderne, con Rosemberg como director, (que en esos
momentos era el marchante de Maria), junto a 49 pintores mas, entre ellos Pi-
casso que presentaba por primera vez su Serioritas de Avignon.

La obra que expuso Maria en esta exposicion casualmente también esta per-
dida Retrato de mujer.

Otras obras fueron Naturaleza muerta y El Nifio de la cuna.
En 1919 esta misma galeria organizaba su primera exposicion individual.
EXPOSICIONES

Cuando en el salon de los Independientes de Paris expone su La Comul-
gante, son varios amantes de la pintura, los que ansiaban poder disfrutar de la
obra colgandola en la pared de su casa, pero Maria, aun habiéndole ofrecido
incluso, un cheque en blanco por el cuadro, ella se lo ofrecié a su marchante
S. Rosemberg a cambio de que protegiera toda la produccion artistica.

Pero habia sucedido un hecho importante en la vida pictdrica de Blanchard:
el contenido y el estilo de su obra habia cambiado. Maria se estaba convirtiendo
en una pintora del arte figurativo, separandose del cubismo, (aunque siempre
le quedarian rasgos de su anterior etapa pictorica con el pincel, como era el
trazo y el color), y Rosemberg ya no aceptd ese cambio y asi finalizo su cola-
boracion.
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Maria pas6 del arte conceptual al arte perceptual.

La Comulgante

El cuadro representa una nifia vestida de comunion, de blanco y delante de
un altar con angelitos y cuya ingravidez de todos los personajes personalmente
recuerda y nos acerca al mismo estilo de las pinturas de Chagall (ambos eran
amigos).

Los criticos ven reflejado en esta dramdtica obra toda la infancia que tuvo
que pasar Maria por sus condiciones fisicas.

Es un magnifico grito de liberacion que no deja indiferente a nadie (Laf-
fitte).

Después de esa primera exposicion individual, se sucederan otras como la
organizada en Bruselas por la Galeria Centaure, llamada Cubismo y Neocu-
bismo, contactando con un grupo Ceux de Demain, formado por marchantes
y, obteniendo una gran critica de su obra presentada, como la de Vauxcelles,
uno de los criticos de arte mas influyentes de principios del S.XX, que veia a
una Blanchard sobresaliente de todos los demas pintores de esa exposicion.
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También, y a partir de esa muestra, los componentes del grupo Ceux De-
main se ocupardn de su obra, gracias a la intervencion de Lhote (Maria nunca
se preocupo de la parte economica del arte, agradeciendo a sus amigos que le
ayudaban en ese sentido. A este respecto también Picasso comentaba: pobre
Maria, ;crees que una carrera se hace unicamente a base de talento?), Salazar,
2014.

En Paris vuelve al Salon de los Independientes, a la Galeria Vavin. También
fue seleccionada para exportar su arte, junto al de otros pintores, a Brasil y
Santander, en Espaiia.

Interior Galeria Vavin

Pero Blanchard no solo habia cambiado los motivos de su obra y su estilo
pictorico, sino también su vida personal sufriendo una transformacién que le
llevaria hacia la religion catdlica, seguramente influenciada por sus amigos Ri-
viere y Lhote.

De esta época es, San Tarcisio (patron de los monaguillos). Lienzo que ten-

dra una poesia dedicada por el poeta Paul Claudel que habia quedado impre-
sionado por la belleza que desprendia la tela.
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Cuadro de San Tarcisio

El figurismo fue una consecuencia de la guerra mundial, la vuelta al orden,
lo que se ha llamado la Nueva objetividad y el realismo mdgico en Alemania,
y en Italia Valor Plastici, es decir, el arte clasico como algo duradero.

Blanchard se acogio a este movimiento junto con otros artistas a los que se
les llamo Desertores del cubismo.

Lhéte escribiria: No me sorprenderia que en un futuro, los historiadores
del cubismo consideraran a M. Blanchard como una de las heroinas prodigio-
sas a despecho o vergiienza de unos puristas para cuyos ojos una botella o
una pipa son mas conmovedores que un rostro.

Maria con algo menos de precariedad econdmica, se traslado en 1919 al n°
21 de la Avenue Maine, teniendo muchisimos contratiempos con un grupo de
estudiantes vecinos que se metian constantemente con ella, le hicieron la vida
imposible durante varios afios en los que Maria aguant6 porque ademas de que
no tenia dinero para irse a otra casa, el barrio le gustaba asi como sus vecinos
de calle, y, salvo estos incidentes crueles, fue una de las mejores épocas y mas
plenas de su vida.
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En ese tiempo, fue seleccionada una obra suya para la exposicion Exposicio
d’Art francés d’avanguarda en la Sala Dalmau de Barcelona, pasando a formar
parte de lo que supuso esta exposicion por los artistas participantes: Braque,
Leger, Lhote, Matisse, Mir6, Picasso, Rivera, Van Dongen y Blanchard (Sala-
zar).

Con su nuevo estilo entrd a formar parte de La Nueva Objetividad (o post-
expresionismo) y el realismo magico.

Aun cuando pictéricamente se habian separado, continu6 la amistad con
Juan Gris, hasta su fallecimiento en 1927. Este acontecimiento la sumi6 en una
tristeza y melancolia, aislandose en su casa e incluso deseando recluirse en
un convento, pero su hermana habia quedado viuda y con hijos, y decidio tras-
ladarse a Paris con toda la familia y vivir con Maria.

Agobiada por la presion de la familia, y su cadtica vida, su salud comenz6
a deteriorarse, sufriendo una tuberculosis que poco a poco ird minando su vida,
aunque ella sigui¢ pintando sobretodo maternidades e infancia a raiz de cono-
cer y relacionarse con dos sobrinitas suyas. También deseaba pintar muchas
flores, pero la muerte le acontecio antes de que esto ocurriera.
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Isabel Riviere muy amiga y vecina de calle de la pintora, conocia bien lo
que iba sucediendo en la vida de Maria, escribiendo en su biografia, que aun
estando ya enferma, la Blanchard seguia trabajando, leyendo, visitando expo-
siciones, e incluso ayudar a aquellas personas desfavorecidas socialmente que
encontraba por la calle.

Contenidos de sus lienzos en esta época son referentes a nifios jugando,
durmiendo en brazos de su madre, etc.

Maternidad

Nifio jugando El nifio del helado, 1924. Museo

Nacional de Arte Moderno de Paris
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Maria Blanchard fallece un 5 de abril de 1932 en Paris. Su entierro fue muy
sencillo, acompafada por su familia, amigos y un gran nimero de personas
vagabundas e indigentes que ella habia ayudado. Su cuerpo reposa en el ce-
menterio de Bagneux.

En el periodico L’ Intransigeant le dedican unas bellisimas palabras: La ar-
tista espaniola ha muerto anoche, después de una dolorosa enfermedad. El sitio
que ocupaba en el arte contempordneo era preponderante. Su arte, poderoso
hecho de misticismo y de un amor apasionado por la profesion, quedarda como
uno de los auténticos y de los mas significativos de nuestra época. Su vida de
reclusa y enferma, habia, por otro lado, contribuido a desarrollar y agudizar
singularmente una de las mas bellas inteligencias de este tiempo. Paris 7 de

abril de 1932.

Dos dias después en Espana Luz. Diario de la Republica, recogio la noticia.
El escritor Corpus Barga le dedicd un bonito articulo en el que hablaba de como
la artista que era un duendecillo en su estudio de Montparnasse habia sido tra-
gada por el silencio y pedia a las mujeres espafolas que salvaran su memoria.

La Unidn Republicana Femenina se hizo eco de la alusién de Barga y el
dia 1 de junio de 1932 se celebré un homenaje en el Ateneo de Madrid, donde
estuvieron entre otras personalidades de la cultura y la politica, Clara Campo-
amor, su amigo Ramoéon Gomez de la Serna, Concha Espina, que era familia
suya, y Federico Garcia Lorca que leyo su Elegia a Maria Blanchard.

SU FORMACION

En un principio no esta definida su personalidad artistica, su expresion pic-
torica no aparece al principio de su estancia en Paris, posiblemente llevada por
su propia inseguridad personal, Siempre estaba formandose, no se atrevia a en-
frentarse a su propia valia artistica, ni tan siquiera valoraba su hacer pictorico.
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Su pintura era la suma de todas las influencias académicas de sus maestros,
su inseguridad personal la llevaba también a su pintura, suponiéndole un gran
esfuerzo y bastante tiempo despegarse de sus estudios.

Resumiendo podriamos decir que de:
Emilio Sala aprendio: las técnicas del dibujo y el color.

Alvarez Sotomayor le ensefio sobre todo: la agrupacion barroca de sus per-
sonajes (Salazar).

Anglada Camarasa y Dogen fomentan: el color expresionista y la libertad
de creacion, introduciéndola en el fauvismo. Aprendié a descomponer el color
sobre el lienzo, y el descubrimiento del arte primitivo (Salazar).

Vassilief la introdujo en el cubismo.

Transité por muchas academias y profesores porque tenia una especie de
panico a mostrar su obra y, solamente cuando necesitaba dinero, hacia el es-
fuerzo, que ademas le compensaba ya que gracias a los premios de Bellas Artes,
en dos ocasiones pudo solicitar y disfrutar de becas para vivir en Paris y, que
en aquellos momentos, eran necesidades de todos los artistas plasticos.

Con todo lo que le ofrecieron los profesores y ella aprendio, junto a, y esto
es lo mas importante, su capacidad creativa, de sus pinceles salieron pinturas
muy interesantes y muy dramaticas, pero en un mundo de hombres, su obra
quedo diluida.

SU ESTILO
La inseguridad personal que arrastré desde su nacimiento se vera reflejada

en su obra pictorica, en las que se veia reflejado el sufrimiento padecido desde
su nifiez.
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Trabajo siempre de memoria los rostros humanos, y siempre en interiores.
Su arte, seglin decia, empezaba donde la naturaleza y la razén terminaban. Re-
presentaba a sus figuras inexpresivas y con aspecto retrospectivo y rechazaba
la iluminacion directa.

El poeta Guillaume de Apollinaire hablaba mas de Orfismo (o cubismo 0r-
fico es el nombre dado por el poeta a la tendencia colorista y luminica abstracta
del cubismo parisino), cuando se dirige a la obra de Maria.

Su arte brota de su inquietud y se nutre de su desgracia (Condesa del
Campo Alange, Laffitte, 1944).

SU OBRA. LEGADO

En un principio firmaba como Gutiérrez Cueto, después Maria Gutiérrez,
hasta que dejo el apellido espaifiol y solo utilizo el materno Blanchard. No se
conoce mucha obra suya porque parece ser que a su muerte, la familia recogid
todos los lienzos, y tardd un tiempo en sacarlos a la luz.

También se dice en sus multiples biografias que, reutilizaba sus telas por
su precaria economia. Hacia pentimento con sus lienzos ya pintados y, otras
veces, lo regalaba o lo tiraba.

En sus biografias, también comentan que alguna obra suya la refirmaron
como si estuviera realizada por Juan Gris; se cuenta la anécdota que en una
exposicion sobre Cubismo el hijo del pintor pidi6 rectificar la firma de una
obra sabiendo que no era creacion de su padre sino de Blanchard.

Otras veces pretendia esconderlos o tirarlos como en el caso de Ninfas en-
cadenando a Sileno (1910) que se colgd en el salon de casa de Concha Espina,
aunque ella le habia solicitado el tirarla o guardarla en el s6tano de la casa de
la escritora (de la Maza).
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Ninfas encadenando a Sileno

Aun asi podemos llegar a conocer a esta espléndida mujer, su humildad per-
sonal la llevo a su humildad artistica.

Sus obras, conocidas por medio de exposiciones, llenan las salas de los mu-
seos donde se exponen, asi como las paredes de colecciones privadas.

También hay lienzos de Maria Blanchard de colecciones permanentes en
el Musée National d'art moderne, Centre G. Pompidou. Museo Nacional Cen-
tro Arte Reina Sofia, en colecciones privadas, en distintos paises. Madrid, Bru-
selas, Zurich, Ginebra, paises de EEUU, etc...

OTRAS OBRAS DE BLANCHARD

Muger con vestido rojo (1912/14)
La maestra (1912/14)

Las dos hermanas

El borracho

Las dos amigas
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Las dos huérfanas
Mujer peinandose
El jardin de las damas curiosas

Son retratos que recuerdan a las mascaras del arte primitivo, con un mar-
cado ovalo facial alargado y estrechandose conforme desciende hacia la bar-

billa.

Utiliza tonalidades oscuras con algin tono rojizo y adornos.

ANEXO

Reproducimos la Elegia dedicada por F. Garcia Lorca porque nos parece
que refleja muy bien la figura de Maria Blanchard.

Elegia a Maria Blanchard. Federico Garcia Lorca.

Serioras y Sefores:

Yo no vengo aqui, ni como critico ni como conocedor de la obra de Maria
Blanchard, sino como amigo de una sombra. Amigo de una dulce sombra que

no he visto nunca pero que me ha hablado a través de unas bocas y de unos
paisajes por donde nunca fue nube, paso furtivo o animalito asustado en un
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rincon. Nadie de los que me conocen pueden sospechar esta amistad mia con
Maria Gutiérrez Cueto, porque jamds hablé de ella, y aunque iba conociendo
su vida a través de relatos originales siempre volvia los ojos al otro lado, como
distraido, y cantaba un poco porque no esta bien que la gente sepa que un
poeta es un hombre que estd siempre [por todas lascosas! a punto de llorar.

¢ Usted conocia a Maria Blanchard? Cuénteme...

Uno de los primeros cuadros que yo vi en la puerta de mi adolescencia,
cuando sostenia ese dramatico didlogo del bozo naciente con el espejo familiar,
fue un cuadro de Maria. Cuatro baiiistas y un fauno. La energia del color
puesto con la espatula, la trabazon de las materias y el desenfado de la com-
posicion me hicieron pensar en una Maria alta,vestida de rojo, opulenta y tier-
namente cursi como una amazond.

Los muchachos llevan un carnet blanco, que no abren mas que a la luz de
la luna, donde apuntan los nombres de las mujeres que no conocen para lle-
varlas a una alcoba de musgos y caracoles iluminados, siempre en lo alto de
las torres. Esto lo cuenta Wedekind muy bien y toda la gran poesia lunar de
Juan Ramon esta llena de estas mujeres que se asoman como locas a los bal-
cones y dan a los muchachos que se acercan a ellas una bebida amarguisima
de tuétano de cicuta.

Cuando yo saqué mi cuartilla para apuntar el nombre de Maria y el nombre
de su caballo me dijeron: “es jorobada”.

Quien ha vivido como yo y en aquella época en una ciudad tan barbara
bajo el punto de vista social como Granada, cree que las mujeres o son impo-
sibles o son tontas. Un miedo frenético a lo sexual y un terror al “que diran”
convertian a las muchachas en automatas paseantes, bajo las miradas de esas
mamas _fondonas que llevaban zapatos de hombre y unos pelitos en el lado de
la barba.

Yo habia pensado con la tierna imaginacion adolescente que quiza Maria,
como era artista, no se reiria de mi por tocar al piano “latazos clasicos”, o
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por intentar poemas, no se reiria, nada mds, con esa risa repugnante que mu-
chachas y muchachos y mamas y papas sucios tenian para la pureza y el asom-
bro poético, hasta hace unos arios, en latriste Esparia del 98.

Pero Maria se cayo por la escalera y quedo con la espalda combada ex-
puesta al chiste, expuesta al musieco de papel colgado de un hilo, expuesta a
los billetes de loteria.

JQuién la empujo? Desde luego la empujaron; “alguien”, Dios, el demo-
nio, alguien ansioso de contemplar a través de pobres vidrios de carne la per-
feccion de un alma hermosa.

Maria Blanchard viene de una familia fantastica. El padre un caballero
montanés, la madre una sefiora refinada; de tanta fantasia que casi era pres-
tidigitadora. Cuando anciana iban unos nifios amigos mios a hacerle compa-
fita y ella, tendida en su lecho, sacaba uvas, peras y gorriones de debajo de la
almohada. No encontraba nunca las llaves y todos los dias tenia que buscarlas
v las hallaba en los sitos mas raros, por debajo de las camas o dentro de la
boca del perro. El padre montaba a caballo y casi siempre volvia sin él, porque
el caballo se habia dormido y le daba lastima el despertarlo. Organizaba gran-
des cacerias sin escopetas y se le borraba con frecuencia el nombre de sumujer.
En esta distraccion y este dejar correr el agua, Maria Gutiérrez se iba vol-
viendo cada vez mas pequeria, una mano le tiraba de los pies y le iba hun-
diendo la cabeza en su cuerpo como un tubo de “Don Nicanor que toca el
tambor”.

En este tiempo que corresponde a la apoteosis final de Rubén, vi yo el unico
retrato de Maria que he visto, y era una criatura triste, no sé de quién, en la
que esta al lado de Diego Rivera el pintor mexicano, verdadera antitesis de
Maria, artista sensual que ahora, mientras que ella sube al cielo, él pinta de
oro y besa el ombligo terrible de Plutarco Elias Calles.

En la época en que Maria vive en Madrid y cobija en su casa a todo el
mundo, a un ruso, a un chino, a quien llame a la puerta, presa ya de este de-
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licado delirio mistico que ha coronado con camelias frias de Zurbaran su tran-
sito en Paris.

La lucha de Maria Blanchard fue dura, aspera, pinchosa, como rama de
encina, y sin embargo no fue nunca una resentida, sino todo lo contrario, dulce,
piadosa, y virgen.

Aguantaba la lluvia de risa que causaba, sin querer, su cuerpo de bufon de
opera, y la risa que causaban sus primeras exposiciones, con la misma sere-
nidad que aquel otro gran pintor, Barradas, muerto y angel, a quien la gente
rompia sus cuadros y él contestaba con un silencio recondito de trébol o de
criatura perseguida.

Aguantaba a sus amigos con capacidad de enfermera, al ruso que hablaba
de coches de oro, o contaba esmeraldas sobre la nieve, o al giganton Diego
Rivera que creia que las personas y las cosas eran araiias que venian a co-
merlo, y arrojaba sus botas contra las bombillas y quebraba todos los dias el
espejo del lavabo.

Aguantaba a los demas y permanecia sola, sin comunicacion humana, tan
sola, que tuvo que buscar su patria invisible, donde corrieran sus heridas mez-
cladas con todo el mundo estilizado del dolor.

Y a medida que avanzaba el tiempo, su alma se iba purificando y sus actos
adquiriendo mayor trascendencia y responsabilidad. Su pintura llevaba el
mismo camino magistral, desde el cuadro famoso de “La primera comunion”
hasta sus ultimos nifios y maternidades, pero atormentada por una moral su-
perior daba sus cuadros por la mitad del precio que le ofrecian, y luego ella
misma componia sus zapatos con una bella humildad.

Lavida y pasion de Cristo fue tomando luz en su vida y, como el gran Falla,
busco en ella norma, dogma y consuelo.
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No con beateria, sino con obras, con grave dolor, con claridad, con inteli-
gencia. Lo mads espaiiol de Maria Blanchard es esta busca y captura de Cristo,
Dios y varon realisimo; no al modo de la fantastica Catalina de Siena que se
llega a casar con el nifio Jesus y en vez de anillos se cambian corazones, sino
de un modo seco, tierra pura y cal viva, sin el menor asomo de angeles o mi-
lagro.

Su cintura monstruosa no ha recibido mas caricia que la de ese brazo
muerto y chorreando sangre fresca, recién desclavado de la cruz.

Ese mismo brazo fue el que, lleno de amor, la empujo por la escalera para
tenerla de novia y deleite suyo, y esa misma mano la ha socorrido en el terrible
parto, en que la gran paloma de su alma apenas si podia salir por su boca su-
mida. No cuento esto para que meditéis su verdad o su mentira, pero los mitos
crean al mundo, y el mar estaria sordo sin Neptuno y las olas deben la mitad
de su gracia a la invencion humana de la Venus.

Querida Maria Blanchard: dos puntos... dos puntos, un mundo, la almo-
hada oscurisima donde descansa tu cabeza...

La lucha del dangel y el demonio estaba expresada de manera matemdtica
en tu cuerpo.

Si los nifios te vieran de espaldas exclamarian: “jla bruja, ahi va la
bruja!”. Si un muchacho ve tu cabeza asomada sola en una de esas diminutas
ventanas de Castilla exclamaria: “jel hada, mirad el hada!”. Bruja y hada,
fuiste ejemplo respetable del llanto y claridad espiritual. Todos te elogian
ahora, elogian tu obra los criticos y tu vida tus amigos. Yo quiero ser galante
contigo en el doble sentido de hombre y de poeta, y quisiera decir en esta pe-
queria elegia, algo muy antiguo, algo, como la palabra serenata, aunque na-
turalmente sin ironia, ni esa frase que usan los falsos nuevos de “estar de
vuelta”. No. Con toda sinceridad.
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Te he llamado jorobada constantemente y no he dicho nada de tus hermosos
ojos, que se llenaban de lagrimas, con el mismo ritmo que sube el mercurio
por el termometro, ni he hablado de tus manos magistrales. Pero hablo de tu
cabellera y la elogio, y digo aqui que tenias una mata de pelo tan generosa y
tan bella que queria cubrir tu cuerpo, como la palmera cubrio al nifio que tu
amabas en la huida a Egipto.

Porque eras jorobada, ;y qué? Los hombres entienden poco las cosas y yo
te digo, Maria Blanchard, como amigo de tu sombra, que tii tenias la mata de

pelo mas hermosa que ha habido en Espana.

Federico Garcia Lorca
(1932)
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GABRIELA BRIMMER
(Estudios en Letras Espafiolas, activista, escritora, correctora de estilo).

Dios, si la vida es tan muchas cosas que no soy, y nunca lo seré, dame la fuerza
para ser lo que soy.



GABRIELA BRIMMER: (1947-2000)

Tv no vas a ser una insegura o una conformista. No. Este papel no es para
ti, a ti te toca otro papel mucho mas interesante y bello. Tu no vas a tomar el
rol que la sociedad y tu familia pretenden, no vas a marginarte.

INTRODUCCION

Llama mucho la atencion que los llamados amantes del cine, los cinéfilos,
conozcan la vida de Christy Brown (una persona con paralisis cerebral) a través
de la galardonada pelicula Mi pie izquierdo, dirigida por Jim Sheridan e inter-
pretada por Daniel Day-Lewis y, sin embargo, cuando se les pregunta por
Gaby: una historia verdadera desconozcan la pelicula de Luis Mandoki, e in-
terpretada en el papel de Sari, la madre, por Liv Ullman, o como actriz secun-
daria Norma Aleandro, también nominada por su papel, y con guion de la
propia protagonista de la historia y la ingente escritora Elena Poniatowska,
quien obtuvo el premio Cervantes en el 2013.

La pelicula a la que hacemos referencia es la historia de Gabriela Brimmer,

unos afios mas joven que Christy, y con la misma escasa movilidad, ambos
solo pueden mover esa extremidad.
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Asi que la discriminacion de género llega también a la discapacidad. Esto
sigue justificando el plasmar esta recopilacion de biografias de mujeres.

La vida de Gaby Brimmer fue una vida de lucha y sufrimiento primero con-
tra sus propios condicionantes y después atraveso lo personal para ir a una di-
mension mas social, manteniendo su actitud guerrera en apoyo a la educacion,
libertad, el esfuerzo y la igualdad. Igualdad de derechos para todas las personas
tengan o no una discapacidad, igualdad respetando las diferencias.

Lo mas importante es tener la fuerza y la voluntad en nosotros mismos, por-
que de nada sirve el apoyo de la familia y los amigos si uno mismo no quiere
o no puede hacer nada.

Fue una persona que suftio la desigualdad y la exclusion social cada vez
que deseaba llevar la misma vida que las demas mujeres, esto era salir, diver-
tirse, enamorarse y ser amada, pero no todo lo pudo conseguir y solo después
de adoptar a una nifia Alma Florence comenzo a ser feliz.

Ella decia sobre la paralisis cerebral: Es tener tanta inteligencia, tantos an-
helos y suefios como cualquier persona pero dentro de un cuerpo que no res-
ponde, manos que no obedecen, piernas que no quieren caminar, lengua que
no puede expresar los pensamientos y también con frecuencia, sentir el rechazo
de las personas que no lo tienen, ni entienden. Es sofiar con ser amada como
mujer.

SU VIDA
Gabriela Raquel Brimmer Duglacz, Gaby, nace el 12 de setiembre de 1947,
y es la segunda hija de una pareja de acaudalados judios suecos que habian

huido a México ante la persecucion nazi; ellos son Sari y Miguel.

Es una familia con un alto status, muchas y variadas relaciones sociales y
amantes del saber, lo cual influy6 notablemente en Gabriela.
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Es la pequena de dos hijos, el mayor un chico, David, fue el primero en
darse cuenta de que su hermanita habia nacido con un extrafio problema de
salud: nada mas llegar a casa después del hospital y en presencia del pequefio,
Gaby tuvo un espasmo en el que se arqued todo su cuerpo y, el nifio y la familia
quedaron desolados y confusos hasta que el médico diagnostico paralisis ce-
rebral grave, de origen perinatal.

La nifia habia nacido tetrapléjica, es decir, tenia afectadas las cuatro extre-
midades del cuerpo, excepto su pie izquierdo, lo tnico que puede mover con
intencionalidad y que con su gran capacidad cognitiva, su actitud luchadora y
fuerza de voluntad, saldran bellos poemas y escritos, asi como su capacidad
de lucha frente a las frustraciones por la inmovilidad de su cuerpo.

Mama, papd
JPOr qué nact yo?
Porque fuimos egoistas
y quisimos llenar vacios
La gran contradiccion
naci del amor de dos

Sus padres, a pesar de los medios econdmicos que poseian y haber buscado
a los mejores médicos para que ayudaran a Gaby a mejorar su condicion fisica
y motora, su movilidad, no lo consiguieron, ya que la medicina solo podia con-
tribuir a que la nifia no empeorara. Abrumados por las condiciones corporales
de la nina, decidieron buscar una cuidadora, Florence Sanchez Morales, tras
fracasar a su paso por un centro en San Francisco.

Gaby jugaba a todo lo que podia con su pie izquierdo, era luchadora, con-
seguia imitar algunas de las actividades que realizaba su hermano, cuando con-
seguia hacer algo que le costaba, se reia, se autogratificaba y le servia de
motivacion para continuar.

A veces queria comunicar pensamientos o deseos, pero presentaba muchi-
sima dificultad; sin embargo, todas esas actividades que realizaba espontane-
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amente, dieron que pensar a su familia que estaban ante una nifia con una gran
capacidad cognitiva pero con un cuerpo que no le permitia realizar todo aquello
que le creaba necesidad...el cuerpo es una carcel, un manojo de nervios, célu-
las y tejidos entreverados que no responden. El cerebro ordena, la mano no
obedece, y si lo hace es en una forma tan patética y descontrolada que mas
valdria que no se hubiese movido.

Asi pues, los padres decidieron llevarla a uno de los mejores centros, para
nifios con las mismas caracteristicas que Gabriela, en el distrito escolar de Red-
wood City, en San Francisco, aunque para ello, la nifia tenga que estar interna
toda la semana, es al afio 1952 y Gaby tiene 5 afos.

Afortunadamente para Gaby, sus tios Betti, hermana de la madre y su ma-
rido Otto, médicos ambos, vivian en San Francisco y la llevaban consigo los
fines de semana, lo que estaba deseando Gaby, ya que en el internado no se
sentia feliz, pero con sus tios disfrutaba y era cuando mejor lo pasaba.

El resto de la semana estaba animicamente muy mal, no se adaptaba a las
rutinas del centro. Alli aprendié lo que significa la soledad, y después de rogar
a sumadre que no la deje en ese centro educativo, esta la vuelve a llevar a casa
y es en ese momento que conocerd a Nana, la mujer que se convertira en la
voz y la movilidad de Gaby.

Hubo dos aspectos, uno bueno y otro malo, que le hicieron consciente de
sus limitaciones, a su paso por Rewood City. El primero fue el conocimiento
de sus altas aptitudes cognitivas. Gabriela tiene una mente clara y con una
gran capacidad pero presa en un cuerpo inmovil, que le restringia el acceso a
todo aquello que necesitaba abordar. Lo malo fue que esa claridad de pensa-
miento hizo que ya toda su vida se sintiera desajustada entre las personas con
discapacidad y entre aquellas que no lo son.

También fue muy bueno tener tanto contacto con sus tios en San Francisco,
los fines de semana. Ellos animaban constantemente a Gabriela a seguir traba-
jando para conseguir el maximo. La motivaban para que aprendiera a leer y
gracias a sus esfuerzos, lo consiguio. También Otto fue el que la orientd a que
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usara su pie izquierdo para escribir, él decia: si puedes jugar con un pie, tam-
bién podras escribir con el pie.

De esos dias y otros, porque seguira yendo a San Francisco, tiene unos re-
cuerdos maravillosos en casa de su familia. Mas tarde escribira:

San Francisco
extrano tus calles elevadas
de subir lento y rapidas bajadas
San Francisco extrano tu ambiente

de juventud loca

vy abuelos exigentes

Juventud que sube

y abuelos que bajan
como las calles

Después de lo que le dice su tio, ella reflexionay comienza a utilizar lo
que los profesionales llaman Tablero de Comunicacion, un tablero situado en
la parte baja de la silla de ruedas, a la altura del pie izquierdo, con el abecedario,
en el que iba sefialandocon el dedo gordo del pie izquierdo, letra a letra lo que
queria comunicar. Esto era muy costoso para ella y para los demds que tenian
que ir leyendo lo que Gaby queria comunicar.

Tablero de Comunicacion
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La familia y ella misma comenzaron a pensar que si podia mover el dedo
gordo para sefialar, lo podria mover también para escribir a maquina; asi que
la familia busca un centro donde lleven a cabo esa aspiracion y encuentran en
Baltimore, el instituto inglés, que, entre sus ensefianzas, tiene programado el
aprendizaje de la escritura en maquina.

Ella diria mas tarde: Mi vida, en realidad empezo a tener valor a los ocho
anos, cuando aprendi a escribir en una mdaquina eléctrica. Con mi dedo gordo
v la ayuda de Nana he podido estudiar.

Gabriela con su maquina de escribir Che

Ya desde pequeiia le atraian las personas rebeldes, no conformistas, los lu-
chadores y, asi es como a su maquina de escribir comenzo a llamarle Che, en
honor al comandante Guevara. Su padre habia influido en esa actitud de rebe-
lion, formandola en el marxismo.

SU ENCUENTRO CON FLORENCE

Después de pasar por el internado de San Francisco, lleg6 a la casa de los
Brimmer, Florence, la indigena analfabeta que aprendera a leer y escribir, y
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conducir y a todo lo que necesité Gabriela, durante toda su vida, porque desde
el momento en el que se conocieron, ya no se volvieron a separar.

Esta historia seria incompleta, si no se mencionara la presencia de Florence
en la vida de Gaby, ya que al igual que la vida de Helen Keller (ver pag. 92)
estuvo unida a la de su maestra, en este caso sucede lo mismo, gracias a una
cuidadora que estuvo con Gaby toda su vida, pudo conseguir todo a lo que as-
piro.

Florence Sanchez Morales es una indigena del poblado de Maquixco El
Alto, en el estado de México, una zona rural muy pobre, con ningin recurso
para salir adelante en la vida. Tuvo que marchar a la ciudad con 30 afios a tra-
bajar como lavandera en casa de los Brimmer y, sin embargo, al conocer a la
nifia, poco a poco crecid una bella comunicacion entre ellas y a partir de esos
sentimientos mutuos, dedicara su vida entera a ser la palabra y el cuerpo de
Gabriela Brimmer. La nifia tenia 5 afios.

ESTUDIOS

Gaby, una vez que adquiri6 la habilidad para escribir, leer y poder comuni-
carse, y siempre motivada por sus tios de San Francisco, estudio primaria en un
centro de Educacion Especial a los 8 afios, el Centro de Rehabilitacion Mus-
culo-esquelético, y con ayuda de una profesora, Margarita Aguilar, quien la en-
focd hacia el estudio de letras, aprendera a luchar contra sus propias dificultades
(pero siempre con la presencia de Florence en la escuela, al lado de Gaby).

Ella que se sentia muy segura de si misma en cuanto a su capacidad de
aprendizaje, luchd, junto con su familia, para poder asistir en educacion se-
cundaria, a una escuela regular, como se dice actualmente en régimen de in-
clusion, a los 18 afios, y asi entr6 en Secundaria 68 en Tlacopac, donde un
profesor Jorge Aguilar Mora, amante de la poesia, le recomendara que se inte-
rese por esta disciplina, transmitiéndole una gran vocacion a partir de la cual
se sentira muy motivada para expresar sus sentimientos a través del arte de la
palabra, en este caso escrita.
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Y Gaby se hizo poeta, fue su refugio, escribir poesia de todas sus frustra-
ciones, de todas sus inquietudes, de todo aquello que socialmente le preocu-
paba. Son poemas en verso libre que escribia en su intimidad, pero Sari, su
madre los iba recopilando a la espera de que alguna vez pudieran ser editados,
pudieran ver la luz en forma de volumen de poemas, de un poemario plas-
mando todas sus vivencias.

Su influencia fue la gran poeta y escritora Rosario Castellanos que reco-
mendaba entre otras cosas el ser claros y precisos en los escritos. También
decia que la poesia es como un intento de llegar a la raiz de los objetos.

Después de estudiar el bachillerato en la Preparatoria 6 de Coyoacan, a los
22 afos ingres6 en la Universidad Nacional Autébnoma de México, y aunque
su vocacion era la de ser bidloga, fue matriculada en la Facultad de Ciencias
politicas y sociales para estudiar Periodismo. Solo estara unos meses por culpa
de las barreras arquitectonicas, a pesar de la ayuda de Florence para poder en-
trar en las aulas.

También faltaba a clase cuando se sentia frustrada refugiandose en su casa,
en su habitacion, en su escritura para vivir en la intimidad sus anhelos.

El padre de Gaby fallecia en el afio 1967, sufriendo un gran dolor. El duelo
para ella es con mucho sufrimiento, porque se sentia muy unida a él. Su padre
la habia aceptado desde el principio tal y como era, y entendia perfectamente
las frustraciones de su hija, asi que se convertia en su refugio y desahogo
cuando las fuerzas de Gaby se debilitaban, ante los desengafios que sufria a lo
largo de los dias.

Padre, ven rapido que mi amor se acaba
se desgasta como la vida,
corre, padre, que la vida se me escapa.
Se desparrama bronca
por los rincones,
se atora en cualquier clavo
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la muchacha la barre
con la primera escoba de la maniana.
Ven padre, ven.
No llegar, seria dejar
que un sol se apagara,
mi sol que brillaba
v daba su luz
por una sola causa:
tu

SUS RELACIONES

Sus frustraciones estaban relacionadas con su lucha por querer ser una chica
como las demas, con amigos, con amor, se sentia tan viva que le costaba con-
formarse con mover solo un dedo del pie izquierdo. Asi que su vida y sus sen-
timientos oscilaban entre una actitud depresiva y una actitud de lucha por
superar sus propios inconvenientes, segun le fuera. Tenia muchas amigas y
amigos, lo cual la motivaba y le hacia sentirse bien, sin embargo, con el amor
nunca tuvo la suerte que deseaba.

Sentia la necesidad de vivir como las demas muchachas, enamorandose va-
rias veces pero los chicos iban desapareciendo de su vida, bien apartados por
sus familias, bien porque su mejor amiga se casé con ¢l o bien porque desapa-
recio sin dar explicaciones.

Sus primeras experiencias amorosas, pues, las vivié con un compaiiero,
también con paralisis cerebral, pero la madre del chico se opuso a esa relacion,
y asi fue como comenzo6 su primer abandono amoroso, a pesar de que el chico
también estaba enamorado de ella, y ambos habian tenido sus primeros escar-
ceos sexuales.

Su segunda frustracidn, su segundo desengaiio amoroso surge con un chico,

timido y con problemas de relacion social, novio de una amiga suya, aunque
¢l la visitaba casi todos los dias sin presencia de su pareja y Gaby le ayudaba
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escuchandole y orientandole y asi cada dia conversando, ella vuelve a enamo-
rarse, pero, al final, el chico dejo no solo a Gaby, sino también a su novia, ca-
sandose con la mejor amiga de Gabriela.

jBomberos apaguen el fuego!
Este fuego que siento
hoy en el alma y en el cuerpo
jque me arde, que me quema
todo lo que llevo dentro!

Un tiempo después, Gaby sufrid un accidente casero hiriéndose el pie iz-
quierdo por lo que ha de ser ingresada en un hospital donde conocera a un mu-
chacho voluntario que cuidaba de ella, ya que los familiares no podian estar
en quiréfano. Se hacen amigos y durante mas de un afio Luis (que asi se llama
el joven) visitaba a Gaby, salian de paseo y charlaban sobre todo de politica.
El chico es un activista revolucionario que va en contra del sistema politico
mexicano, transmitiéndole en sus conversaciones toda su lucha para provocar
un cambio.

Corria el afio 1968 y el mundo estaba viviendo tiempos convulsos y México
no escapo a ello.

Es el afio del Mayo del 68 francés, donde los estudiantes y obreros se rebe-
laron hasta cambiar el destino de la historia; también es el afio de la invasion
de los tanques soviéticos a Praga. En EEUU se vivia lo peor de la guerra de
Vietnam (a raiz del asesinato de un prisionero norvietnamita por parte de un
policia survietnamita ante las camaras, lo que provocd mas oposicion a esa
guerra por parte del pueblo americano).

En México, el dia 2 de octubre, se produce una de las mayores matanzas

que se recuerdan del pais, la masacre de Tlatelolco. Ocurre en la plaza de las
Tres Culturas, en el edificio Chihuahua. Durante un mitin contra la represion
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policial, esta comenzo a disparar rafagas de fuego. Hubo decenas de heridos y
muertos incinerados para ocultar la represion, ya que fue una emboscada hacia
los estudiantes. Era presidente Diaz Ordaz.

E. Poniatowska describe el momento en su libro La noche de Tlatelolco:
...las llamaradas aparecieron repentinamente en el cielo y todos levantaron
la vista automaticamente... se escucharon los primeros disparos y la multitud
entro en panico...

En la rebelion estudiantil descrita, el amigo de Gaby (Luis) fue apresado,
pasando muchos afios en la carcel y como uno de sus consuelos era la visita de
Gabriela, hasta que un dia, cuando llegd para encontrarse con ¢l, ya no estaba
en la celda, habia salido de prision y de su vida, ya que nunca mas volvio a
saber de ¢l. Por supuesto Gaby se habia enamorado, y quedé muy herida por
la indiferencia de la que habia sido objeto; aun asi fue muy fuerte emocional-
mente hablando y tuvo la capacidad de reconducir aquella frustracion pensando
que gracias a ¢l habia aprendido la manipulacién gubernamental, y la violacion
de derechos humanos.

Con ¢l aprendi la injusticia social y el activismo, y con ¢l también se rindio
a seguir enamorandose de chicos que van desapareciendo de su vida sin darle
el amor que necesita.

Me gustaria poder decir al final de mi vida,
que estuve agradecida de haber vivido
vy luchado por una causa noble
como “la libertad del hombre”.
Yo que estoy encadenada a esta silla
Yyo que estoy presa dentro de un cuerpo
que no responde.
Haber amado al hijo y al amigo
y cantado canciones cuando se va la tarde...
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La vida sigui6 transcurriendo con todo lo que iba sufriendo Gaby y, es a
raiz de conocer a Yael, su sobrina e hija de su hermano, que su vida comienza
a cambiar, desea y al final decide adoptar a una nifia, Alma Florence, cum-
pliendo sus pretensiones con una recién nacida, era el afio 1977.

ENCUENTRO CON ELENA PONIATOWSKA

Gaby sigui6 escribiendo y su madre recopilando toda la obra. En 1979 co-
noce a la ingente escritora Elena Poniatowska, la cual queda fascinada por Ga-
briela y decide contar su vida en el libro Gaby: una historia verdadera. Este
consta de tres entrevistas dirigidas a Sari, la madre; Florence, la nana; y a la
propia Gaby. La edicion del libro tuvo grandes consecuencias en la vida de
Brimmer.

Fue un gran éxito. Los padres y madres de nifios y nifias con dificultades
motoras iban a visitarla para comprender su lucha y su constancia por conseguir
aquello que se proponia.

Comenzo a dar conferencias, asistir a congresos, fomentar la cultura. Viajo
a Cuba invitada por seguidores de la isla, familiares de personas con alguna
discapacidad.

Ese mismo afio conocié a Luis Mandoki, cineasta que mas tarde dirigiria la
pelicula Cuando un hombre ama a una mujer.

El director de cine se interesa por la vida de Gaby, y esta junto a Ponia-
towska escriben el guion de la pelicula que lleva el nombre del libro y cuyas
actrices fueron Rachel Levin en el papel de Gaby, Liv Ullman en el papel de
Sari, la madre de Gabriela y Norma Aleandro quien fue nominada al premio
Oscar como mejor actriz de reparto por su papel de Nana Florence.

Fue una etapa muy plena para Brimmer, pero el éxito fue efimero; todo ello
durd unos pocos afios y toda aquella voragine fue cayendo en el olvido.
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Sigui6 escribiendo cuentos pero sin la repercusion anterior.

Las cartas, cuentos de mujeres que viven la soledad sin encontrar solucio-
nes.

Un aiio después, libro de poemas de 1980

Que lio hacen los hombres
Que lio hacen los hombres
Con sus libros y religiones
Y con sus falsas concepciones
De su moral y de sus dioses
El principio y el final del hombre nadie lo sabe en verdad,
Solo sabemos que en el camino
Hay que aprender a buscar y luchar.
El tiempo ;qué importa?
Pueden pasar dos mil aiios
O un millon y mds
El hombre seguira siendo hombre
Y el mal seguira siendo el mal

La vida social de Gaby fue disminuyendo hasta caer en el anonimato de
nuevo, casi nadie se acordaba de sus €xitos y fue en esos momentos cuando
Sari compra un apartamento para que pueda estar recogida el dia de mafiana.

Como sucede siempre en las familias con hijos o hijas con una discapacidad,
la madre se sentia muy preocupada por el destino de Gaby cuando ella faltara
y sin consultarle nada, comprd un apartamento en una residencia judia para
personas mayores, en Cuernavaca, para que residieran alli ella y Florence. Pero
aquello era una residencia sin alegria, se sentian como encerradas esperando
que sucediera algo que dificilmente ocurriria. Aquella vida les resultd tan de-
primente a ambas que decidieron marcharse de alli, ya que el futuro presentado
se adivinaba horrible. Ademas, su madre habia tomado decisiones sin consul-
tarle, por lo que Gaby y Nana marcharon a vivir con las hermanas de Florence
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al barrio de San Agustin, barrio mas que pobre y muy deprimido socialmente
pero muy aceptada por el vecindario.

Gracias a su padre habia leido y se habia formado en el marxismo. También
algunos amigos activistas habian fomentado en Gabriela una ideologia de iz-
quierdas, por lo que en realidad siempre habia deseado salir del ambiente bur-
gués y asi fue feliz en ese barrio sin ningun recurso.

Quiero morir en un dia de invierno
gris, feo, frio,
para no tener la tentacion de seguir viviendo.
Moriré en esa época del ario,
porque de todo el mundo he recibido frio.
Quiero morir en invierno
para que los nifios hagan sobre mi tumba
muiiecos de nieve.

NUEVA ETAPA

Sin embargo lo que podriamos decir que seria una nefasta experiencia el
tiempo que vivieron en la residencia de judios hace que la vida de Gaby cambie
radicalmente en positivo.

En la residencia, antes de tomar la decision de marcharse a vivir al barrio
de Florence, conoce a unas personas, los Gomez, activistas y luchadores por
la Paralisis Cerebral.

Se siente muy motivada ante la idea de luchar contra la violacion de dere-
chos de las personas con discapacidad, fundando en 1989 la Asociacion para
los derechos de personas con alteraciones motoras (ADEPAM), que lleva su
nombre. Se hace activista por los Derechos Humanos en general y en particular
de las personas con Paralisis Cerebral. En un deseo por ayudar a quienes tienen
el cuerpo en mil pedazos y la mente libre, fundé la asociacion, en ella damos
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servicio de trabajo social, médico, psicologico, fisioterapia, terapia ocupa-
cional, alfabetizacion, actividades recreativas y culturales.

Su lucha fue dirigida a que todas las personas con discapacidad tuvieran en
Meéxico derecho a la educacion, y a la atencion sanitaria.

Leo el periodico y entiendo que mi humanidad esta puesta en duda por
haber nacido mujer, por haber nacido en el tercer mundo, por haber nacido
en un cuerpo inmovilizado por la pardlisis cerebral. Siento la indiferencia de
la mayoria y mi alma rebelde de poeta se conmueve al comprobar que no solo
vivo en un mundo en donde cotidianamente se viola el articulo 2 de la Decla-
racion Universal, sino que ni siquiera hemos logrado que los seres humanos
nos veamos unos a otros como iguales. jlguales en dignidad, en la capacidad
de sentir dicha, dolor, hambre, furia ante la injusticia! Por eso, jtodas las per-
sonas tenemos igual derecho a tener derechos!

La posibilidad de una educacion de inclusion escolar y social, siempre y
cuando la persona pudiera estar capacitada para eso, manteniendo la educa-
cion especial, para aquellas personas que necesitaran un apoyo mads especi-

fico.

Derecho al trabajo y la capacitacion, a la cultura y al ocio.

Luchar contra las barreras arquitectonicas de las ciudades.

Derecho a amar y ser amado.

Derecho a la salud. Tenemos derecho a que el Estado nos brinde la opor-
tunidad de gozar del mdaximo de salud al que podamos aspirar, porque no existe
la cobertura suficiente para ofrecernos un minimo de servicios, ni a la pobla-

cion en general y a la discapacidad en particular. Ademas de que existen infi-
nidad de barreras arquitectonicas y humanas en los hospitales.
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Derecho a poder transitar por las calles con libertad y seguridad con las
sillas de ruedas, bastones, muletas, etc., ya que la ignorancia de los gober-
nantes urbanistas no son conscientes de que las personas pueden impedir el
paso con el coche aparcando encima de las aceras o la altura de las aceras,
que impiden subir o bajar de las aceras etc.

Derecho al transporte publico, pero o no se hace nada o nos toman el pelo
poniendo logotipos de reservado cuando ni siquiera podemos subir al autobuis.

También siento la frustracion de no tener un compariero con el que com-
partir mi amor, por lo que tenemos el derecho de amar y ser amados.

Pero uno de los derechos que consideramos basicos es el derecho a la libre
expresion.

Tenemos muchos mas derechos que la historia nos ha ido negando. Ahora
bien, mientras existan millares de personas con hambre debido a la codicia
de unos pocos, mientras existan desempleados, mientras existan personas que
estén luchando y apresadas por tener ideologias distintas, mientras existan
prejuicios hacia ciertas etnias o credos religiosos, mientras un sistema politico
y economico ajeno pueda imponer sus modelo de vida a otros paises y lo hace
por todos los medios, violando hasta el mas minimo respeto a las naciones,
los derechos de las personas con discapacidad seguiran siendo pisoteados.

Mientras el medio ambiente este siendo destruido por la negligencia de
todos nosotros y las transnacionales, cuando ya nadie apoye las causas nobles
de la humanidad, a no ser que sea moda, nuestros derechos seguiran negados.

Por ello nuestra voz debe alzarse para reclamar justicia y respeto para las
personas con discapacidad. Debemos luchar juntos no solo por nuestros de-

rechos sino por el de todas las personas.

Debemos luchar porque el articulo 2 de la Declaracion Universal sea una
realidad: Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en
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esta Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion
economica, nacimiento o cualquier otra condicion.

Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicion politica, ju-
ridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una
persona, tanto si se trata de un pais independiente, como de un territorio bajo
administracion fiduciaria, no autonomo o sometido a cualquier otra limitacion
de soberania.

Sin igualdad todos los discursos sobre los Derechos Humanos quedaran
archivados como mudos testigos de la historia del hombre.

Asi transcurri6 la vida de Gaby, trabajando por los derechos de las personas
con discapacidad, Toda su lucha por la igualdad de derechos, tuvo su recom-
pensa, y asi en 1995 recibi¢ la Medalla al Mérito Ciudadano y un afio mas
tarde, fue elegida Vicepresidenta de la Confederacion Mexicana de limitados
fisicos/as y Deficientes Mentales (estos términos actualmente no son correctos,
pero son los utilizados en aquellos momentos).

Asimismo le otorgaron el cargo de Representante del Comité de Mujeres
de la region latinoamericana, papel que asumira hasta su muerte.

Al final de sus dias, habia perdido la movilidad de su pie izquierdo y solo
a través de gemidos guturales podia comunicarse.

Gabriela Brimmer muere un 3 de enero del afio 2000, a la edad de 52 afios
debido a un accidente cerebrovascular.

En el funeral su hermano ley¢ el poema:
Cuando me vaya, no quiero que me

lloren ni se aflijan
Cuando me vaya la tierra me recibira con musica
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De rio desbocado y mi cuerpo
Sera devorado por los gusanos
Y estos serviran de abono
Porque ast es esto, un circulo vicioso.
Mi alma se ira andando
por caminos no andados,
y me dara un poco de miedo
cruzar el Universo.
A los seres que he amado
Los veré en su exacta dimension
Puesto que el rio ya habra lavado
los espejismos y la ilusion.
Nada se me hara desconocido
Me iré como he venido, desnuda,
Sin metas ni sentido
Y los golpes se habran extinguido.
Al irme quiero hacerlo con manos
limpias de rencor,
sin odio y sin ambiciones, eso lo
dejo a los vivos
que necesitan estos juegos (absurdos)
Cuando me vaya quiero hacerlo con alivio
Y pasaré al otro mundo dejando una ruta
de triunfos.
Y sin embargo, extraniaré la flor...

Cuando fallece, toda la prensa mexicana se hizo eco, hasta el punto de que
Ernesto Zedillo, presidente de México, instituye el Premio Nacional de Reha-
bilitacion Gaby Brimmer, otorgandolo el mismo afio de su muerte a Nana Flo-
rence.

LEGADO

La vida de esta mujer es como la de otras de este volumen. Son vidas gracias
a las cuales han dejado una herencia pedagogica y escolar muy importante que
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ha hecho reflexionar a los responsables de la educacion, maestros y maestras
sobretodo, y gracias a las cuales hoy podemos ver en las aulas profesores de
apoyo individual a nifios y nifias que lo necesitan para su educacion y apren-
dizaje inclusivo.

También, ella era muy consciente de que gracias a los recursos que poseia
la familia habia llegado a lo maximo posible; gracias a los recursos econémicos
podia haber dispuesto de una Nana que estuviera siempre con ella, por eso
decide fundar la Asociacion para los Derechos de Personas con Alteraciones
Motoras (ADEPAM), para que aquellos nifios y nifias carentes de recursos eco-
noémicos puedan tener las mismas oportunidades que habia tenido ella, asocia-
cion que continua con su trabajo y las directrices que Gabriela escribié cuando
la fundo.

A pesar de un inicio de vida lleno de sufrimiento, su fuerza y capacidad eli-
gieron la lucha, con el unico miembro de su cuerpo que poseia movilidad, su
pie izquierdo.

Algo que me ha servido mucho a lo largo de mi existencia, es estar consciente
de las cosas que puedo hacer y de las que no, por ejemplo, sé que no puedo co-
rrer, pero con mi pensamiento puedo volar en fraccion de segundos al mas dis-
tante de los lugares, que se me dificulta hablar, pero mis libros, mis cartas y mis
poesias hablan mucho por mi; mis manos tal vez no puedan hacer una caricia y
sin embargo he sabido amar como mujer, como madre y como amiga.
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HELEN KELLER
(Escritora, conferenciante, activista, filintropa).

Entre no ver y no oir sin ninguna duda es mucho peor no oir pues no ver te in-
comunica con los objetos pero no oir te incomunica con las personas y eso te
convierte en un objeto... No puedo hacer todo, pero aun asi puedo hacer algo;
y justo porque no lo puedo hacer todo, no renunciaré a hacer lo que si puedo.

Cuando se cierra una puerta de felicidad, otra se abre; pero con frecuencia
nos quedamos mirando durante tanto tiempo la puerta cerrada, que no vemos
la que se ha abierto para nosotros.



HELEN KELLER (1880-1968)
INTRODUCCION

Estas palabras nos indican que estamos ante una mujer inquieta, siempre
con ganas de aprender y siempre poniéndose retos cada vez mas complicados
como querer hablar oralmente, hasta conseguirlo, aprender 5 idiomas o tener
como alma mater la Universidad de Ridcliffe, version femenina de Harvard
(ella queria esta ultima pero solo era para hombres).

Asi que vamos a entrar en una vida apasionante universalmente hablando,
por su capacidad de aprendizaje y de lucha, por ella y por los demas, por su
manera de estar en el mundo y vivir la vida.

Helen, con una brillante inteligencia y motivacion y consciente de que, para
conseguir todo lo que se proponia, dependia de los demas, lo aceptd plena-
mente, asumio ser ayudada y poder asi rebelarse contra su destino, ya que éste
le abocaba a estar sumida en el silencio y la oscuridad.

Mujer orgullosa de sus capacidades intelectuales, siempre se puso retos,

altas y complicadas metas pero que fue alcanzando: todo se puede conseguir
con esfuerzo y trabajo, (A. Sullivan).
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Helen Keller es una de las mujeres mas conocidas y famosas de Estados
Unidos. Para afianzar esta afirmacion narraremos algunos espacios ocupados
por esta mujer como por ejemplo que el presidente Johnson le otorgd la Me-
dalla Presidencial de la Libertad, el mayor honor civil de EEUU, cuando Helen
tenia 75 afios.

Asimismo, dando un paseo por el Capitolio, en la National Statuary Hall
Collection en EEUU, se encuentra una escultura en bronce, realizada por Ed.
Hlavka, representando el momento en el que Helen toca el agua que manaba
de la fuente de su jardin y reconoce la palabra WATER (AGUA) en la palma
de su mano (y que se expondra mas adelante), comenzando asi su aprendizaje
y evolucion.

Helen Keller nina

En 1965 fue nombrada miembro del Salon Nacional de la Fama de Muje-
res, en la Feria Mundial de Nueva York y, en 1971, pasara también a ser miem-
bro de la misma entidad en Alabama, junto a otras mujeres destacadas de ese
estado.

El presidente Jimmy Carter quiso unirse a los homenajes que se le hacian

y organizd y, actualmente aun se celebra el dia de Helen Keller, Helen Keller
Day (el dia de su nacimiento, 27 de junio), desde 1980.
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Impresiona el resultado de una encuesta realizada en 1999, por el Instituto
Gallup sobre las mujeres mas admiradas del S. XX, en la que Helen Keller
ocupa el 5° puesto, casi 30 afos después de su muerte.

También parece ser que en el interior de la Torres Gemelas, habia archivos
con fotografias y cartas originales, asi como primeras ediciones de sus libros
de valor incalculable y todo ello desaparecido.

Aun en el 2003 se acufi6 en Alabama una moneda con la imagen de Helen
y con la frase: Spirit of courage, Espiritu de coraje.

También personajes de la talla de O. Sacks (neurdlogo) o W. Churchil dije-
ron de ella:

Aunque Helen Keller es mas conocida por La historia de mi vida; su si-
guiente libro, El mundo en el que vivo, es mas cadlido, mas intimo y aun mas
bello, es la obra en donde encontramos su mas extraordinaria fuerza, imagi-
nacion y originalidad como escritora.

Son palabras de Oliver Sacks (neur6logo y escritor).
W. Churchill diria de ella: es la mujer mas extraordinaria de su época.
En Espana le dedicaron un sello de correos, asi como en Getafe y otras tan-

tas ciudades europeas también honran su nombre, dedicandole una calle o nom-
brandola Caballero de la Orden al Mérito de la Republica Italiana.

13 FSPAA

-
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Todo esto esta expuesto para pensar la dimension que alcanzo la vida de
esta mujer y su maestra. Ambas enterradas con honores en la Catedral de Was-
hington.

Helen fue una mujer muy realista, era consciente de sus necesidades de de-
pendencia para conseguir lo que se proponia, tenia un gran espiritu aventurero
...la vida es una aventura o no es nada.

Estaba tan segura de sus capacidades que no repard en sus discapacidades,
nunca necesito recurrir a su sordoceguera para conseguir aquello que se pro-
ponia, siempre supo que era una mujer extraordinaria cognitivamente hablando.

PRIMEROS ANOS

Helen Keller nace en Tuscumbia, en el estado de Alabama, el 27 de junio
de 1880. Es una preciosa nifia rubia y de ojos claros y cuya familia rebosaba
de felicidad por la alegria que Helen transmitia.

Su padre, el capitan Keller era propietario de una plantacion de algodon,
ademas de editor de un periodico semanal local El Alabamian Norte.

Estaba casado en segundas nupcias con su madre Kate Adams quien tenia
22 afios menos que €él. Ella vivia su vida con frustracion ya que estaba arre-
pentida de ese matrimonio porque no estaba enamorada (segun cuenta alguna
de sus biografias) hasta que el doctor les dio la enhorabuena, esperaban un
bebé; asi que a partir de esa noticia, Kate se sentia feliz esperando el nacimiento
de Helen Adams Keller.

La primera hija del matrimonio resulta ser una nifia precoz. A los 6 meses
balbucea sus primeras palabras, camina independientemente a los 12 meses y
con muy buena agudeza visual. Era una chiquita con un desarrollo evolutivo
por encima de su edad cronologica.
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Todo es paz y felicidad en la vida de los Keller, disfrutando de la nifia, hasta
que a los 19 meses de edad contrajo unas fiebres que el médico llamo fiebre
del cerebro, y que hoy llamarian escarlatina, meningitis, etc., nadie da el nom-
bre exacto, tal vez porque nunca estuvo bien descrito. El peligro era que estaba
en riesgo la vida de la pequeiia, si continuaba con la fiebre, pero poco a poco
fue restableciéndose la temperatura de su cuerpo, superando asi la enfermedad.
La alegria de los padres fue inmensa aunque duraria muy poco, Helen habia
perdido la vista y el oido, como consecuencia de la fiebre.

Tras el impacto producido por la noticia de la pérdida multisensorial, sus
padres quedaron desolados, no sabian como abordar su educacion ni como es-
tablecer comunicacion con la nifia. Ademas, habian tenido otra hija, Mildred,
y Helen llena de ira movida por los celos, comenz6 a tener una conducta dis-
ruptiva, dificil de contener, rabietas, rompia todo lo que alcanzaba con la mano
o golpeaba y pateaba todos los obstaculos que se iba encontrando en su des-
plazamiento.

Ella escribiria mas tarde: ...vivi privada del menor concepto sobre la natu-
raleza o la mente, la muerte o Dios. Puede decirse que pensaba con mi cuerpo,
y, sin excepcion, los recuerdos de aquella época estan relacionados con el
tacto... No habia una chispa de emocion o racionalidad en esos recuerdos cla-
risimos, aunque meramente corporales; podia compararme con un insensible
pedazo de corcho.

De pronto, sin que recuerde el lugar, el tiempo o el procedimiento exacto,
senti en el cerebro el impacto de otra mente y desperté al lenguaje, el saber, el
amor, a las habituales nociones acerca de la naturaleza, el bien y el mal...

Su comunicacién con los de su alrededor era una comunicacion primitiva
con gestos, empujones hacia lo que queria o apartando el objeto cuando ya se
habia cansado de ¢l, arrojandolo, rompiéndolo... etc. La incapacidad por no
poder expresar sus deseos provocaba un comportamiento cada vez mas explo-
sivos, con rabietas dificiles de contener.
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Su madre, que la amaba, sufria al ver a su hija cometer semejantes compor-
tamientos, ademas de no poder comunicarse mas que escasamente con la nifa.

Con ese dolor se refugiaba en la lectura, hasta que llega a sus manos una
obra de Charles Dickens, American Notes for General Circulation, Las Notas
Americanas. Habla de una joven muchacha sorda y ciega, Laura Bridgman,
que habia sido educada por el profesor Howe, en la Escuela Perkins para per-
sonas con ceguera y sordera, en Boston.

En ese momento, la esperanza de los Keller de encontrar unas orientaciones
para la educacion de su hija creci6 hasta llegar a visitar a un oftalmologo, que
no vio la posibilidad de recuperacion de la vista de Helen pero si les orienta a
que visiten al doctor Alexander Graham Bell, que, en esos momentos, esta de-
dicando sus esfuerzos profesionales al estudio de las personas sordas, y es ¢l
quien les asesord a que se dirigieran a la Escuela bostoniana.

Sin embargo, para que la muchacha pueda ser atendida en Boston ha de
quedarse interna en el centro (por la lejania desde el domicilio) y los padres se
resistian a ello, por lo que escribieron al Dr. Michael Perkins Anagnos, director
de la Escuela, solicitando una maestra que pudiera desplazarse a Alabama y
vivir con ellos y que pudiera educar a Helen, en la medida de lo posible y cerca
de la familia, y es asi como la vida de estas dos mujeres, Ana Sullivan y Helen
Keller se cruzaron y permanecieron unidas durante 49 afios, hasta la enferme-
dad y muerte de Ana.

EL ENCUENTRO CON ANA SULLIVAN

El dia mas importante que recuerdo en toda mi vida es el dia que conoci a
mi maestra, Anne Mansfield Sullivan. Me maravillo al pensar en los incon-
mensurables contrastes que habia entre las dos vidas que reunio ese encuentro.
Era el 3 de marzo de 1887, tres meses antes de que yo cumpliera los siete arios.

En la tarde de ese dia memorable, yo estaba en el porche, muda, expec-
tante; la agitacion de mi madre y los correteos por la casa me sugerian que
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estaba a punto de suceder algo inusitado, asi que fui a la puerta y aguardé en
la escalinata. Yo no sabia qué maravillas y sorpresas me deparaba el futuro.
La furia y la amargura me habian acechado continuamente durante semanas,
vy una profunda languidez habia sucedido a esta lucha apasionada.

Senti pasos que se acercaban. Tendi la mano, suponiendo que era mi madre.
Alguien la tomo, y quedé atrapada en los brazos de quien habia llegado para
revelarme todas las cosas y, sobretodo, para amarme.

Esa manana, después de llegar, mi maestra me condujo a la habitacion y
me dio una murieca. La habian enviado los nifios ciegos del Instituto Perkins
v la habia vestido Laura Bridgman, pero yo solo me enteré de esto mas tarde.
Cuando yo hube jugado un rato con la muiieca, la seniorita Sullivan deletreo
lentamente en mi mano la palabra “murieca”.

Ese juego con los dedos me intereso de inmediato e intenté imitarlo.
Cuando al fin logré trazar correctamente las letras, estaba embargada de pla-
cery orgullo infantil. Corri a la planta baja para ver a mi madre, alcé la mano
y tracé las letras: m-u-i-e-c-a. No sabia que estaba deletreando una palabra,
ni siquiera que existian las palabras, solo movia las manos en una imitacion
simiesca. En los dias que siguieron aprendi a deletrear inadvertidamente mu-
chas palabras, entre ellas alfiler, sombrero, gorra y algunos verbos como sen-
tarse, levantarse y caminar. Pero necesité varias semanas con mi maestra para
comprender que todo tiene un nombre.

Helen Keller estaba dotada de una gran inteligencia y estaba avida de co-
nocimientos, después de pasar casi siete afios acercandose a la vida solo con
el tacto y el olfato y de manera muy primaria.

Después del famoso momento en el que toca el agua de la fuente del jardin
de su casa y su maestra le deletrea en la palma de la mano W-A-T-E-R (A-G-
U-A) y entender lo que significaba, corrio6 a tocar todos los objetos y a aprender
sus nombres.
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Mientras el chorro fresco me empapaba una mano, ella deletreo en la otra
la palabra agua, primero despacio, después de prisa. Me quedé en silencio,
fijando mi atencion en el movimiento de sus dedos. De pronto tuve una borrosa
conciencia, como de algo olvidado, el estremecimiento de un pensamiento que
regresaba; y de algun modo se me revelo el misterio del lenguaje. Supe enton-
ces que “a-g-u-a” significaba esa maravillosa frescura que rozaba la mano.
Esa palabra viviente desperto mi alma, le dio luz, esperanza, alegria, la libero.
Aun habia barreras, es verdad, pero barreras que podrian eliminarse con el
tiempo.

A los pocos meses de este hecho, su vocabulario ya era de 576 palabras,
pero Helen demandaba mas; observando a su maestra se dio cuenta de que ésta
escribia cartas, asi que desed aprender a escribir y su maestra le ensefio la es-
critura en tinta y a maquina; pero Helen queria mas, y su maestra le ensefi6 el
método de lecto-escritura Braille; pero Helen queria mas, y cuando conocio a
Ragnhild Kaata (una chica con sordoceguera que habia conseguido hablar oral-
mente) ella también quiso hablar oralmente; pero Helen queria mas y dese6
estudiar en una Universidad, la mejor, graduandose con honor; pero Helen que-
ria mas y escribio su primera publicacion orientada por un profesor; pero Helen
queria mas, comenzando a dar conferencias sobre su vida; pero Helen queria
mas y se hace sufragista, abolicionista y socialista, luchando para conseguir
el voto para las mujeres, para eliminar la esclavitud y apoyar los derechos de
los trabajadores, y contra la guerra; pero Helen queria mas, dedicandose a dar
conferencias por el mundo; pero Helen queria mas, y se ofrece para ser elegida
miembro del Comité de Ciegos por los Derechos Humanos... y asi..., siempre
queriendo mas, transcurri6 la vida de Helen Keller ayudada por su maestra
Anna Sullivan.

Cuando decidi6 expresarse oralmente, su maestra y ella se matricularon en
la Escuela de Horace Mann para aprender a hablar, siendo la directora y logo-
peda Sarah Fuller quien les ensefi6 el Método Tadoma (no olvidemos en aque-
llos momentos la ensefianza de la comunicacion de las personas sordas era
fundamentalmente la oralidad).
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El método Tadoma, creado por Sophie Alcorn para personas con sordoce-
guera, consiste en la percepcion del movimiento y vibraciones del lenguaje
oral a través de las manos, usando el pulgar en los labios y el resto de los dedos
en el cuello, por lo que implica una lectura labial y la percepcion de las vibra-
ciones del sonido emitido por el hablante.

Dibujo del método Tadoma

ADOLESCENCIAY JUVENTUD

Todos estas actividades que iba superando las iba remitiendo Sullivan al
instituto Perkins y el director lo enviaba a revistas especializadas, por lo que
siendo adolescente Helen, ya era muy conocida socialmente.

Su fama ya se habia extendido por algunos estados cercanos al suyo.

Charles Chaplin, Mark Twain, y otras personas importantes de la época, se
hicieron eco de los avances de la muchacha, estableciendo amistad con ella.

Asi que aprovechaba esa relacion para pedirles solidaridad para con chicos
y chicas con problemas sensoriales, ya que era consciente de que sus avances
en cierto modo se debian a que gracias a la economia familiar (aunque no muy
boyante, suficiente), ella tenia una maestra como intérprete de toda la realidad
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circundante; por lo que consigui6 altas sumas de dinero para los que carecian
de él, para los necesitados, ayudada por esos famosos personajes.

Helen y Charles Chaplin

Durante esa época, también ayud6 a Humanson y Wright a crear su propia
escuela para sordos en Nueva York, asistiendo como alumna para mejorar su
diccion.

Aun cuando su maestra enviaba los avances de aprendizaje a la escuela Per-
kins (como acabamos de comentar), comenzaron a asistir una vez al afio a la
escuela de Boston para personas con discapacidad sensorial, para ser evaluada
directamente, pasando grandes temporadas hasta que sucedio un fenomeno psi-
coldgico poco usual, la criptomnesia.

Helen vivié un episodio ciertamente desagradable para ella, que la apartd
de la Escuela Perkins durante afios, y que traemos aqui para explicar este fe-
ndémeno psiquico.

Cuando ella tenia 11 afios de edad escribi6 un cuento titulado £/ rey Con-

gelado, dedicado al profesor Perkins en el dia de su cumpleafios y, que fue pu-
blicado en la revista de la escuela.
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Conforme lo fueron leyendo, los lectores comenzaron a detectar que se tra-
taba de un cuento igual pero con otro nombre E/ Hada Madrina Congelada, y
cuya autora es Margret Canby, (PlagiarismToday.com), y Helen fue acusada
de plagio, de copiarlo y hacerlo suyo; sin embargo.

Helen se neg6 a admitir que habia reproducido ese cuento, se defendio6 por-
que fue una creacion propia, sin embargo a ella le habia sucedido el fenomeno
de la criptomnesia.

La criptomnesia es un fenémeno psicoldgico que sucede cuando recuerdos
légicos ya no son reconocidos como tales, sino como experiencias que han
sido creadas en el momento y como propias; se podria decir que es un plagio
pero totalmente involuntario, inconsciente, (este fendmeno le sucedié también
a George Harrison con su famosa My Swit Lord, plagio por criptomnesia de
He's so fine de The Chiffons; Harrison perdio6 ante los tribunales, ante la acu-
sacion de plagio, aunque €l lo nego).

Esta critica a una actividad que habia sido totalmente involuntaria, hirio el
orgullo y amor propio de Keller, por lo que se separ6 de la Escuela Perkins du-
rante anos, hasta que volvieron a reconciliarse porque era un honor tener entre
su alumnado a Hellen, siendo homenajeadas ella y su maestra al inaugurar el
centro dedicado a las personas con sordoceguera, un centro anexo a la Perkins
con los nombres de Ana Sullivan y de su alumna Keller.

ANOS DE UNIVERSIDAD
Cuando Helen decidio ir a la Universidad, eligio la mejor, Radclife (version

femenina de Harvard), necesitando preparar su ingreso que conseguira al se-
gundo intento.
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Helen estudiando

En Nueva York conoci6 a Mark Twain y cuando decidi6 acceder a estudios
superiores preparé el ingreso en el Cambridge College, con materias como in-
glés, aleman, historia, francés, latin y matematicas (se siguid el mismo método
que se sigue utilizando hoy en dia para el ingreso de personas con ceguera en
la universidad, es decir, a grandes rasgos, se solicita a las autoridades univer-
sitarias el programa de estudios y los contenidos se transcriben al codigo brai-
lle. Y para hacer el examen, y, bajo secreto académico, se proporciona las
cuestiones de la evaluacion unos dias antes para tenerlo preparado en el sistema
puntiforme). El escritor de Tom Sawyer recogio dinero entre sus amigos, ya
que los Keller estaban pasando una situacion precaria, y no podian costear los
estudios superiores para que Helen pudiera ser universitaria, pero como todo
el mundo que la conocia creia en su capacidad, sus estudios fueron financiados
por un importante empresario y su esposa.

Aprobado el ingreso en la Universidad, fue admitida en noviembre de 1900
con todo lo que de preocupacion rondaba la mente de Helen: una nueva aven-
tura de vida, una nueva adaptacion al entorno y a los aprendizajes, nuevas amis-
tades, sin embargo, las compaifieras, impresionadas por el talento manifestado,
la eligieron vicepresidenta del primer curso, con gran sorpresa para Helen, y
eliminando de golpe todos los miedos que le acompanaban en este nuevo epi-
sodio de su vida.
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Muy aficionada a la lectura y la escritura, en las clases de Literatura tenia
un profesor. el Sr. Copeland que le aconsejé que escribiera sobre sus vivencias,
no sobre lo que escribian los demas, asi que Helen comenzo6 a escribir su vida,
sus sensaciones, sus vivencias y un diario femenino 7The Lady's home Journal,
una revista para mujeres fundada en 1883 y publicada por Meredith Corpora-
tion, y cuyo lema es: nunca subestimes el poder de una mujer. Le propuso pu-
blicarlas y que siguiera escribiendo por una alta suma de dinero, lo que ella
naturalmente acepto y asi pudo costearse los estudios.

Estudiaba tercero de carrera cuando conoce a John Macy, un estudiante de
periodismo encargado de curso en Harvard y que se unira a su vida, durante
mucho tiempo, ya que ¢l y Ana Sullivan, contraeran matrimonio, viviendo su
amor durante nueve afios. John Macy habia quedado impresionado al conocer
a Helen proponiéndole escribir La historia de mi vida.

También durante sus aflos universitarios, y después de leer y descubrir a
Marx y Engels, su pensamiento se transformara, con una ideologia de izquier-
das que le llevara a luchar contra la clase opresora, y por los Derechos Huma-
nos, durante toda su vida.

A los 24 afios, en junio de 1904, obtuvo el diploma de Radcliffe (dependia
de Harvard) en Arte, asi que el diploma cum laudem estaba firmado por la Uni-
versidad de Harvard.

En la prensa, como todos los triunfos de la Keller, aparecio la noticia: era
la primera vez que una mujer con tales discapacidades (sorda y ciega) conse-
guia un titulo universitario, discapacidades como aprender entre otras cosas 5
idiomas (inglés, francés, aleman, latin y griego).

ACTIVISMO

Ella y su maestra, en un principio, iban dando conferencias sobre la vida y
los esfuerzos de superacidon que habia tenido que realizar y seguia realizando
Helen para alcanzar todo aquello que se proponia. Su primera conferencia la
imparte en la Exposicion Universal de San Luis, 1904.
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Durante 4 afios aproximadamente continué dando charlas sobre su vida
por todo el pais, con un gran éxito, ya que muchas personas querian conocer
a esta mujer extraordinaria y las salas se llenaban para verla actuar, hablar,
compartir sus ideas. Ella, y su maestra trasladando el lenguaje de Hellen a un
lenguaje oral, participaban en vodeviles, teatros ambulantes, etc., con el fin de
obtener algo de dinero para sus propios gastos.

Alcanzaron tal prestigio que son invitadas a ir a Hollywood donde rodaron
una pelicula Deliverance (1919, dirigida por G. Foster Platt) que fue un rotundo
fracaso.

Conforme Keller iba siendo mas consciente de la sociedad que la rodeaba,
llena de injusticias, el contenido de sus disertaciones ira cambiando, pasando
de contar sus propias vivencias a traspasar el umbral personal y criticar la actitud
de su pais sobre aspectos mas generales como la guerra, la lucha de clases, etc.

Unos afios antes, Keller se habia encontrado con la ideologia Socialista que
cubrid todas sus necesidades sociales y de lucha por una sociedad mas justa,
en un primer momento. Debatia en sus conferencias sobre la riqueza del pais
y la pobreza de sus gentes, sobre el trabajo infantil y el trabajo de las mujeres,
el paro, etc. También Helen comenzo a disertar sobre la critica situacion del
pais frente a las guerras en general, lo que llevo a que fuera criticada en el pro-
pio pais que la habia admirado. Estos contenidos hicieron que fuera muy cen-
surada por aquellos que en otros momentos la habian ensalzado llamandola
incluso Embajadora de los EEUU. Ahora explicaban que una mujer con los
dos sentidos mas importantes anulados, no podia analizar objetivamente la di-
ficil situacion politica del pais.

Ante el juicio negativo de un periodista, ella le contestd: en esos tiempos
sus cumplidos hacia mi era tan generosos que me sonrojo al escucharlos. Pero
ahora que apoyo al socialismo me recuerda a mi y al publico que soy ciega y
sorda y especialmente responsable de errar. Debo haberme empequeriecido en
inteligencia desde que lo conocijoh! ridiculo Brooklin Aegle socialmente sordo

y ciego...
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Se mantuvo en este partido socialista hasta que fue consciente de que el
socialismo no le ofrecia lo que ella deseaba (es demasiado lento... se hunde
en el pantano politico), por lo que se integro en Industrial Workers Of theWorld
(IWW). El IWW era un sindicato revolucionario. Su lema una ofensa a uno, es
un ataque a todos, (era una lucha revolucionaria contra la patronal) siendo
Helen Keller un miembro notable y luchadora por los derechos de los trabaja-
dores.

Es casi, si no imposible, para el partido mantener su cardcter revolucio-
nario en tanto ocupe un puesto debajo del gobierno... El gobierno no respalda
los intereses que el Partido Socialista supuestamente debe representar. La
tarea, cierto, es uniry organizar a todos los trabajadores sobre una base eco-
nomica y son los propios trabajadores quienes deben asegurar la libertad para
si mismos, quienes deben crecer fuerte. Nada puede ser adquirido por la accion
politica. Por eso me converti en un IWW.

El pais en esos momentos venia de una guerra contra Espana para apode-
rarse de las islas del Caribe y del Pacifico, como Cuba, Puerto Rico y Filipinas
continuando contra México, Panama y Haiti. Y estaba a punto de entrar en la
primera mundial.

De su lucha contra la guerra culpaba a los poderosos que pretendian au-
mentar sus economias, con la venta de armas, entre otras cosas:

...Forman ejércitos de obreros y trabajadores para que protejan y defiendan
los intereses capitalistas, y eso estd demostrado porque cuando finaliza una
guerra, los combatientes no son ensalzados y siguen perteneciendo a las clases
mds bajas.

Las guerras son desastrosas para el bienestar y la felicidad de los trabaja-
dores, sus luchas, sus aspiraciones y sus libertades...

Después de todo, la mejor preparacion es aquella que desarma la hostilidad
de otras naciones y hace amigos de ellas. Los obreros no pueden ganar nada
de la guerra. Ellos sufren todas las miserias, mientras que los gobernantes co-
sechan las recompensas. Sus salarios no aumentan, ni su trabajo se hace mas
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ligero, ni sus hogares se hacen mas comodos. El ejército que se supone que
levantan puede ser utilizado para romper las huelgas, asi como para defender
al pueblo.

También se preguntaba por qué en vez de artilleria no se usaban limusinas,
yates, fincas... (con estos comentarios era tachada de demagoga y populista).

Como estamos leyendo, siempre mantuvo una posicion pacifista y, desde
esa perspectiva, apoyo la revolucion rusa, la prostitucion, la homosexualidad,
y otros temas muy controvertidos para el momento. Poseia una mente abierta
y lucida.

Critico a su pais por la intervencion en la primera guerra mundial, llevan-
dola a que, en 1915, cofunde la Helen Keller International (HKI), organizacion
sin animo de lucro, dedicada al estudio de la vision, la salud y la alimentacion
sobre todo para aquellos soldados que volvian de la guerra, con secuelas como
la ceguera y/o sordera. (En el 2015 ha celebrado sus cien afios de historia.)

Sus conferencias y escritos objetivos y sociales no interesaban demasiado
a la gente, les motivaba mas su propia historia, sus necesidades y deseos como
persona sordociega.

Aun asi ella no cejaba en su gran voluntad de expresar sus ideas y asi es-
cribiria una serie de articulos sobre la guerra, educacion, los trabajadores, los
afroamericanos, las sufragistas... etc., todo bajo el prisma izquierdista, lo que
le llevé a que siguiera recibiendo juicios negativos por parte de un sector de la
sociedad que estaba en contra de sus opiniones.

En 1920 cofunda la Union Estadounidense por las Libertades Civiles,
donde defiende los derechos individuales y libertades garantizados por la cons-

titucion.

A pesar de las criticas publicas ejercidas contra ella, sigui6 escribiendo y
dando conferencias sobre las injusticias cometidas por su pais.
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Durante ese mismo afio de 1920, estando en Inglaterra conocio de cerca el
movimiento sufragista britanico, encabezado por Emmeline Parkhurst, hacién-
dose seguidora publicamente de la lider del movimiento, y en sus conferencias
comenzo a hablar de los derechos de la mujer.

La inquietud y lucha de Keller contra la violacion de derechos, le llevo a
formar parte como activista en la Asociacion Nacional para el progreso de las
personas de color, para defender los derechos y promocionar socialmente a las
personas afroamericanas, enfrentandose a la idea que su padre habia intentado
inculcar y, cuyo pensamiento con respecto a los negros era de los que pensaba
que éstos no eran personas humanas.

En 1932 fue elegida Vicepresidenta del Real Instituto para ciegos en Reino
Unido, una vez que ya habia dejado todo el activismo politico y dedicada ex-
clusivamente a mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad
sensorial.

Es una época muy preocupante para Helen, ya que su maestra esta grave-
mente enferma hasta fallecer 4 aflos mas tarde, en 1936.

Antes que lo peor sucediera a Ana, habian buscado a una persona que apren-
diera todas las técnicas que usaba Sullivan para acercar la realidad a su alumna;
de esta manera conocen a Polly Thomson, que se convertird en los ojos y el
habla de Keller.

Un tiempo después de la muerte de su maestra y ya con Thomson seran in-
vitadas a Japon, viajando a Hiroshima y Nagasaki, las dos ciudades que visi-
taron en el pais nipon, quedando muy impresionada al saber directamente los
sucesos terribles que asolaron a las dos localidades.

Ella escribi6 sobre la guerra: Toda guerra moderna ha tenido su raiz en la
explotacion. La Guerra Civil se lucho para decidir si los esclavistas del Sur o
los capitalistas del Norte deberian explotar Occidente. La guerra hispanoa-
mericana decidio que Estados Unidos deberia explotar Cuba y Filipinas. La
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guerra sudafricana decidio que los britanicos deberian explotar las minas de
diamantes. La Guerra Russo-Japonesa decidio que Japon deberia explotar
Corea. La guerra actual es decidir quién explotara los Balcanes, Turquia, Per-
sia, Egipto, India, China, Afiica. Y estamos afilando nuestra espada para asus-
tar a los vencedores a compartir los despojos con nosotros. Ahora, los
trabajadores no estan interesados en el botin, De todos modos no obtendran
ninguna de ellas.

Un tiempo mas tarde, cuando conoce al obispo Ph. Brooks, y se convirtid
al cristianismo, dandole a sus conferencias un caracter religioso lo que no la
ayudo para que la gente la siguiera, comenzé a perder interés y, solo en su obra
Optimismo pudo desarrollar sus creencias de la fe, e/ optimismo es la fe que
conduce al éxito. Nada puede hacerse sin esperanza y confianza.

El contenido de sus conferencias paso de hablar de su propia historia a
temas socio-politicos hasta que poco a poco se va centrando en los derechos
de las personas con discapacidad, sobre todo sensoriales. Deseaba escribir pen-
samientos personales e intimistas publicando La puerta abierta donde expone
su concepto de amistad, sobre la pérdida, el sufrimiento, la fe, etc...

En la vida de Keller no s6lo hubo trabajo y més trabajo, también tuvo un
episodio de amorio. Su amigo y secretario Peter Fagan, enamorado de ella, le
propuso matrimonio y, Helen muy ilusionada, tuvo que resignarse y aceptar
que la sociedad no estaba preparada para ver a una mujer con discapacidad
contraer matrimonio, y la familia de Fagan asi lo entendia, por lo que aquello
no llegod a buen fin (fue un sol radiante que brillaba ante mi impotencia y ais-
lamiento).

Helen Keller fue octogenaria, muri6 con 88 anos, y con su espiritu aventu-
rero e inquieto, tuvo una vida, plena y muy activa.

Muere en Easton (Connecticut) tras pasar unos afios en silla de ruedas a

causa de una hemorragia cerebral y fue enterrada junto a su maestra en la Ca-
tedral de Washington.
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LEGADO

Su legado fue su vida; su concepcion y ejemplo de la manera de afrontar
las situaciones a las que se iba enfrentando, con el optimismo y la fuerza que
le caracterizo. Ella decia: mantén tu rostro hacia la luz del sol y no verds la
sombra.

Transitd de lo personal al activismo por los derechos de los ciudadanos y
ciudadanas en general, trabajadores, mujeres, afroamericanos hasta que fue
centrandose en los derechos de las personas con discapacidad y sensoriales en
particular, por lo que su lucha la llevo a presentarse al Comité¢ Mundial de Cie-
gos siendo elegida representante de tan alta entidad, y que le permitié impartir
conferencias por todo el mundo. Fue elegida también Vicepresidenta del Real
Instituto de Ciegos del Reino Unido.

Siempre he considerado a los ciegos como parte de toda la sociedad y mi
deseo ha sido ayudarlos a recuperar sus derechos humanos para que puedan
mantener un lugar de utilidad y dignidad en la economia mundial. Lo que digo
de los ciegos se aplica igualmente a todos los grupos obstaculizados: los sor-
dos, los cojos, los empobrecidos, los mentalmente perturbados.

Sus obras y articulos fueron traducidos a 50 idiomas.

Su vida sigui6 despertando interés y asi se rueda, interpretada por la misma
Helen Keller y sus colaboradores y colaboradoras, y dirigida por N. Hamilton.
Helen Keller en su historia, obteniendo un Oscar en 1955 al mejor documental.
Afios mas tarde se rodo El milagro de Ana Sullivan.

A los editores que seguian criticandola por su tendencia izquierdista, les
respondio: Para comenzar, tengo una palabra que decir a mis buenos amigos,
los editores, y otros que se mueven a la compasion de mi. Algunas personas
estan afligidas porque se imaginan que estoy en manos de personas sin escrii-
pulos que me desvian y me persuaden para que abrace causas impopulares y
me convierta en el portavoz de su propaganda. Ahora, que se entienda de una
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vez por todas que no quiero su compasion, No cambiaria de lugar con uno de
ellos. Yo sé lo que estoy hablando. Mis fuentes de informacion son tan buenas
v confiables como las de cualquier otra persona. Tengo papeles y revistas de
Inglaterra, Francia, Alemania y Austria que puedo leer yo misma. No todos
los editores que he conocido pueden hacer eso. Un buen numero de ellos tienen
que tomar su segunda mano francesa y alemana.

OTROS ESCRITOS DE HELEN KELLER:

Cancion del muro de piedra
Fuera de la oscuridad

El mundo en el que vivo

La historia de mi vida
Amar esta vida
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HARRIET MARTINEAU
(socidloga, economista, escritora, activista).

Toda mujer debe estar preparada para cuidar de si misma. Las facultades de
cada niiia deben ser aprovechadas al maximo, en la misma forma que la de
los nifios.

También los amos de mujeres esclavas son duerios de los caballos y no por eso
mantienen relaciones sexuales con ellos.



HARRIET MARTINEAU (1802-1876)
INTRODUCCION

Posiblemente la mas desconocida de las mujeres de este proyecto a nivel
divulgativo (no hay peliculas ni novelas que relaten su vida). Sin embargo, al-
canz6 una gran fama en la época victoriana, logrando un prestigio en paralelo
al de personajes como Charlotte Bronte y Charles Dickens entre otros. Fue una
de las intelectuales mas importantes del siglo XIX.

Harriet Martineau estd considerada como una de las primeras mujeres so-
cidlogas del mundo occidental, pero como todas nuestras mujeres paso al ol-
vido incluso por parte de sus compafieros coetaneos que no solo estudiaban y
alababan su pensamiento si no que recomendaban sus lecturas (tal y como hacia
el filosofo A. Comte con su alumnado), sin embargo ninguno la menciona en
sus escritos, y apenas es citada en la historia de la sociologia y la economia.

Solo leyendo las dos frases anteriores que se han plasmado bajo el retrato
de Martineau, se puede dar una idea de la lucha que esta mujer llevo a cabo a
lo largo de su vida. Sus escritos denunciando, entre otros aspectos sociales, la
desigualdad de género, se pueden considerar de auténtica actualidad.

Mujer polivalente que cultivo varias disciplinas como la filosofia, la eco-
nomia social, la novelay la historia, con estudios sobre género que coinciden
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con principios de lo que conocemos como teoria feminista, aunque ella fuera
ajena a este movimiento.

Sus articulos en todas estas materias fueron muy progresistas y muy avan-
zados para la época; por ello, escribir sobre Martineau no es sencillo, ya que
su narrativa fluye por distintas especialidades y, explicarlas, a veces es una
ardua tarea. Pero se intentara al menos una aproximacion a la base de sus ricos
pensamientos.

Nace a comienzos del s. XIX en el periodo de Regencia, pero su trabajo
fue desarrollado en la época victoriana temprana y tardia. Como se sabe la era
Victoriana transcurri6 entre los afios 1837 y 1901. Lo mas destacable de este
momento histoérico fue el gran cambio que provoco la primera fase de la in-
dustrializacion considerada como uno de los periodos en los que se han pro-
ducido mayores transformaciones culturales, sociales, politicas, economicas y
cientificas, motivadas por el paso de una produccion tradicional a una de ca-
racter industrial y mecanica.

También es una época en la que la mujer adquiri6 algunos derechos como
la posibilidad de solicitar el divorcio, en caso de que asi lo necesitara. Sin em-
bargo habria que esperar la llegada del s. XX en Reino Unido, para que todas
las mujeres tuvieran el derecho al sufragio

La sociedad de esta época se construye de acuerdo a un rol diferenciado
entre el hombre y la mujer; mientras era un papel publico para el primero, la
segunda era relegada al ambito de lo privado, y dedicada al cuidado del hogar
y de sus descendientes.

Aun con ese ambiente victoriano, Harriet tuvo un papel publico mas alla
de lo permitido para una mujer que a lo que podia aspirar era escribir alguna
novela dramatica de caracter doméstico-amoroso. Pero no, ella fue mas alla
publicando otros contenidos tal y como se ira viendo a lo largo de su biogra-
fia.
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Mujer adelantada a su tiempo, atin hoy en dia algunas de sus ideas siguen
en vigor y explican muy bien la desigualdad actual entre hombres y mujeres.
Pensaba que era necesario hacer comprender que los principios de los Derechos
de Independencia nada tenian que ver con la mitad de la poblacion. Ella escri-
biria: no hay una sociedad mas segura que aquella en que la mitad de sus
miembros ejerce un poder sobre la otra mitad, el poder del patriarcado sobre
las mujeres. Rousseau ya lo sefialaba (aunque sin aludir a la causa de la mujer)
en su Discurso sobre el origen de la desigualdad entre los hombres. La autora
afadiria: de los blancos sobre los negros y otras etnias de los capacitados sobre
los discapacitados, de los heterosexuales sobre los homosexuales... (Calvo,
2000).

Fue una gran defensora de los Derechos de la Mujer. Martineau lucho para
que las nifias recibieran la misma educacion y preparacion para la vida laboral
que los nifos, lo que ayudaria a romper el techo de cristal que permitiria a la
mujer acceder a puestos de responsabilidad y relevancia para adquirir libertad
e independencia econémica y, no estar sujetas al antojo de la sociedad andro-
centrista ...toda mujer debe estar preparada para cuidar de si misma. Las fa-
cultades de cada niiia deben ser aprovechadas al maximo, en la misma forma
que la de los nifios... (Educacion de la mujer).

SU VIDA

Harriet Martineau naci6 en el seno de una familia prospera economicamente
hablando y tuvo una rica educacion. Era la sexta de ocho hijos. Norwich la vio
crecer, desde que vio la luz el 12 de junio de 1802, en Guerney Court House.

Como era costumbre entonces en las familias adineradas, las nifias eran cui-
dadas por sus nodrizas vy, asi ocurrié con Harriet, a la que atin a pesar de que
habia nacido con una salud muy delicada, su madre, Elizabeth Rankin, la dejo
en manos de la cuidadora, hecho que marcara la vida posterior de Harriet. Ella
siempre echo en falta la figura materna, siempre sufrid lo que llamo6 abandono
afectivo.
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Harriet, que era muy religiosa profesando el culto de toda su familia, el
Unitarismo (deriva del protestantismo y predica que hay un solo Dios, Jesu-
cristo, renegando de la Santisima Trinidad), se preguntaba constantemente por
qué los predicadores so6lo hablaban de la responsabilidad de los hijos hacia
los padres, pero no al contrario, ;que pasaba con la responsabilidad de los pa-
dres hacia con sus hijos? (Wilson, 2011), refiriéndose a la carencia de amor
materno que fue una lacra constante en su vida, desde el nacimiento.

Sus padres, sin embargo, proporcionaban a todos los hijos igual educacion,
fomentando el aprendizaje de las matematicas, latin, inglés francés, lectura y
astrologia y, en este ambiente de conocimiento, Martineau se dio cuenta que
su vocacion era la de ser escritora.

Algunos miembros de la familia tanto nuclear como la extensa, cuando se
reunian, debatian a cerca de todo lo que estaba sucediendo en la sociedad. Pri-
mos, hermanos y ella misma, discutian en un ambiente con gran nivel de co-
nocimiento.

La familia se desenvolvia dentro de un medio de amplia cultura y con un
alto poder adquisitivo, lo que le permitia crear un circulo intelectual en el in-
terior del hogar (en privado habian ensefiado a Harriet a leer y a escribir, aun-
que socialmente se censuraba el hecho de que las mujeres aprendieran
actividades dedicadas exclusivamente a los hombres). En publico habia apren-
dido las tareas propias del hogar, sobre todo la de costurera.

El padre poseia una fabrica de tejidos que les permitia vivir muy desaho-
gadamente hasta que un contratiempo econémico hizo que perdiera todo, lle-
vando la ruina econdémica a su hogar. Toda la familia sufri6 una gran crisis
socio-econdmico-emocional pensando en como iban a vivir, qué iba a pasar
con esa vida de relaciones tan rica y tan acomodada que tenian hasta ese mo-
mento y, mientras para la familia era un suceso angustioso, para Harriet se con-
virtié en un feliz acontecimiento ya que gracias a este hecho comenzo a tener
una relevancia social.
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Harriet habia perdido la audicion de ambos oidos a la edad de 12 afios, en
plena adolescencia, lo que provocé que se refugiara en su silencio y soledad y
se dedicara profundamente a los estudios. A partir de entonces ird acompafiada
constantemente con una trompetilla que podra acercarle un poco al mundo so-
noro. También carecia del sentido del gusto (ageusia) y del olfato (anosmia)
desde el nacimiento.

Esta situacion de carencia auditiva le llevd a confesar que tenia alguna des-
ventaja pero también ventajas que supo aprovechar muy bien. La primera es
que se sentia aislada de la comunicacion oral, aunque no totalmente y con
mucho esfuerzo por su parte y, la segunda es que ese aislamiento le favorecia
para ser una gran observadora de su entorno, y poder asi desarrollar sus analisis
de la sociedad.

Martineau era una gran lectora, y cayendo en sus manos un libro de Jane
Marcet Conversaciones sobre economia politica, comenzd a interesarse por
esta disciplina, estudiarla y difundirla. Lo hizo a través de 24 novelas (como
veremos mas adelante), explicando el significado de produccion, distribucion
y consumo de la riqueza y las consecuencias negativas de todo ello sobre la
clase méas desfavorecida.

SUS ESCRITOS

Habia sido educada para poder dedicarse ptiblicamente a la costura, y aun-
que su destino laboral también podria haber sido el de nifiera, como lo fue para
alguna de sus hermanas, la sordera que padecia le impedia el cuidado de bebés.
Enrealidad, privadamente, habia recibido una exquisita educacion, incluso su-
perior a la que recibian muchos de los hombres de las clases sociales altas de
la época.

Asi que para mantener a la familia comienza a coser para los otros, pero

Harriet era una mujer inquieta por aprender, por saber como funcionaba la so-
ciedad, poseia una gran aptitud para la escritura y el pensamiento analitico y
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critico. Habia nacido con una gran capacidad para el aprendizaje y unos gran-
des deseos de comunicar, de escribir, asi que con un seudonimo, V de Norwich,
escribié Mujeres escritoras de Divinidad practica, dejando impresionado a
uno de sus hermanos desconociendo quien se ocultaba tras el anonimato, co-
mentando el contenido y el estilo con que se habia realizado la narracion.
Cuando se enterd de que habia sido Harriet, la apoy6 para que dejara la cos-
tura.

También en aquellos momentos, la iglesia Unitarista promovio6 un certamen
de ensayos sobre el significado de la unidad de Dios en la religion catolica,ju-
daica e islamica. Harriet escribe tres ensayos relativos a cada una de las reli-
giones: La Fe esencial de la Iglesia Universal, La Fe como se manifiesta a
través de Israel, y La Fe revelada por muchos profetas, ganando los tres pre-
mios y que servira para que comience a desechar otros trabajos que no sea la
escritura.

Pero lo que mas habia deseado la inquieta joven era ir a la Universidad,
como habian hecho sus hermanos, pero el hecho de ser mujer y ademas sorda,
le vetaba el acceso a estudios superiores, a una formacion universitaria, lo que
motivo que escribiera un articulo sobre Educacion femenina (Robles, 2013),y
este hecho junto con los premios obtenidos y la espléndida critica de su primer
articulo fueron un acicate para que Harriet pasara de la aguja a la pluma, pues
a partir de esos momentos comenzaria a vivir de sus articulos (extrafia que en
la época en la que esta situada esta historia, la era victoriana, los escritos de
una mujer provocaran tanto interés) a pesar de ser los afios 30 del siglo XIX,
comenzaba a valorarse las opiniones de una mujer. Todo se habia puesto a su
favor, empujandola al mundo del articulismo y la escritura.

Comenzd vendiendo sus escritos al Repositorio Mensual, periédico Unita-
rista, muy demandado desde que la pluma de Martineau se posaba en su papel

una vez al mes.

Sus comentarios eran muy reclamados ya que se basaban, en general, en
una pedagogia sobre la sociedad que se vivia en aquellos momentos: ...Jas
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masas sufren porque no entienden las leyes que regulan la sociedad; toda su
miseria deriva de estas leyes inexorables socioeconomicas, y si realmente quie-
ren atacar el orden social primero deben entenderlas. Por lo tanto, seria util
vy noble mostrarles donde estan sus errores...

En otros periddicos de la época reclamaban sus articulos, de ahi que escri-
biera también para el Edinburgh Magazine, The Leader, etc., también en re-
vistas americanas como Atlantic Monthly.

Comenz6 siguiendo la doctrina del filosofo Locke, el determinismo. Todo
es consecuencia del pasado. El presente esta condicionado por el pasado. Es
la llamada teoria determinista por lo que no existe la libre voluntad: e/ universo
en general y la sociedad en particular funcionan dentro de leyes naturales que
pueden explicarse a través de la ciencia y la educacion, por eso escribe una
serie de libros facilmente inteligibles para que todos puedan alcanzar conoci-
miento de la sociedad y poder cambiar la herencia que se arrastraba desde el
pasado.

Con 30 afios se marcha a vivir a Londres donde entrara en el circulo de los
intelectuales y literatos como Charles Darwin, al que le unia la pasion por los
viajes, también se relaciona con Jean Marcet, Charlotte Bronte, etc...

En esa época escribe su ensayo Los logros del genio Scott (1832), donde
presento la teoria de lo que debe ser una novela. Esta debe utilizarse para la
regeneracion moral y politica de la sociedad.

Siguiendo esta idea, escribe llustraciones de Economia politica. Serie de
24 cuentos que explican todo el acontecer social de manera muy sencilla para
que a diferencia de otros escritores, (como ella misma criticaba a Adam Smith)
sus contenidos pudieran llegar a todas las clases sociales, fueran inteligibles
para cualquier persona que se acercara a su lectura. Al principio de cada historia
presentaba la teoria econdmica en la que se basaba la narracion, y finalizaba
con una moraleja.
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La serie de 24 cuentos, comienza con Una huelga en Manchester sobre la
revolucion industrial: ...los males sociales provocados por el hombre deben
ser resueltos por la misma gente que provoca el dolor...

Esta considerada como la primera novela que presenta la lucha industrial
de los obreros por mejorar sus condiciones de vida y de trabajo.

Otro de los cuentos es Deerbook. Apesar de que cuenta una historia amo-
rosa, una especie de trio entre dos hermanas y un hombre, al situar la narracion
en un pueblo Deerbook, podriamos considerarlo mas un estudio sobre las cos-
tumbres sociales en relacion con las mujeres, que luchan y vencen las injusti-
cias que marcan la ley de la aldea y basado en el género y el destino de una
mujer soltera.

Dos cuentos sobre un pueblo inventado por Martineau, son Ella de Gar-
veloch y Alegrias y penas en Garveloch.

En el primero analiza las consecuencias que puede traer la muerte del ca-
beza de una familia, y que provocara que el resto del grupo y, ante la necesidad
de salir adelante, de superar una posible crisis econdmica, se organicen, cre-
ando una empresa familiar que dara entrada a hablar de lo que supone el trabajo
en equipo.

El segundo, basandose en las teorias de Malthus (1834), sobre economia
politica, habla del principio de la poblacion: la poblacion crecia en progresion
geométrica mientras los recursos de subsistencia lo hacian en progresion arit-
mética. El objetivo era alcanzar la felicidad para el mayor ntimero de perso-
nas.
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A través de ambos cuentos se explica como va desarrollandose la economia
en una pequefia comunidad, donde en la narrativa van surgiendo las clases so-
ciales, la educacion; el ahorro como apoyo del capital y la posible inversion
posterior de éste; el concepto de inversion y valor de la capacidad de recon-
version del trabajo. También habla de la huelga, la familia como continuidad
del trabajo en equipo; asi como el esfuerzo que marcaria el desarrollo social
en términos de ricos y pobres. El principio fundamental: e/ aumento de la po-
blacion esta limitado por los medios de subsistencia.

Trabajaba tanto en estudiar y explicar sencillamente toda la economia so-
cial, que su vida se convirti6 en una constante actividad y dindmica en cuanto
a que no solo se conformo con escribir pasando de un articulo a la semana a
uno diario, sino que también comenzd a dar conferencias a los trabajadores y
personas de bajo nivel social, porque tenia la necesidad de ilustrar y formar a
aquellos que no habian podido recibir un aprendizaje, por sus niveles de po-
breza econdémica y social. Poseia un gran espiritu pedagogico.

En sus disertaciones hablaba de salud, de alcoholismo, reforma penitencia-
ria, salarios... etc. También se hizo propietaria de viviendas para los trabaja-
dores que podian comprar por si mismos.
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Toda esa vida social la compaginaba en un primer momento con su relacion
mas intima y amorosa, su novio, un amigo de su hermano. Pero un tiempo
antes de contraer matrimonio el chico padeci6 un trastorno mental que le llevo
al suicidio y, Harriet qued6 sumida en el dolor. Una vez superado el duelo, per-
maneci6 ya toda su vida soltera y se dedico a sus tareas de escritora y analista
social.

Harriet amaba el desarrollo social. Apoyd el Movimiento de Reforma radi-
cal, ya que era partidaria del progreso economico y social. Su pensamiento fue
liberal y progresista, apoyando el capitalismo como forma de sociedad ideal,
sin ser consciente de los perjuicios que podia reportar a los trabajadores y a la
sociedad en general.

De todos sus escritos, el mas importante desde el punto de vista sociologico
es Como observar la moral y las costumbres, donde habla de la metodologia
de investigacion socioldgica.

Reflexiona sobre el fracaso de otros estudiosos de la sociedad porque siem-
pre comparan una sociedad con otra, sin embargo Martineau dio un paso mas
y abogo por estudiar la propia sociedad sin otras comparaciones, incluyendo
en esos estudios a la mujer y sus condiciones de vida laboral y personal, como
una parte mas de la sociedad.

También hizo critica a los intentos de viajeros por describir y publicar las
costumbres del pais visitado que, a criterio de Harriet, carecian de un método
cientifico de observacion y analisis critico.

SUS VIAJES

Asi transcurria su vida, estudiando y analizando con objetividad la sociedad
donde vivia y transmitiendo de manera muy sencilla y pedagogica (a través de
los cuentos) lo que iba aconteciendo, cuando comenzaron a llegar noticias a
Inglaterra sobre el ideal de nacion y democracia en EEUU, y Martineau no
dudé en alabar aquello que solo conocia en la distancia, de tal manera que atra-
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ida por aquellos ecos, emprende un largo viaje a América para conocer in situ
la realidad de aquel continente.

Se sentia cientifica de la sociedad y como tal decidi6é conocer otras socie-
dades. Tiene 30 afios cuando parte para Estados Unidos y lo primero a lo que
se enfrenta es a la esclavitud; personas africanas al servicio de personas blancas
y sometidas sin recibir emolumento alguno por sus trabajos, excepto comida
y techo en condiciones infimas.

Desde la lejania habia abogado por tener personal al servicio de los pode-
rosos, y, por lo tanto, trabajo para aquellos que no podian optar a otra forma
de vida. Una vez en América, tuvo que cambiar de opinion; quedod tan sorpren-
dida y alarmada de todo aquello, que comenz6 a estudiar lo que significaba
aquellas relaciones de poder motivadas por el color de la piel y por el lugar de
donde procedian.

En su viaje a EEUU, dos aspectos muy importantes de esa sociedad lla-
maron poderosamente la atencion de Martineau: el trato a las personas afroa-
mericanas (esclavitud) y el trato a las mujeres.

El conocimiento de la sociedad norteamericana que ella habia elogiado
desde su Inglaterra la desilusiond, se le derrumb6. No entendia que un pais tan
democratico estuviera alejando a las mujeres de la vida publica y tratando a
las personas negras de la manera que se hacia por parte de los estadounidenses
blancos.

Pero después de haber convivido meses en aquel ambiente, también co-
menzo6 a dudar de la idea de democracia segun la perspectiva que poseian los

habitantes de los EEUU.

Habia transcurrido dos afios visitando las américas, y a su vuelta escribe
Sociedad Americana.
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Uno de los cuentos de que consta este nuevo escrito es Demerara (una re-
gion de América del Sur). El contenido de este relato hace referencia al re-
chazo a explotar a los humanos por el color de la piel, explotacion extendida
a servicios domésticos, sexuales, econémicos y de poder.

Senialaba que los amos de las esclavas podian disponer de ellas cuando se
les antojara diciendo ademas que no habia prostitucion porque ellas estaban
disponibles para ellos, a lo que Harriet en un arranque de ira escribio: También
son dueiios de caballos y no por eso mantienen relaciones sexuales con ellos.

Otro cuento que criticaba el sometimiento de las personas afroamericanas
La moral de la esclavitud donde rebate todos los argumentos a favor de tener
esclavos.

Seguia impresionada por el trato a los negros, lo que provoco que deseara
acabar con esa lacra americana que tanto le dolia, escribiendo en contra de la
esclavitud y a favor de abolir esa horrenda practica social, uniéndose al Movi-
miento Antiesclavitud de Nueva Inglaterra en 1834.

También escribe La hora del hombre, considerada la segunda novela, algo
mas optimista, ya que cuenta la vida de un esclavo negro, lider de la revolucion
independentista de Santo Domingo Toussaint L’ouverture, y que llegé a ser
Gobernador de Haiti, la colonia francesa.

Como se ha explicado anteriormente, a Martineau se le desmoron6 la idea
americana del bienestar. También la del trato a las mujeres en el continente
americano. Relata en La politica de no existencia de la mujer: ...lo bien cuida-
das y tratadas que son las mujeres, a las que se les cede el sitio, los maridos
las mantienen para evitar que ellas trabajen, etc., es decir las heridas sufridas
por la mujeres a manos de los que tienen el poder es una prueba suficiente del
bajo grado de civilizacion en este importante detalle, en el cual ellos se que-
dan. Mientras el intelecto de la mujer es restringido, su moral aplastada, su
salud arruinada, sus debilidades fomentadas y su fuerza castigada, dicen que
su suerte estd echada en el paraiso de las mujeres. Se le ofrece indulgencia
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ante la justicia diferenciandose del esclavo en que la indulgencia es grande y
universal para una y pequena y caprichosa para el otro...

Harriet defendia la idea de eliminar esa concepcion de la mujer, defendia
que éstas no se resignaran a ser tratadas como meros objetos que necesitan cui-
dados. Lucho por que la mujer adquiriera cultura, conocimientos que le lleva-
ran a profesionalizarse y a alcanzar independencia econdmica como base de
la libertad.

Todas estas novelas y reflexiones comenzo a escribirlas a su vuelta del con-
tinente americano. Todos sus articulos y narraciones adquirieron un gran pres-
tigio y fueron leidos con avidez por su realismo en la descripcion de la
sociedad.

Pero este éxito duraria poco ya que su salud comenzo a resquebrajarse, a
encontrarse mal. Su estado fisico le lleva a estar postrada en la cama durante
cinco anos. Le habian diagnosticado una enfermedad incurable, un grave tumor
del utero pero ella no se conformo con ese diagndstico comenzando a investigar
recursos médicos alternativos, hasta que encontrd una solucion a su dolencia
en el hipnotismo o mesmerismo (ver pag. 154, ya que se habla de ello en la
biografia de Von Paradis), lo que le ayudo a su recuperacion, iniciando a través
de sus escritos un debate sobre la enfermedad y la curacion. La vida en la en-
fermeria donde analiza la salud; On Mesmerisme sobre este método terapéutico
y que le ayudo a superar su grave dolencia, aunque provoco gran polémica por
la dudosa técnica que utilizaba el doctor Mesmer.

Una vez pasada la convalecencia y aunque habian transcurrido ya algunos
afios, Harriet con 44, viajara a Oriente Medio y una vez conocido el ambiente
religioso de la sociedad oriental, escribira contra las religiones, convirtiéndose
al ateismo y separandose de uno de sus hermanos que era religioso unitarista.

Escribi6 Cartas sobre las leyes de la naturaleza del hombre y el desarrollo.

Habia ido a ese viaje en busca de la fe que habia perdido tras pasar afios de su-
frimiento por la grave enfermedad que habia padecido y este ensayo nos de-
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muestra que no solo no encontro la fe aun ni siquiera en otras religiones sino
que la perdi6 totalmente.

Como hemos comentado, a raiz de esta publicacion, rompe las relaciones
con su hermano, que no entiendié por qué Harriet se alejaba de Dios.

También escribi6 a su regreso El viaje oriental, recordando su visita a
Egipto a través de Nilo y las Piramides, donde quedo6 gratamente sorprendida.
También criticé lo inhumano de someter a las mujeres de los harenes arabes,
encerradas y al servicio total de su amos, para proporcionarles el placer sexual
que ellos podian demandar.

Harriet muere en 1876 tras una grave enfermedad. Antes, habia escrito su
biografia Autobiografia Franca, con prélogo de Mary Weston Chapman,
consta de tres volumenes que se editaron después de su muerte. Tenia 74 afios.

También escribid su propio obituario:

Su poder original no era mas que lo que se debia a la seriedad y la claridad
intelectual dentro de un cierto rango. Con pequerios poderes imaginativos y
sugestivos y, por lo tanto, nada que se acerque al genio. Podia ver claramente
lo que veia y dar una expresion clara de lo que tenia que decir. En resumen,
podria popularizarse, mientras que ella no podria descubrir ni inventar (1876).

LEGADO

Su legado ha servido para seguir la investigacion en economia politica y
sociologia, contribuyendo al desarrollo de las ciencias sociales en el ambito
de la sociologia y la economia.

Fue una analista de la clase social antes de que lo hiciera Weber, Marx o

Engels, lo que la sita entre los primeros socidlogos del mundo occidental, y
tal vez la primera de las mujeres sociologas.
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La metodologia de investigacion sociologica fue distinta a la que se habia
aplicado hasta ese momento, que era comparando una sociedad con otra. Ella
aplica la observacion como método cientifico, dentro de la misma sociedad.

Se le conocen mas de 35 obras y unos 1600 articulos periodisticos. (blog.)

Perteneci6 al partido liberal. Se autodenominaba comentarista social liberal
radical; pero fue algo ingenua con respecto a lo que pensaba sobre la bonanza
del capitalismo sin reparar en el perjuicio que se le acarrearia a los trabajadores
y la sociedad en general.

Tenia tal capacidad de analisis sociologico que, en ocasiones, hasta el Par-
lamento solicitaba su asesoramiento.

Adapto la obra de Auguste Comte, de 6 tomos del original, reduciéndolo a
dos: La filosofia positiva de A. Comte (1853), para su divulgacion; tenia tal
habilidad para poder explicar las teorias de manera tan sencilla que hasta el
mismo Comte en sus clases de la universidad la recomendaba.

Abolicionista, luché para que la esclavitud de las personas afroamericanas
desapareciera, uniéndose al movimiento New England Anti-Slavery Society
(Sociedad Antiesclavitud de Nueva Inglaterra), EEUU 1834,

También luchd para que se legalizara el divorcio, comenzando por una pri-
mera condicion que era evitar las grandes palizas que podia recibir una mujer
por parte del conyuge.

Tal y como se ha ido viendo a través de su biografia, Martineau fue una
activista que lucho contra todos los perjuicios que podia sufrir una mujer como
fue la desigualdad salarial si el trabajo era el mismo desarrollado por ambos
sexos; también sobre el control de natalidad y la prostitucion en la que mani-
festaba su ataque contra el cliente (temas vigentes en la actualidad).
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Poseia una claridad intelectual para interpretar las ciencias econdmicas y
una capacidad extraordinaria para explicarla con fines divulgativos.

Su aptitud para transcribir los avances cientificos a un lenguaje comun es-
taba condicionado por la pedagogia que deseaba hacer para con el pueblo que
no hubiera podido cultivarse. Queria que toda la sociedad supiera lo que pasaba
en su propio pais. Su pedagogia se desarrollo en dos vertientes: en los articulos
que escribia de manera muy sencilla para que llegara a toda la ciudadania por
€scasos recursos que poseyeran, y, a través de las charlas y conferencias a los
trabajadores para que entendieran la economia como la base del desarrollo so-
cial, en la que sus esfuerzos junto con los de los patrones harian enriquecer la
sociedad.

Se apoyo en la Escuela Neoclasica de Economia, muy ininteligible para la
mayoria pero ella fue capaz de unir tal disciplina con la literatura para facilitar
la comprension de la sociedad sobre los sucesos economicos que acontecian,
y que llamé La Novela Economica.

Aun hoy los escritos de Martineau pueden ser foco de motivacion para los
estudiantes de Historia de la Sociologia.
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OTRAS OBRAS

Compariero de juegos, es una coleccion de cuentos infantiles, donde se pro-
mociona la lectura y escritura para los nifios y nifias en igualdad.

Cuando escribio Edad de celebridades, consiguio una gran fama de la que
ella no gustaba posiblemente por su sordera ya que no le permitia mantener
relaciones sociales comodas en donde hubiera mucha gente, sin embargo a su
familia y mas concretamente a su madre le encantaba el poder volver a rela-
cionarse con una clase social a la que ella seguia pensando que pertenecia.

Sobre Filosofia: Como observar la moral y las costumbres (1838)
Su obra Historica: La Historia de la Paz de los Treinta Afios (1849)

La moraleja de muchas fabulas
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Ahora cuanto tengo que enseriarte cabe en una sola palabra: TODO



ANA SULLIVAN (1866-1936)
INTRODUCCION

Esta biografia se propone ignorar el deseo de la protagonista de esta histo-
ria: ella no queria sobresalir en la vida de Helen Keller.

Habia decidido quedarse en un segundo plano y, es verdad que en todas las
biografias sobre Keller, van siempre juntas, dando relevancia a la persona de
Helen, su pupila. Sin embargo, es de justicia que Ana Sullivan tenga su propia
historia, su propia biografia. Ella posee una identidad por si misma, asi como
Helen por lo que en este proyecto estaran ambas biografias por separado.

Identidad propia, no solo como mujer, como mujer con una discapacidad,
sino también por el legado que dejo, revolucionando la Educacion Especial y
que actualmente atn sigue en vigor.

La vida de esta mujer fue extraordinaria por su capacidad de sacrificio y
renuncia en aras al desarrollo, aprendizaje y evolucion de otra persona. Es una
vida paralela a la de la mujer que educ6, aunque mas que paralela fue conver-
gente con la vida de Helen Keller.
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Mujer muy inteligente y educada con una gran formacion para la tarea que
el destino le tenia preparado: potenciar, desarrollar y ayudar a evolucionar a
una persona y, que gracias a Ana Sullivan, nos alienta a los humanos por su
grandeza y capacidad. Se esta haciendo referencia a Helen Keller, persona con
sordoceguera contraida en los primeros meses de vida, y gracias a su tutora,
muchisimas personas han podido conocer (su biografia forma parte de un ca-
pitulo de este volumen, ver pag. 92).

Le dedicamos esta biografia porque, gracias a ella, podemos conocer a una
mujer muy importante en la vida de todo ser humano que conozca su historia,
concretamente para las personas que tienen graves dificultades sensoriales.

Este fue uno de los méritos de Sullivan: renunciar a si misma y a su vida
para convertirse y vivir la vida de otra persona.

Fue una gran maestra, ese fue otra de su valia, y mas importante, conse-
cuente del mérito anterior. Mujer adelantada a su tiempo, comprendid desde
el principio que las personas con dificultades sensoriales tienen derecho a la
educacion, el ocio y al trabajo y se esforzo toda su vida para demostrarlo y,
ademas, lo consiguio.

SU VIDA

Ana Sullivan naci6 el 14 de abril de 1866 en Feeding Hills, Massachusetts
en Estados Unidos, con el nombre de Johanna Mansfield Sullivan, aunque ella
siempre se hizo llamar Ana o Annie.

Su familia de origen irlandés habia formado parte del millon de personas
que partieron de su pais en la época de la hambruna de la patata, emigrantes,
y que actualmente llamariamos familia disfuncional, con una madre, Alice
Cloes, débil de caracter y enferma, y un padre, Thomas Sullivan alcohdlico.

Ambos analfabetos y muy pobres y, con todo ello, Ana con una gran capa-
cidad de resiliencia superara todas las dificultades de su origen.
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PRIMEROS ANOS

En la historia de esta mujer hubo tres acontecimientos en su vida que la
marcaran y le cambiaran para siempre:

El primer acontecimiento sucedié cuando Ana tenia siete afios, la muerte
de su madre, por la cual, la familia o al menos el nucleo fraternal se deshizo y
que marcaré la vida posterior de Sullivan.

Paralelamente a la muerte de su madre, y como segundo y sobresaliente
acontecimiento en su vida, tal vez un afio antes, Ana contrajo una enfermedad
ocular, un 7racoma (inflamaciéon de la conjuntiva producida por la bacteria
chlamydia trachomatis) que le produjo la pérdida de vision.

Lo que, en un principio podria haber sido terrible, por su origen social, se
convertirad en esa suerte de fortuna ante la desgracia, ya que le llevara a for-
marse en una escuela para ciegos, la Perkins, porque de otra manera no hubiera
podido asistir a un centro educativo.

Posiblemente y como consecuencia de las dos anteriores, conocera a Helen
Keller, afios mas tarde, por la que dedicara toda su vida. Este seria el tercer e
importante acontecimiento en la vida de Ana.

La familia de Sullivan estaba compuesta por los padres y tres hijos, (habian
tenido dos mas que habian fallecido) dos chicas y un varén, Maria y Jimmie,
siendo Ana la mayor.

La muerte de su madre, fallecida cuando ella tenia 7 afios, marcara su vida,
ya que los hermanos estaran obligados a separarse ¢ ir a vivir con unos parien-
tes quedando ella en el domicilio familiar para cuidar de su padre, hasta que
éste abandono el hogar.

Tres afios antes de estos tristes acontecimientos, la vida de Ana, cambio ra-
dicalmente. Contrajo una enfermedad ocular, un tracoma (enfermedad produ-
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cida por una bacteria) que le hizo perder la vision de ambos ojos totalmente.
El tracoma suele comenzar en la infancia, con infecciones dolorosas y reinci-
dentes, haciendo que los ojos estén rojos e inflamados. Con el tiempo la irri-
tacion se vuelve recurrente y la cicatrizacion de la cérnea provoca la pérdida
grave de la vision. Ana estara toda su vida sufriendo estos problemas ocula-
res.

Pero el hecho de quedarse casi ciega se convertira en una ventaja para la
nifia, ya que no va a poder dedicarse al cuidado de su padre y si poder asistir a
la escuela y dedicarse a estudiar, puesto que es una nifia que manifiesta ser una
persona con una gran capacidad cognitiva y un gran interés por el conoci-
miento.

Por otro lado, al ser tan pobres y sin una mujer adulta que se haga cargo de
la familia, el padre no se veia en condiciones de seguir manteniendo una fami-
lia, y los dos hermanos pequefios fueron separados de la familia origen y lle-
vados a vivir con unos familiares, hasta que estos no pueden hacerse cargo de
Jimmie porque siempre estaba enfermo.

Al mismo tiempo, el padre abandonaba el hogar, por lo que Ana y su her-
mano son enviados a la Casa de Beneficiencia Estatal en Tewksbury, ciudad
del mismo estado en que habian nacido.

Institucion que, como indica su nombre, recoge a todos los pobres y nece-
sitados, nifios y adultos.

El orfanato tenia un ala para nifios y otra para nifias pero los hermanos de-
seaban estar juntos, asi que comenzaron a residir en la sala de mujeres, donde
habia enfermas fisicas y mentales.

El orfanato era un lugar horrible que albergaba casi a mil personas hacina-

das y en condiciones higiénicas poco salubres, y es alli donde el chico fallecera
a consecuencia de una tuberculosis dsea a los tres meses de ingresar. Ana pasara
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aun cuatro afos en este orfanato hasta que después de dos operaciones para
dotarle de vision, sin €xito, un companero le indica que existen colegios para
personas con ceguera y ella, en un arranque de valentia y aprovechando la
visita de unos inspectores al hospicio, decidio informarles de la necesidad que
tenia de ir a la escuela; fue una visita muy fructifera ya que aquel grupo de
hombres que controlaban el horrible lugar en el que vivia, le permitié matri-
cularse en una escuela para ciegos y abandonar el hospicio.

ANOS ESCOLARES

Asi pues, ingreso en la Escuela Perkins de Boston dedicada a la atencion
educativa de nifnos con dificultades sensoriales.

Ana tenia 14 afios pero no habia ido nunca a la escuela por lo que no sabe
leer ni escribir, ni las mas elementales normas de convivencia, asi que las nifias
del centro comenzaron a burlarse de ella por su ignorancia.

Se sentia tan humillada, que en lugar de crearle una desmotivacion, le pro-
voco una reaccion contraria, le produjo tal sentimiento de orgullo que comenzo
a buscar un estimulo en el aprendizaje. Estudio y trabajo todas las tareas im-
puestas en el centro educativo, hasta que consiguio superar sus dificultades es-
colares, alcanzando el nivel correspondiente a su edad.

Era una nifia tan brillante cognitivamente hablando que pronto super6 sus
dificultades académicas, hasta el punto de que el propio director de la escuela,
el doctor Anagnos, la animo a través de métodos de ensefianza especificos para
ella, a seguir estudiando, hasta que consiguid graduarse con el titulo de honor.

Ana tenia un caracter muy fuerte y rebelde; le costaba doblegarse a la dis-
ciplina, causandole problemas con la escuela que se fueron solucionando gra-
cias a la intervencion de algunos profesores, ya que Sullivan presentaba esa
gran capacidad para los aprendizajes, y lamentaban que fuera expulsada y no
pudiera acabar sus estudios.
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En el centro escolar, se hizo amiga de Laura Bridgman, 50 afios mayor que
ella, sorda, ciega, sin sentido del gusto (ageusia) ni del olfato (anosmia), solo
puede comunicar con el tacto. Asi que Ana aprendio el lenguaje manual y es-
tudio los métodos pedagogicos que habian utilizado para poder comunicarse
con ella y con una gran dosis de paciencia para tratarla, ya que Bridgman era
una mujer muy exigente.

Durante esa época, Ana se sometio a varias intervenciones quirurgicas con
éxito, (lo habia intentado anteriormente, cuando vivia en el orfanato, pero sin
resultados positivos) ya que recuper? la vision lo suficiente para poder desen-
volverse con autonomia e independencia, y poder leer la letra en tinta. Aunque
toda su vida tendra problemas oculares.

Sullivan manifestaba tales habilidades de relacion con sus comparfieros y
compaifieras del centro que un profesor le sugirié que se formara como institu-
triz de personas con ceguera y con sordera y, ésta, siguiendo el consejo, lo
acepto, encamino su vida futura profesional a tales menesteres; asi que cuando
una familia de Alabama, los Keller solicitaron a la escuela Perkins una profe-
sora que pudiera desplazarse y vivir en su casa para poder educar a su hija
Helen, ya que ellos eran muy condescendientes y no podian ayudar a su hija.
También desconocian los métodos que necesitaba la nifia para su aprendizaje.
La direccion del centro pensé muy acertadamente en Ana Sullivan.

EL ENCUENTRO CON HELEN KELLER

Ana, con 21 afos, vivid aquella propuesta como un reto al no tener familia
y no saber qué hacer con su vida, después de graduarse, asumia el consejo de
la direccion del centro, desplazandose hasta Tuscumbia en Alabama, donde
vivia esta familia y, con sorpresa, observo que la nifia que encuentra nada tiene
que ver con su amiga Laura Bridgman.

En Alabama se encontr6 con una nifa semisalvaje, agresiva con ella misma

y los demas que le contradijeran, rompiendo y arrojando todo aquello que se
iba encontrando a su paso, sin poder dar un significado a su vida porque carecia
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de la comprension del mundo, ya que no se habia disociado objetalmente. La
nifa era sorda y ciega desde los 19 meses de edad como consecuencia de haber
padecido una infeccion.

Este encuentro durara 49 afios. Ninguna de las dos imaginaba que la vida
de ambas daria un gran vuelco, puesto que ya no se separarian hasta su muerte.

Tal vez las vivencias de duelo vivido por Sullivan, por el abandono tanto
por parte de su madre, al fallecer, como de su padre cuando se sinti6 desbor-
dado ante la responsabilidad que le tocaba vivir, sin su mujer, la muerte de su
hermano y la ausencia de su hermana, viviendo en casa de una tia, es decir,
todas las personas a la que Ana habia amado, por una u otra razén la habian
abandonado, habian desaparecido de su vida, por lo que seguramente ésta fue
una de las causas por las que, una vez encontrada una familia, los Keller, se
aferrara a ella para no volver a sufrir mas desamparo por parte de las personas
a las que amaba.

Ana se aplico con todas sus fuerzas en la educacion de esta nifia mostran-
dole el nombre de los objetos de su alrededor.

LA EDUCACION IMPARTIDA

Podemos decir que la Comunicacion fue el primer objetivo que se marco
Sullivan para que su alumna comenzara a conocer el mundo que le rodeaba,
luchando para que adquiriera una educacién y que en el momento en que su
discipula entendiera lo que Ana pretendia, su vida se transformaria y pasaria a
convertirse en la sombra de Helen, la voz de Helen, la vista de Helen, los oidos
de Helen y el vehiculo transmisor de las ideas y pensamientos de Helen.

La sordera y ceguera son los dos sentidos mas importantes para la captacion
del entorno, para conocer la realidad circundante, pero Ana iba mas alla, ella
pensaba que atun con eso, lo mas terrible era la carencia del lenguaje, por eso
su objetivo desde el principio fue dotar a Helen de la capacidad de entender y
expresarse. Expresar nuestras dolencias, nuestros sentimientos, y nuestros pen-
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samientos, nuestros anhelos y deseos, nuestras risas y nuestras tristezas, todo
aquello que nos preocupa y todo aquello que nos divierte, todo es la base de la
persona en contacto con el mundo, ignorando practicamente el aspecto multi-
sensorial.

Para Sullivan, pues, su comienzo con Helen fue dotarla de significados, y
que solo dando nombre a las cosas podia intervenir en ella, entrar en su mundo.
Para eso por supuesto Helen debia poder seguir 6érdenes y evitar sus compor-
tamientos disruptivos.

Ana fue perseverante y con gran paciencia y autocontrol, aun sin que la
nifia comprendiera el significado de esos garabatos, cualquier movimiento que
hacia Helen, Ana le signaba la palabra, siguiendo el alfabeto, en la palma de la
mano, pretendiendo dar sentido a la accion realizada por la nifia; asi lo fue ha-
ciendo hasta que en un momento determinado que Helen Keller va a la fuente
que habia en el jardin de su casa y al tocar el agua y su maestra signarselo,
Helen comprendioé que esos movimientos en su palma, esos garabatos que su
tutora le hacia querian decir AGUA. A partir de ese momento, comenzo6 la edu-
cacion y formacion de Helen Keller.

) =

-
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Ana escribiria en su diario: La salvaje criaturilla de hace dos semanas se
ha transformado en una dulce nifia. Esta sentada junto a mi mientras escribo,
el rostro sereno y dichoso, tejiendo una larga cadena de lana roja. Aprendio a
hacer punto esta semana, y esta muy orgullosa de su logro. Cuando logro
hacer una cadena que cruzaba toda la habitacion, se palmeo el brazo y apoyo
carifiosamente contra la mejilla la primera obra de sus manos. Ahora me per-
mite besarla, y cuando estd de buen talante se sienta un par de minutos en mi
regazo, pero no me devuelve las caricias. EIl gran paso, el paso que cuenta, ya
se ha dado. La pequeria salvaje ha aprendido su primera leccion de obediencia,
v el yugo le resulta leve. Ahora es mi grata tarea dirigir y modelar la bella in-
teligencia que comienza a asomar en su alma de nifia.

Al principio, la maestra pretendia aplicar toda la metodologia utilizada para
las ensefianzas de la Bridgman, estudiando todo el proceso que el profesor
Howe (de la escuela Perkins) habia utilizado para ella, pero pronto se dio
cuenta de que su alumna era mas rebelde, mas creativa y ademas tenia otros
intereses, asi que comenzo a observar todo aquello que tenia importancia para
su pupila dotandola de la palabra que necesitaba para poderlo expresar.

La ensefianzas aplicadas para Laura eran muy metodicas y rutinarias y con
el aprendizaje de palabras a través de un método formal, eligiendo las palabras
que debia aprender, pero Ana fue consciente de que con Helen no servia, que
a su alumna le costaba someterse a un horario de aprendizaje rigido, asi que
decidio cambiar el enfoque educativo, y observar los deseos de Helen Keller,
a qué aspiraba, hacia donde se movia, cudles eran sus motivaciones.

Analizando la manera en que abordé la educacion de Helen podemos de-
ducir cual fue su método:

Lo primero era poner limites a la conducta explosiva de la nifia y sus ca-

prichos, por los cuales sus padres no podian hacer otra cosa que consentirle
todo lo que Helen queria, porque no podian controlar esas rabietas.
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Al mismo tiempo conseguir el seguimiento de 6rdenes, que obedeciera, que
estuviera tranquila y comenzara a comprender lo que se pedia de ella.

Todo ello aplicando premio (ofreciéndole su apoyo para resolver con €xito
lo que Ana le solicitaba) o indiferencia seglin la nifia fuera siguiendo lo que se
pretendia de ella o no, pero manifestandole seguridad y disciplina, acompanada
de mucho amor.

La base de todo conocimiento para Sullivan era la comunicacion, el len-

guaje. Para Helen el lenguaje de signos realizados con los dedos y las manos,
el alfabeto manual creado por el benedictino Ponce de Ledn en el s. XVI.
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En sumétodo, Helen tocaba los objetos y Ana se los deletreaba en la palma
de la mano.

Cuando consigue que Helen entienda el significado de esos movimientos
que hacia su institutriz, el siguiente paso es que aprendiera a escribir y a leer
en tinta, fue el primer intento de lenguaje escrito, sin embargo, y aunque lo va
consiguiendo, después comprendi6 que el cddigo Braille le facilitaria la tarea
a la nina.

Para ensenarle a escribir en tinta, la maestra crea un tablero acanalado por
donde se podia deslizar el lapiz y formar palabras.
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Otro aspecto propuesto por Sullivan es dotar a Helen del maximo de expe-
riencias vitales: jugar, jugar y conocer el mundo como cualquier otro nifio,
asistir al circo, a la playa, a la nieve, etc., en una frase: vivir la vida como cual-
quier otra persona (lo que hoy se conoce como ocio y tiempo libre). Pero para
ello era fundamental involucrar a los padres, hasta llegar a conseguir que apren-
dieran braille y sobre todo asumir todas las propuestas de la maestra (lo que
en la actualidad es la escuela de madres/padres).

A este respecto, mientras la madre confiaba plenamente en las indicaciones
de la maestra, el padre era mas reacio a aceptar la situacion educativa que la
maestra obligaba a Helen a cumplir. Pero asumieron las propuestas educativas
de Ana porque iban constatando los avances de la nifia tanto en aprendizajes
como comportamiento. Para ello fue necesario que las dos, maestra y alumna
vivieran en una casita que la familia Keller poseia fuera del ambito hogarefo
para que aquellos no interfirieran en su aplicacion en la educacion.

Le ensefia a escribir y leer utilizando el método dactilologico: usa las posi-
ciones de los dedos sobre la palma de las manos describiendo las letras del al-
fabeto.

También le ensefia a hablar oralmente, ante la insistente peticion de Helen
ya adolescente, a través del método Tadoma (ver pag. 101).

Por ultimo, Ana se convirtié en mediadora entre Helen y la vida que trans-
curria a su alrededor, y asistir a clases de inclusion, hasta llegar a la universi-
dad.

Todo ello siendo muy paciente hasta conseguir que su discipula entendiera
todo lo que iba ensefidndole, comprendiera todo lo que su maestra le propo-

nia.

En general se podria decir que todo el método que aplicd Ana Sullivan es
la ensenanza centrada en el alumno/a.
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Como se puede observar esta metodologia es muy moderna ya que hoy en
dia se continta aplicando mas o menos a la ensefianza de las personas con sor-
doceguera y es en general aplicable a toda la educacion de personas con alguna
discapacidad.

Aun viendo los resultados favorables de su método, ella enviaba todos los
avances de su discipula a la Escuela Perkins y su director lo remitia a revistas
cientificas, y asi comenzo la fama de las dos mujeres. Una vez al afio aproxi-
madamente Helen y ella pasaban un tiempo en la escuela del doctor Avegnos
para ser evaluada y comprobar sus progresos.

Con todas estas ensefianzas, Helen adquirio tal nivel de conocimientos que
le permitio ingresar en la Universidad de Radcliffe y Ana con su humildad, si-
gui6 siendo su “alter ego”, pero en ningin momento se planted obtener el be-
neficio de acompafiar a su discipula durante toda la carrera y obtener también
ella una titulacion universitaria. No quiso salirse del guion de su propia vida,
de su propio destino, su sencillez la llevaba a aspirar a ser la otra, la intérprete
y mediadora de Helen Keller: no somos nosotros quienes elegimos el destino,
es el destino el que nos elige a nosotros.

Ala edad de 35 afios conoce a un periodista y escritor, John Macy, un hom-
bre 11 afios mas joven que ella, estudiante de Harvard y critico literario de la
revista Compariero de un joven que se interesa por la vida de su discipula y le
ayuda a publicar la primera biografia La historia de mi vida, que por cierto es
un fracaso total de ventas pero un éxito en la historia personal del escritor y
la maestra, ya que, enamorados, un afio mas tarde contraeran matrimonio, aun-
que éste duraria s6lo 9 afios, ya que se separaran formalmente.

Parece ser que Ana antepone por encima de todo a su discipula y asi lo hizo
también con su esposo. No se divorciaron nunca, y en realidad continuaron un
tiempo teniendo noticias porque ¢l se habia convertido en una especie de ad-
ministrador de los bienes de la Keller hasta que aparece en la vida de estas dos
mujeres Polly Thomson que comenzara como secretaria y seguira interpretando
la vida a Helen después de la muerte de Ana.

144



ANA SULLIVAN CO)

Ante las peticiones de su inquieta discipula, se desplazan tanto por algunos
estados americanos como por distintos paises dando conferencias alrededor
del mundo, asi como y de manera anecdoética intervenian en vodeviles, con-
tando la vida de Helen, para conseguir dinero.

También se trasladaron a Hollywood para hacer una pelicula muda, Deli-
verance, que fue un fiasco rotundo.

Poco a poco va disminuyendo su actividad por el deterioro de su vision,
hasta el punto que en 1929 fue intervenida, enucleandole el ojo derecho.

Anos mas tarde su salud comenzo a deteriorarse y Helen escribiria en su
diario: ofrezco una suplica temblorosa al sefior, porque si ella se va, voy a que-
dar realmente ciega y sorda.

Antes de que esto sucediera, apareci6 en la vida de las dos mujeres Polly
Thomson, que hizo el papel de secretaria y aprendid todo lo que necesitaba
saber para seguir interpretando la vida a Helen Keller, después de que su maes-
tra faltase.

Ana muere, cuatro afios después que su marido, en el estado de Nueva York,
en su casa de Forest Hill, un 20 de octubre, a la edad de 70 afos. Esta enterrada
con honores en la Catedral Nacional de Washington.

SU LEGADO

Su legado significo un gran avance en el desarrollo de la educacion especial
y concretamente en el desarrollo de la capacidad de las personas con discapa-
cidad para realizar todo aquello que se propongan, Todo se puede conseguir
con esfuerzo, originando a su vez nuevos métodos no solo para las personas
con sordoceguera sino para aquellas otras con otras discapacidades.

Desde el principio comenzo a escribir un diario sobre la relacion con su pu-
pila, lo que a posteriori serd muy qutil para conocer la vida de Helen, sus pri-
meros pasos educativos y su progresion en los aprendizajes.
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Gracias a Charles Dickens ya se conocia la historia de Laura Bridgman,
pero fue Sullivan la primera que registré de forma fiable, ;cientifica?, todos
los progresos de Helen Keller.

Alexander Graham Bell dijo una vez sobre la ensefianza de habilidades de
Ana, Usted tuvo la posibilidad de no seguir nociones preconcebidas de edu-
cacion que podrian haber sido un obstaculo, y esto ha sido una gran ventaja.
No eran tareas estandarizadas.

También Albert Einstein estuvo maravillado al conocer esta historia, co-
mentando de Sullivan que su obra tenia un contenido sobrehumano.

En octubre de 1930, la Universidad de Temple en Filadelfia, Pensilvania,
tratd de honrar tanto a Helen como a Ana con titulos honorarios, pero la maes-
tra, manteniendo su guion de secundaria en la vida de la Keller, renuncio a tal
honor, a diferencia de Helen, que amablemente acepto el premio.

En 1932, 4 anos antes de su fallecimiento, el Instituto educativo de Escocia
les otorgd a ambas mujeres las becas de honor, y, al afio siguiente, la casa del
director de la Escuela Perkins fue denominado el Cottage Keller-Macy.

Los editores del libro de texto Psicologia general de Dormahs Y. decian de
Ana Sullivan sefalando la importancia del caso de Keller: es la unica de su
clase empujada por una maestra de talento excepcional, una gran observadora
que describio el desarrollo gradual de su alumna, altamente dotada, casi una
nifia genio, a la que la naturaleza le habia colocado una cruel prueba, apa-
gando totalmente las dos dreas claves del sistema sensorial. Al mismo tiempo,
la editorial de Psicologia General relato que Sullivan no recibio inicialmente
el apoyo de la comunidad cientifica ya que parecia poco probable que su
alumna se adaptara a la ensefianza tan rdpido. (Wikipedia)

Se puede decir que fue una mujer muy intuitiva, y adelantada a su tiempo,
muy drastica en sus exigencias educativas, pero acompafniadas de muchisimo
amor, para aplicar el método de modificacion del comportamiento disruptivo
cuando se encuentra con Helen, muchisimo antes de que Skinner utilizara el
premio y castigo del condicionamiento operante (1920). Y anterior también a
cuando Watson, fundador de la Escuela Psicologica del Behaviorismo en 1913
pronunciara su famosa frase para justificar el conductismo: “Dadme un nifio
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sano y bien formado y me comprometo a adiestrarle para que se convierta en
un especialista de cualquier tipo, que yo escoja, prescindiendo de su talento,
inclinaciones... etc.

Ana jamas le puso limites a todos los deseos y necesidades que iba mani-
festando su discipula. Si ella desconocia el método necesario para cubrir esas
inquietudes, buscaba a la persona adecuada, lo hizo cuando quiso hablar oral-
mente y ambas, asistieron a un colegio de sordos para que le ensefiaran a pro-
nunciar (no olvidemos que en ese tiempo fundamentalmente a las personas con
sordera se les ensefiaba el método oral).

Ana Sullivan se convirtié en la Maestra por excelencia de la Educacion Es-
pecial, que transformo la vida de una mujer condenada a la oscuridad y el si-
lencio, en una de las mujeres mas célebres de su tiempo, transmitiendo coraje
y valentia para todas las personas con discapacidad en todo el mundo.

La vida de estas dos mujeres fue llevada al cine por el director Arthur Penn
y con Anna Branckfort como Ana Sullivan, y Patty Duke en el papel de Helen
Keller. Ambas actrices cosecharon muchisimos premios, destacando el Oscar
a la mejor actriz y a la mejor actriz de reparto.

Fotograma de la pelicula, en el momento en que la nifia entiende el significado de la palabra W-
A-T-E-R, A-G-U-A, signada por Anna Branckfort
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M?* THERESIA VON PARADIS
(Compositora, cantante y precursora del sistema puntiforme
para las personas con ceguera)

Me perdonara el artista masculino, si yo como mujer me atrevo a medirme con ellos.



M? THERESIA VON PARADIS (1750-1824)
INTRODUCCION

Cuando se comienza a leer sobre la vida de M* Theresia, lo primero que
resalta de sus biografias es que fue una mujer famosa gracias a que Mozart le
dedicé un concierto, incluso en alguna bibliografia existe confusion en cuanto
a que no pocos escritores la sitian dentro de la familia como hermana del com-
positor. Pero conforme se profundiza en la investigacion, en la vida de esta
compositora, se observa que lo tnico que les unia era una gran amistad y amor
a la musica pero no estaban relacionados por lazos familiares.

Von Paradis fue una mujer extraordinaria y con un gran talento y ella sola
con su personalidad y su buen hacer se abrid su propia puerta, no solo en la
ciudad de Viena donde habia nacido sino también en otras ciudades europeas.

M? Theresia lleg6 al mundo en la mitad del siglo XVIII.

Como es sabido, el siglo XVIII es el siglo de Las Luces, de la Ilustracion
y del Absolutismo monarquico, marcando el nacimiento de la Edad Contem-

poranea.

Es el siglo en el que se tambalean los valores de la Edad Media dando paso
a, musicalmente hablando, las 6peras y musicas profanas.
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También es el siglo de la Revolucion Francesa, (que Von Paradis vivié muy
de cerca), asi como de los primeros movimientos feministas con la aparicion
de la obra de Olympe de Gouges Declaracion de los Derechos de la Mujer y
de la Ciudadania (1791), y Maria Theresia se fue haciendo un hueco acorde
con la corriente intelectual que se vivia en esos momentos en Europa, aunque
la Historia la fue ignorando muy injustamente.

La vida de M* Theresia Von Paradis es extraordinaria por sus grandes mé-
ritos en la musica, su virtuosismo que dejaba impresionadas a todas aquellas
personas que la escuchaban. Personalidades de la talla de Mozart, Haydn o
Salieri escribieron obras musicales para ella, para que las interpretara, y que
ejecutaba con un gran talento.

Le Journal de Paris, fechado el 24 de abril de 1784 (cit. por Wikipedia)
decia de Von Paradis: Hay que oirla para tener una idea de toque, precision,
fluidez y viveza en su forma de tocar.

Asimismo fue sobresaliente por el gran e importante papel que desarrolld
para la formacion y educacion de las personas ciegas del momento y su apor-
tacion con proyeccion de futuro, asesorando para la constitucion de escuelas
para niflos y nifias con ceguera. También influyd notablemente en el padre de
la escritura puntiforme para personas invidentes, Luis Braille.

Su recorrido vital fue extraordinario por ser, quizas, la primera persona pri-
vada de vision en estudiar en tridimensional y la primera con maquina dactilo-
grafica para escribir en relieve. Maquina que invento6 para ella Martin Von
Kempelen (inventor a su vez del Jugador de Ajedrez Automata).

Consistia en una prensa de linea continua, para grabar en relieve, los ca-
racteres del alfabeto.

Resumiendo, podriamos decir que Maria Theresia no solo pertenece a la
Historia de la Musica, a la Escuela Clasica de Viena y la importancia que como
mujer y compositora tuvo en el ambiente vienés del momento, sino también a
la Historia de los ciegos en el mundo.
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Por ello, al ser una vida tan extraordinaria y diversa, algunos pasajes de su
historia no estan claros ya que segtn el autor o autora que se haya acercado a
su biografia, narra la historia de distinta manera, como por ejemplo el origen
de su amaurosis (ceguera); algunos dicen que fue perdiendo la vista poco a
poco y otros autores como Walser sefiala que la perdié de subito tras una epi-
sodio altamente traumatizante.

También algunos bidgrafos la sitian como ahijada de la Emperatriz M* The-
resa, aunque parece ser que no es cierto, ya que algunos autores son guiados
por el nombre; la coincidencia es que en la época se solia bautizar con los nom-
bres de los reyes y reinas.

Ciega desde los 3 afios de edad aproximadamente, fue una mujer muy proli-
fica en cuanto a creaciones musicales. Se sabe que compuso sonatas, trios, con-
ciertos y operas, sin embargo y curiosamente todo ha desaparecido, las partituras
se perdieron, o estan ocultas en bibliotecas o museos, o firmadas por otros com-
positores, excepto una pieza para musica de cdmara, la famosa Siciliana.

Todas las composiciones musicales que Von Paradis escribia, se iban publi-
cando en la prensa, tras los conciertos que daba y, alli se mostraban las nove-
dades que habia escrito musicalmente hablando, hasta que sus composiciones
dejaron de ser editadas. Al respecto, un periodista del Periodico Musical Ge-
neral le preguntd por qué estaba sucediendo esto con sus ultimas creaciones
musicales y, M Theresia tiene la osadia de declarar: ;Me perdonara el artista
masculino, si yo como mujer me atrevo a medirme con ellos?.

Célebre compositora, cantante y pianista austriaca, fue una culta baronesa
con gran talento, humanidad y fuerte personalidad, que vivié en Vienay Paris.

Su vida fue apasionante.

SU VIDA

Hija tinica, Maria Theresia nace en Viena en 1750, segun H. Ullrich con-
sultando su fecha de bautismo, parece ser que se llevo a cabo en la iglesia de
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San Esteban, deduciendo que pudo nacer el 15 de mayo en el seno de una fa-
milia acomodada, culta y con cierta capacidad de poder, ya que su padre Joseph
Anton Von Paradis era Secretario de la Corte y su madre, dofia M* Rosalia Von
Paradis, hija del Director del Ballet de la Corte en el reinado de la Emperatriz
M? Teresa.

Ya por su origen familiar materno, se puede intuir que tenia una gran sen-
sibilidad para el arte que ira desarrollando a lo largo de su vida.

M? Theresia habia nacido con vision, pero alrededor de los 3 afios quedd
ciega. Para algunos autores como A. Walser que relata en su historia novelada
Al principio la noche era musica, una situacion traumatica vivida en su casa
fue la causa de la pérdida visual:

Aquella noche habia habido un tumulto inexplicable en la casa. Una pesa-
dilla, la casa, dice el Secretario de la Corte. Incluyendo a todo el personal,
que tenia tendencia a tener suenios. Una pesadilla absoluta. Ladrones y asesi-
nos. Ladrones convertidos en asesinos. Eso habian sofiado y eso habian gri-
tado a toda voz desde sus suefios: Ladrones ;jjjasesinos!!! Todos se habian
despertado y habian salido vagando por la oscuridad, por esa oscuridad de
la pesadilla de la casa.

La nifia también, aun no habia cumplido los tres arios. Se habia bajado de
su camita. Y desapercibida habia bajado al otro piso, en la total oscuridad.

El ama de llaves la habia encontrado recién a las horas, llorando bajito, en
el rincon mas oscuro de la casa. La habia llevado de vuelta a su cama, pero du-
rante el episodio habia tomado frio en la cabeza, las corrientes de aire (dice el
padre). Asi que la nifia habia tomado frio en la cabeza con la corriente de aire?

El miedo... dice la madre.

El miedo se impone sobre ella... A la mariana siguiente estaba ciega ...
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Sea como fuere es importante recordar estos hechos porque mas tarde habra
un acontecimiento sobresaliente en la vida de Von Paradis y que se relatara
mas adelante, su encuentro con el doctor Mesmer.

Por lo tanto, si esto fuera asi estariamos hablando de lo que actualmente se
conoce como un trastorno por conversion, amaurosis por conversion, o en tiem-
pos de M? Theresia ceguera histérica. (Se llama por conversion, dicho senci-
llamente, porque la persona que lo sufre convierte el sintoma psicologico en
somatico, sensorial. Es un sintoma fisico que no puede ser explicado por mé-
todos médicos, estando oculto un conflicto psicologico).

La nifa poseia una gran aptitud y sensibilidad para las artes, comenzando
a despuntar en el canto y la musica en general, por lo que a partir de los 7 afios
sus padres decidieron que dedicara sus esfuerzos a la melodia, el canto, la ar-
monia, el ritmo y todo aquello que compone la disciplina musical, buscando
como profesores a los nombres que mas sonaban en la época como los mejores
profesores de musica.

De esta manera comenzo6 a recibir clases de clavecin y piano. Afios mas
tarde recibiria clases de Teoria musical con el ingente A. Salieri, asi como cla-
ses de piano con el compositor checo y mas tarde compositor de la corte Leo-
poldo Kozeluch, y es con Vincenzo Righini, compositor de la primera 6pera
sobre el Don Juan, // convitato di pietra, con quien aprendio canto, todos ellos
coetaneos de M? Theresia, haciéndose muy famosa en su entorno por sus com-
posiciones y ejecuciones.

Alos 12 anos debuto en la iglesia de los Agustinos de Viena con tan buena
fortuna que asiste la Emperatriz M* Teresa de Habsburgo, movida por la cu-
riosidad, ya que se corre el rumor por toda la ciudad, de que una nifia ciega to-
caba con muchisimo talento.

Maria Theresia, al saber que la Emperatriz estaba presente en su concierto,
le dedica fragmentos del Stabat Mater de Pergolese arreglados por ella misma
y cuya partitura se encuentra actualmente en el Museo Tiflologico de Viena
(Montoro).
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Las notas musicales que iban desprendiéndose de los dedos de Maria The-
resia, provocaron en la emperatriz tal impresion al escucharlas que decidio
otorgarle una beca vitalicia de 200 florines para que no dejara nunca de ejercer
sus habilidades artisticas y creativas.

Dadiva que por cierto fue retirada a la muerte de la emperatriz por su suce-
sor José 11, que no vio la necesidad de donar el 6bolo a la concertista. Afortu-
nadamente para ella, ya se ganaba la vida con sus conciertos y las clases de
formacion musical.

Nifia con muchisimo talento, cre6 su propio método de lectura para memo-
rizar lo que iba aprendiendo de sus inclitos profesores. Consistia en una especie
de almohadilla donde pinchaba unos alfileres con un cierto orden, que para
ella tenian un significado, indicando la altura y duracion del sonido, y utili-
zando caracteres romanos.

Este método ayudara a Louis Braille en afios posteriores como inspiracion
para el método de lecto-escritura que lleva su apellido, para personas con ce-
guera.

SU INTENTO DE CURACION VISUAL. SU RELACION CON MES-
MER

Sobre 1770 comienza a hablarse en Viena de un médico que utiliza una te-
rapia llamada magnetismo animal. Se trata del Dr. Mesmer, famoso por su te-
rapia, por haber tratado a M* Theresia y por haber huido de Viena precisamente
por haber aplicado la terapia a la compositora. (El magnetismo animal consistia
en curar los humores y/o fluidos de los cuerpos solidos que provocaban en el
sistema nervioso movimientos de atraccion o repulsion, a través principalmente
de la imposicién de manos e imanes.)

La chica tiene 19 afios cuando se encuentra con el famoso médico, habiendo
un antes y después para ambos a partir de ese encuentro.
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Me resistia a mencionar en la biografia de Maria Theresia la historia de este
hombre, el Dr. Franz Anton Mesmer (que ha pasado a la Historia de la Psico-
logia, por su terapia de magnetismo animal y ser precursor de la hipnosis mo-
derna); sin embargo al final he sucumbido a la inclusion porque la historia de
estas dos personas estuvo unida en un periodo de sus vidas, estas fueron coin-
cidentes en un tiempo y, si bien podriamos hablar de Maria Theresia sin apenas
mencionar al doctor, no es menos cierto que si hablaramos de Mesmer no po-
driamos dejar de mencionar a la muchacha, porque su fracaso o no de poder
reestablecer la vision a la compositora fue el motivo de que Franz Anton Mes-
mer huyera de Viena y fijara su residencia en Paris, atacado por la comunidad
cientifica, ya que investigando sus métodos de curacion se veia mas como un
charlatan que como un cientifico.

Asi que parecid acertado mencionar en primer lugar a este médico en cuya
clinica y vivienda situada en el numero 261 de la Landstrasse de Viena, apare-
ci6 una mafiana una joven y educada muchacha, famosa por sus composiciones
musicales y canto, pero ciega de ambos ojos. Iba acompafiada de sus padres
(Walsser).

Maria Theresia ya habia vivido varios intentos de curacion visual, visitando
a los mejores médicos vieneses del momento, incluso pudo ser atendida por el
médico de la emperatriz, el doctor Stock durante diez afios, sin ningun éxito;
tampoco tuvo fortuna con el mas famoso cirujano que habia devuelto la vision
a tanta gente, como operaciones de cataratas habia realizado, el doctor Wenzell.
Asimismo no logré recuperar la vista aun siendo sometida a extravagantes for-
mulas de curacion y a duras y dolorosas terapias. Con todo ese peregrinaje mé-
dico de afios, habia sido desahuciada para la recuperacion visual.

La mujer con la que se encuentra Mesmer es una joven de 19 afios, callada,
cabizbaja literalmente hablando, timida e insegura, cuyas respuestas a las de-
mandas del médico son contestadas por el padre y, las suyas propias, con mo-
nosilabos; sin embargo, poseedora de un gran talento para la musica, su medio
de expresion y de comunicacion més distinguido y refinado.
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Y asi queda ingresada en la vivienda y clinica de Mesmer con la promesa
de recuperacion visual.

Segun el libro de Walser, el mesmerismo tuvo éxito en el caso de la mu-
chacha ciega. Parece ser que recobro la vision, al mismo tiempo que fue nor-
malizandose el aspecto de sus ojos (anterior a este hecho presentaban unas
orbitas inflamadas que se salian del rostro, lo que se conoce como exoftal-
mia).

La historia cuenta que conforme iba recuperando la vista, sus ejecuciones
con el piano y el clavecin iban siendo mas torpes, le costaban mas y cometia
mas errores. Ella lo justificaba diciendo que podia ver sus manos mientras
hacia musica en el piano, mientras tocaba el teclado, a lo que no estaba acos-
tumbrada, y le suponia una molestia que no le permitia concentrarse en la obra
musical.

El padre, al mismo tiempo que Maria Theresia iba recuperando vision, la
presionaba para que se dedicara exclusivamente a la musica. Ciega pero fa-
mosa, porque ademas si recuperaba la vista, perderia la beca otorgada por la
emperatriz. Asi que decide interrumpir la terapia, criticar y hacer perseguir a
Mesmer, por charlatan y mentiroso, quien abandono el tratamiento y escapo a
otro pais por lo que la muchacha se sumié de nuevo en la oscuridad y ya no
volveria a sentir los rayos de luz en su retina.

No se sabe con claridad si fue la separacion con el hombre del que se habia
enamorado o la separacion de una técnica terapéutica que le estaba devolviendo
la vision, lo que hizo que M Theresia cayera en una profunda depresion, ex-
plicada de manera novelada por Martin Llade (26/10/2014) en el programa de
RNE: Sinfonia de la mariana:

El escandalo se extendio por toda Viena. Uno de los profetas del magne-
tismo, un mercachifle llamado Mesmer habia pretendido curar mediante el
empleo de imanes la ceguera de la hija del secretario imperial, Maria Theresia
von Paradis. El engario duro unos meses en los que la casa del secretario se
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lleno de perplejos visitantes que se arrodillaban ante el supuesto milagro. Sin
embargo, el ardid quedo al descubierto cuando la joven fue llevada ante el
Emperador. Puesta en un contexto que le era desconocido, le fue imposible es-
quivar sillas y puertas, y finalmente acabo tropezando en la lanza de un ala-
bardero y dando con su cuerpo en el suelo ante la presencia del soberano.

Mesmer se apresuro a huir de la ciudad antes de verse en un calabozo y la
muchacha se encerro en su casa, rehuyendo todo contacto, incluso con sus
propios padres.

Desesperado, Von Paradis llamo a Antonio Salieri, con el que Maria The-
resia mantenia una buena amistad y que incluso habia escrito un concierto
para piano para ella. Salieri se disponia a partir a Paris para conocer a Gluck,
pero demoro su viaje un dia con objeto de visitarla.

—Lleva semanas encerrada en su cuarto frente al pianoforte, sin apenas
comer ni beber. No quiere saber nada de nosotros, explico el padre, intentadlo
vos, por favor.

Entro en su habitacion y la encontro de espaldas, con la ventana abierta
de par en par, los dedos errando desganados por el teclado del pianoforte. Se

posaron en varias teclas como al azar enhebrando una melodia triste.

—Querido amigo —dijo ella— ;Habéis venido a ver la pobre cieguita? Pues
ella no puede veros a vos. Ya os lo habran dicho.

—Lamento que haydis tenido que pasar por esto, repuso él.
—;Por qué he tenido que pasar? Me quede ciega siendo tan nifia que no
guardo recuerdos de lo que mis ojos veian, y sigo sin ver. No ha habido grandes

cambios.

Salieri insistio en que se animase, porque habia una orden de captura con-
tra el bribon de Mesmer y tarde o temprano pagaria por lo que habia hecho.
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—Ah... Mesmer, pronuncio este nombre como si fuese el estribillo de una
cancion, en realidad, no le guardo tanto rencor. La verdad es que ninguno.

Salieri no podia entenderlo. ;Es que no merecia un castigo por haberla
humillado asi?

—¢Cudl fue su pecado? jHacerme creer que veia de nuevo? Esa creencia
no hizo sino infundir cosas hermosas en mi. La sensacion al fin de que era un
ser humano completo. ;Sabéis vos que desolador es no poder sentirse sola
nunca, tener siempre un aliento acariciandoos la nuca, una mano que nunca
os suelta la murieca para ayudaros a cruzar la calle? Ni la mas terrible de las
soledades se me antoja tan opresiva.

Aporred las teclas del pianoforte con rabia.

—Si Mesmer me hizo sentir cosas hermosas que nunca habia experimentado
antes, no puedo sino estarle agradecida. Me hizo ver... si, porque esa es la
palabra y no otra...Ver que puedo ser mas que una Maria Theresia von Para-
dis. Que habia otras posibles, ademas de la ciega de la que todos se compa-
decen. Que podia correr por el campo sin miedo a tropezar con una raiz,
bariarme en un rio bajo la luna sin temor a que nadie me observase o colarme
en un teatro sin ser vista, por la puerta de atras, y descubrir las reacciones
sinceras de la gente a mi musica.

—¢Pero como pudo haceros creer que veiais?

—Abrio algo en mi interior, como una pequenia ventana en mi alma, que
ahora los demas han cerrado para siempre. Quizas no pudiera distinguir las
figuras de los otros, pero si los colores que emanaban de sus cuerpos, la luz
que alberga el interior de los seres. Porque cada uno estamos hechos de un
color. ;Lo sabéis? No homogéneo, porque nada es completamente blanco ni
negro en el mundo.
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—¢Pero entendéis lo que son los colores? —Salieri se mostraba cada vez
mas confundido. Pobre muchacha, ;jacaso la habia vuelto loca aquel timador?

Ella se lo explico.

—FEl azul dicen los demas que es el cielo. Pero para mi es la tranquilidad
de una manana tras un sueno reparador en el que nuestros miembros parecen
haber vuelto a nacer-y suena asi. Y toco una deliciosa y serena melodia al te-
clado.

—El verde —le explico— no solo son los campos. Es la sonrisa picara que en
silencio nos dirige alguien a quien queremos, pero cuyo carifio la sociedad
nos obliga a mantener en secreto. Un verde que reluce cuando sabemos que
en breve, quizas esa tarde o al dia siguiente, volveremos a encontrarnos entre
la gente sin poder tocar nuestras manos —esbozo otra melodia sensual y viva-
racha.

—Y el rojo es una boca abierta, jugosa como la cereza que apenas se des-
hace en las yemas de los dedos con una pequeria opresion.

La descripcion de cada color iba acompariada de una hermosa musica que,
por algun motivo, Salieri no pudo dejar de asociar a lo que ella contaba. Mal-
dito Mesmer, ;seria contagiosa su mentira?

é

—Naranjas son las manos que acarician castamente, como las de mi abuela
cuando se despertaba en su lecho de enferma y me atraia hacia si; el violeta
es el aroma de los dias de fiesta y los vestidos nuevos, los zapatos que aun
aprietan el pie y los caramelos de los niiios el dia de su santo.

Una vez hubo repasado todo el espectro, Maria Theresia von Paradis se
volvio al fin hacia él. Habia lagrimas en sus 0jos.
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—;Como no he de guardarles rencor a mis padres y a lo demas? Yo era feliz
creyendo que veia. ; Por qué no me dejaron seguir creyéndolo si a nadie hacia
mal con ello? Por primera vez en la vida me han hecho sentir ciega de verdad
v eso, amigo mio, no podré perdondrselo nunca.

Antonio Salieri partio al dia siguiente a Paris, al encuentro de Gluck. Y
durante las tres semanas que duro el viaje en carruaje no dejo de pensar en
Maria Theresia, preguntandose una y otra vez si no tendria razon y no seria
ella la vidente y ciego el resto del mundo, él incluido.

Mesmer, tras el ataque de la comunidad cientifica vienesa, provocado por
el fracaso de la pianista, decide emigrar a Francia, instalandose en Paris donde
vivio durante siete afios, con gran €xito en el desarrollo de su nueva terapia;
incluso ayudo a superar una depresion y extrana enfermedad a Harriet Marti-
neau (ver pag. 107), muriendo afios mas tarde en un pueblecito de Alemania.

Con Mesmer, después de 19 afios bajo el sometimiento del padre, al menos,
y en el aflo que estuvo con el tratamiento médico, cambio su caracter, se trans-
formo en una mujer extrovertida y divertida, desarrollando su capacidad de
empatia y relaciones sociales, segiin cuenta Montoro en La Historia de los cie-
gos en el mundo.

Esta relacion con el Dr. Mesmer ha dado motivos para escribir sendas his-
torias en términos de novelas de ficcion como E! extraiio caso de la sefiorita
P, escrita por B. O' Doherty, o La pianista en la oscuridad de M. Halberstadt,
asi como la ya mencionada de Alissa Walsser. Novelas centradas o sobre el
método de curacion que utilizaba el médico con Von Paradis o sobre una po-
sible historia de amor entre ellos.

También esta historia se ha llevado al cine, pelicula titulada Mesmer, diri-

gida por R. Spottiswoode e interpretada por Alan Rickman como el doctor y
Amanda Ooms en el papel de la muchacha compositora.
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En 2010 J. Barnes en su coleccion de cuentos Harmonhy recoge una obra
musical de C. Stevens sobre la relacion de ambos.

La ultima pelicula, Mademoiselle Paradis de Barbara Albert, la mas re-
ciente y que demuestra que sigue llamando la atencién esta historia, desper-
tando mucho interés la relacion de ambos y atraccion hacia la vida de estos
personajes. Ha sido presentada en el Festival de cine de Cleveland del afio
2018 y en el 65 festival de San Sebastian. Protagonizada por Maria Victoria
Dragus, una joven rumana en el papel de Maria Theresia, obteniendo el premio
a la mejor actriz secundaria en el Festival de cine Aleman (en el que también
se presento la pelicula).

SU MUSICA

Después de ese episodio que durd un afio, como ya se ha indicado, ella vol-
vi6 a su vida anterior, ciega y dedicandose de lleno a la interpretacion y crea-
cion de obras musicales, una vez superada la depresion que trajo consigo el no
seguir con el tratamiento mesmeriano.

Tanto Salieri como Haydn le dedican algunas obras musicales para que
pueda ejecutarlas en los conciertos, el primero compone entre otras Un con-
cierto para organo.

Von Paradis llena iglesias y salones de conciertos de personas que iban a
escucharla porque la fama de virtuosismo de la muchacha se habia extendido

por toda Viena.

Las piezas musicales que ejecutaba eran tanto composiciones de otros au-
tores como propias.

Todas las biografias indican que su primera obra se encuentra en el Zwolf’
Lieder AuflhrerReise in Musik (R. Cummings).
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Tenia una gran aptitud para la musica, un oido excepcional y una memoria
prodigiosa, ya que se tienen noticias de que su repertorio estaba compuesto
por 60 conciertos.

En uno de esos conciertos, en 1783, entre el publico se encontraba Wolfang
Amadeus Mozart, el cual qued6 impresionado por la interpretacion de sus pro-
pias obras, por la comprension de la ejecucion instrumental que proponia el
maestro, y que ella entendia y ejecutaba maravillosamente. Cuando finalizoé el
concierto, €l se acerco a felicitar a la artista y entre ellos naci6é una profunda
amistad que duraria toda la vida.

Al afio siguiente de conocerse, viviendo ya en Paris, recibiria una partitura
del ingente compositor y se dice que Von Paradis hizo sugerencias en el se-
gundo movimiento Andante en sol menor, acabando Mozart por dedicarle esta
composicion, el Concierto para piano n° 18 en si bemol mayor K. 456, com-
puesto en 1784.

SU GIRA POR EUROPA

Su padre, que tanta presion habia ejercido en la vida de Maria Theresia,
habia fallecido, por lo que liberada del yugo progenitor, decidi6 viajar a Paris.
El motivo era el comienzo de una gira europea que duraria tres afios, estable-
ciendo su residencia en la capital francesa.

Recorrera varias ciudades europeas como Frankfurt y otras ciudades ale-
manas, visitando a Mozart en Salzburgo y actuando en Suiza. Llego a Paris en
marzo de 1784.

Su primer concierto en la capital francesa se llevo a cabo un mes después
de establecerse, dentro del Concert Spirituel (una de las primeras series de con-
ciertos publicos del siglo XVIII, y que mas tarde, conciertos o series de con-
ciertos con el mismo nombre, se realizarian en ciudades tales como Viena,
Londres, e incluso en otras zonas de Paris). Estas manifestaciones artisticas
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musicales solian celebrarse en el Salon de la Guardia Suiza en el Palacio de
las Tullerias, con un gran éxito como le sucedio en los 13 conciertos posterio-
res.

Viajaba acompafiada por su madre asi como de su compatfiero y letrista de
alguna de las operas de M* Theresia, Johann Riedinger, que habia creado para
ella el musicografo: tabla de composicion que consta de 5 tablillas horizontales
a modo de pentagrama con la notacion musical en relieve, lo que permite no
solo que las personas con ceguera puedan leer musica sino también las personas
con vision.

Musicografo

Se habia establecido en Paris acompanada de la fama de su virtuosismo mu-
sical, lo que permiti6 a la reina M* Antonieta de Austria entablar amistad con
ella, presentandola como artista de la corte. Pero esta alegria durara poco
tiempo. Maria Theresia se convierte en testigo directo del encarcelamiento de
Luis XVIy de la ejecucion de la reina en la guillotina.

Sumida en la tristeza, ya que M* Theresia era mondrquica y amiga, y vi-
viendo aquel terrible suceso en primera persona, solo encontré consuelo escri-
biendo una cantata y dedicandosela; Cantata Monumento Nacional (R. Falla
Carrillo).
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Antes de todo ello, a finales de 1784 habia llegado a Londres, y el rey Jorge
IIT se convirtié en espectador de los conciertos de Maria Theresia acompaiiada
del Principe de Gales, el cual era un gran violonchelista, y amante de las fugas
de Héndel. Conciertos que se llevaban a cabo en la residencia del rey, en el
Carlton Hall, y en el Hanover Squar Rooms (los colores de la musica).

Maria Theresia siguid con su gira por Hamburgo (donde conoci6 al misico
y compositor Carl Philipp Emanuel Bach, hijo de Johann Sebastian Bach, y a
otros compositores de la época), recorriendo Berlin, Viena y Praga, ciudades
que se rinden ante el virtuosismo y fidelidad ejecutora de la compositora.

Durante su vida por Europa (tres afios dur6), fallece su gran amigo Mozart,
ella tenia 41 afios y para consolarse de la pérdida le dedica La Cantata en la
mayor.

SU RELACION CON LAS PERSONAS CON CEGUERA

Una vez instalada en Francia, conocio a Sophie La Roche, una escritora
alemana, que impresionada por las habilidades de Von Paradis, como persona
con ceguera, decide presentarle a Valentin Hauy, un profesor entusiasmado con
la idea de crear un colegio para nifios y nifias ciegos.

Pidiendo consejo a la compositora, M* Theresia le asesord aportando los
métodos que ella utilizaba para su aprendizaje, es decir, la almohadilla y alfi-
leres, el musicografo, el orden y la memoria.

Dos anos mas tarde de ese encuentro, en febrero de 1786, se fundaba La
Institution National de Jeunes Aveugles en un edificio de la calle Notre Dame
des Victoires, de Paris, animado por M.* Theresia.

Valentin Hauy diria entonces: Aveugle moi meme, dans una institution de

ce genere, je trouvais des lumieres chez Mme. Paradis, Ciego yo mismo en una
institucion de este género, he encontrado la luz con la sefiora Paradis.
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Comienzan con el sistema utilizado por la compositora para la escritura,
aunque poco a poco adoptaran su propio método.

En esta institucion, asistia un alumno, al que mas tarde se le reconoceria
mundialmente, Louis Braille, el creador del método de lecto-escritura para per-
sonas con ceguera, el cual cuando conocié a M? Theresia qued6 impresionado
por su capacidad y sus métodos de aprendizaje.

Gracias al musicografo (citado anteriormente) Louis Braille estudié musica,
formandose hasta conseguir ser violonchelista y organista de la iglesia Santa
Ana de Paris lo que le permitira recaudar dinero para el desarrollo del método
de lecto-escritura para ciegos que lleva su nombre y que se inspir6 en el método
que utilizaba Von Paradis para recordar sus estudios.

Una vez de vuelta a su ciudad natal, Viena, y paralelamente a su actividad en
la musica, también asesord a J. Wilhelm Kleim (director de un centro de nifios
carentes de recursos, los cuales muchos de ellos padecian un déficit visual).

Kleim estaba convencido que una educacion formal ayudaria a los nifios y
nifias que padecieran de ceguera. Ya habia escrito un libro sobre técnicas de
adiestramiento de perros-guia, asi que ayudado por Von Paradis que ya habia
orientado a Hauy de manera circunstancial, ayudo en el asesoramiento de la
primera escuela vienesa de ciegos.

SUS COMPOSICIONES

Tras 10 afios dedicada a la composicion, en el ano 1791, escribio la 6pera
Ariadna y Baco, melodrama basado en la mitologia greco-romana, en 1791.
Ariadna es abandonada por Teseo y Baco la toma por esposa llevandola al
Monte Olimpo.

Un afio més tarde escribe El candidato de la escuela, un singspiel, o pe-

quefa obra teatral u opera popular (comparable a la 6pera comica francesa o
zarzuela espafiola) de ambiente rural en tres actos.
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Cinco afios mas tarde, 1797, estrend en Praga la 6pera comica Rinaldo y Alcina
/ La isla de la seduccion, en tres actos, que resulta ser un estrepitoso fracaso.

Aun cuando ya habia escrito 5 dperas y tres cantatas, 2 conciertos para piano
en Sol menor y Do mayor, 12 sonatas para piano y un trio, tras este fracaso,
decide volver a Viena.

De vuelta a su ciudad natal, crea en 1808 la Escuela de musica para sefio-
ritas, en su propia casa, donde se estudiaba canto, piano y musica, con practicas
los domingos en las iglesias, dando conciertos de lo aprendido.

En esta época compone 2 Fantasias para piano en Sol mayor y Do mayor,
ya que insistia mas en la composicion y docencia, aunque no dejo su amor por
el teclado. También compuso una serie de obras didacticas para ayudar a sus
alumnas a entender y ejecutar la musica.

Podemos resumir que: a lo largo de su vida escribidé conciertos, sonatas,
trios, baladas, arias, lieders, siendo todo el teclado influenciado por Kozeluch
y las escenas dramaticas recuerdan a Salieri. Todo se ha perdido, sabemos que
fue asi porque la prensa del momento lo daba a conocer. La tinica obra que nos
queda es su bellisima Siciliana en Mi bemol mayor para violin y piano.

Sicilienne
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M? Theresia muere el 1 de febrero de 1824 en la que habia sido su ciudad
natal y fue enterrada préoxima a la tumba de su gran amigo el inclito compositor
Amadeus W. Mozart.

SU LEGADO

El legado que dejo M® Theresia ya se ha ido comentando a lo largo de su
biografia. Musicalmente, aunque se han perdido el resto de partituras, ya que
solo queda la Siciliana, nos da idea de la sensibilidad que poseia para escribir
musica, habiendo pasado a pertenecer a la Historia de la Musica.

De la misma manera se le debe reconocer el mérito dentro del mundo de la
ceguera, porque ella ayudo al deseo de algunos maestros de fundar escuelas
para poder educar a las personas privadas de vision, asi como se le puede con-
siderar la precursora de la escritura en relieve para personas con ceguera, que
Luis Braille mejoro y perfeccion6 afios mas tarde.
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ANEXO. SELECCION DE PELICULAS

Con el fin de completar y apoyar con imagenes las biografias de estas mu-
jeres, se ha procedido a realizar un rastreo de peliculas cuya protagonista sea
una nifia o mujer con alguna discapacidad. En algunas de ellas son nifias y el
argumento explica los tratamientos educativos hasta llegar a conseguir el ma-
ximo de posibilidades. En otras de las peliculas vemos mujeres que a pesar de
las dificultades funcionales que presentan son capaces de hacernos reflexionar
sobre los condicionantes de la vida.

Y otras son las vidas de las mujeres biografiadas en este volumen.

En total hemos seleccionado 22 filmes de tematicas distintas pero todas
muy interesantes e incluso algunas con premios otorgados en distintos festi-
vales,organizados en Espaia, y en los Oscar de Hollywood.

Son peliculas basadas algunas de ellas en historias reales y otras son de fic-
cion pero con un gran conocimiento de lo que supone a niveles tanto personales

como sociales y familiares la discapacidad.

Las presentamos por orden alfabético con el nombre que se le ha dado en
espaiiol.
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ANITA

Pelicula argentina del 2009 dirigida por Marcos Carnevale y protagonizada
por Alejandra Manzo (actriz con sindrome de Down).

Narra la historia de una joven que vive al cuidado de su madre cuando su-
ceden los acontecimientos del 18 de julio de 1994 en donde estalla una bomba
en el atentado antijudio en Buenos Aires; la chica va buscando a su madre entre
el caos y la confusion del momento y que no encontrara ya que ha fallecido en
el atentado, sin embargo se ira encontrando con personas que le ayudaran mas
0 menos pero Anita muestra una gran capacidad de adaptacion a las circuns-
tancias, lo que nos hace pensar que las personas con el sindrome de Down, no
son tan discapacitadas como para no poder hacer frente a sus dificultades.

A ELVIS CON AMOR

El titulo original con el que se estrené la pelicula en 1980 en EEUU, fue
Touchedbylove, dirigida por G. Trikonis e interpretada magistralmente por De-
borah Raffin, Diane Lasne, Michael Learned, John Amos y Cristina Raines...

La pelicula trata de una persona ingresada en un centro psiquiatrico que es
una fan incondicional de Elvis Presley, al que escribe diariamente sin esperar
recibir una carta del Rey del Rock.

BAILANDO EN LA OSCURIDAD

Dirigida por Lars VonTrier en el afios 2000 y con protagonistas de la talla
de Bjork y Catherine Deneuve, obtuvo muchos premios tanto la pelicula como
el director y la protagonista principal, la cual interpreta a una inmigrante checa
en EEUU y madre soltera, a la que le encanta la musica y suefia con protago-
nizar musicales de peliculas clasicas de Hollywood.

Trabaja en una fabrica pero comienza a perder vision aunque debe disimular
ya que necesita trabajar y conseguir dinero para que a su hijo no le suceda lo
mismo.
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BELINDA

Pelicula de 1948 basada en la obra de Elmer Harris, fue dirigida por Jean
Negulesco e interpretada por Jane Wyman en el papel protagonista que le valio
el Globo de Oro y el Oscar a la mejor actriz.

Narra la historia de una muchacha sorda que vive en un pueblecito de Nueva
Escocia, y confundida como una persona con discapacidad psiquica, porque
no sabe hablar oralmente, aunque se comunica con miradas y gestos. La chica
es violada, provocando un embarazo, hasta que se descubre quien es el canalla
que se ha aprovechado de su silencio.

DANCE ME TO MY SONG
Es una pelicula autraliana, dirigida por Rolf de Heer e interpretada por He-

ather Rose y Joey Kennedy que obtuvo el premio especial en el Seminci de
1998. También fue proyectada en el Festival de cine en Cannes.

Publicidad de la pelicula
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Es la historia de una mujer con paralisis cerebral grave que afecta a sus mo-
vimientos y habla; se comunica a través de un ordenador. Casualmente entra
un hombre en su vida y ella fantaseara sobre las relaciones sexuales que le gus-
taria mantener con ¢€l.

EL MILAGRO DE ANA SUVILLAN

Pelicula del afo 1962 y dirigida por. A. Penn, cuenta las primeros aflos en
la vida de Helen Keller (muchacha con sordoceguera adquirida) hasta que Ana
Sullivan, su educadora le hace comprender el significado de los objetos que
se va encontrando a su alcance, hasta adquirir la base de la comunicacion.

La pelicula esta basada en una historia real, mostrandonos la importancia
de la educacion y desde los primeros afios, la entrega de amor y comprension
de los educadores.

EL PIANO

Una mujer muda con una sensibilidad extraordinaria para tocar el piano, es
su medio de expresion. Pelicula de 1993 que obtuvo muchisima importancia y
que hoy atin es una pelicula totalmente recomendable.

Es una historia ficticia de dos personas que se casan por poderes pero
cuando se conocen no se sienten atraidos, sin embargo en el poblado donde
vive el marido hay un hombre que valora la capacidad musical de la protago-
nista y la contrata para que toque todos los dias el piano en su casa, con la con-
dicion de que ella tiene que tocar desnuda para €1, hasta que se siente tan ruin
que decide acabar con esos conciertos domésticos y es cuando ambos son
conscientes de que se ha despertado una gran pasion entre ellos.

Interpretada por Holly Hunter y Harvey Keitel, fue galardonada con mu-

chisimos premios, entre ellos: Oscar, Globo de Oro, Bafta, Cannes, Cesar, cine
independiente, etc. Dirigida por Jane Campion.
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EXTRANA PETICION (Theory of fly)

Pelicula de 1998 dirigida por Paul Greengrass para la TV, fue interpretada
por Helena Bonham Carter y Kenneth Brannang, en los papeles protagonistas

Es la historia de una mujer de 25 afios con una enfermedad degenerativa
desde los 19, que le obliga a ir en silla de ruedas y necesita cuidadores para
que puede hacer una vida mas o menos normalizada.

Los servicios sociales envian a un hombre que ha sido castigado a cumplir
una condena realizando servicios a la sociedad, y su tarea es con esta mujer a
la que ha de dedicarle un tiempo de paseo.

Comienza a haber entre ellos amistad y complicidad y es cuando ella le pro-
pone esa extrafia peticion, quiere perder la virginidad antes de morir, a lo que
¢l se niega.

FRIDA

Biopic basado en el libro de Hayden Herrea, de una mujer revolucionaria
en todos los aspectos. Hablamos de la artista Frida Kahlo.

Dirigida en el afio 2002 por Julie Taymor, e interpretada por Salma Hayek
en el papel de la protagonista.

Narra el periodo tormentoso que paso la pintora a partir de su accidente, y
que le produciria tanto dolor a lo largo de su vida. Su relacion con su marido
Diego Rivera, y aventuras amorosas con unas y con otros. Su polemista y de-
licada relacion con Ledn Trotsky.

Tuvo 6 nominaciones a los Oscar, consiguiendo el de maquillaje y banda
sonora, también en los Globos de Oro, y Bafta.
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GABY: UNA HISTORIA VERDADERA

Film realizado en 1987 bajo la direccion de Luis Mandoki y basada en la
vida de Gabriela Brimmer, escritora y poeta que nacio con una Paralisis Cere-
bral que solo le permitio expresarse con el pie izquierdo, ya que el resto de su
cuerpo permanecio inmovil. Gabriela tenia una gran inteligencia y gracias a la
ayuda de su mediadora (una indigena que aprendio a leer y que le dedico toda
su vida), Nana, pudo llegar a la Universidad y luchar por las causas de los nifios
con discapacidad y los Derechos Humanos.

Con guion de la propia Gabriela y Elena Poniatowska, sus intérpretes fueron
nominadas a los Oscar por mejor actriz de reparto y a los Globos de Oro: Rakel
Levin y Norma Aleandro.

También fue interpretada por Liv Ullmann en el papel de madre de Gaby.

Pelicula muy interesante, que nos acerca a la lucha de esta mujer por llevar
una vida normalizada como cualquier chica.

HELEN KELLER EN SU HISTORIA

Documental realizado por N. Hamilton. Obtuvo un Oscar en 1954 al mejor
documental y estuvo interpretado por la misma Helen y su equipo. El argu-
mento es el dia a dia de una mujer con sordoceguera.

HIJOS DE UN DIOS MENOR

Pelicula de 1986, dirigida por Randa Haines, basada en la obra teatral de
M. Medoff'y protagonizada en los papeles principales por William Hurt y Mar-
lee Matlin.

Situada en un colegio para personas con sordera, la pelicula narra las rela-
ciones, a veces complicadas de profesores y alumnos. Sobretodo la relacion
amorosa entre el profesor oyente, interpretado por Hurt y su alumna hipoacu-
sica interpretado por Matlin
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Pelicula que le valio el Oscar a una nueva actriz y ademas con una disfun-
cionalidad auditiva. Marlee Matlin; los dos protagonistas estan soberbios ya
que supuso un gran esfuerzo para ambos poder comunicarse.

La pelicula obtuvo el Oso de Plata en el Festival de Cine de Berlin.
MADEMOISELLE PARADIS

Basada en la vida de la compositora M* Theresia Von Paradis. Pelicula di-
rigida por Barbara Albert. Ha sido presentada en el Festival de cine de Cleve-
land de este mismo afio 2018 y en el 65 festival de San Sebastian.

Protagonizada por Maria Victoria Dragus, una joven rumana en el papel de
Maria Theresia, obteniendo el premio a la mejor actriz secundaria en el Festival
de cine Aleman (en el que también se presento la pelicula).

MARIE HEURTIN

Dirigida por Jean Pierre Ameris en 2014, y basada en hechos reales acae-
cidos en el siglo XIX.

La historia trata de una mujer sorda y ciega de 14 afos que es ingresada en
una institucion religiosa, el Instituto Larnay dedicado a la atencion de nifias
con estas dos discapacidades, y, con escasas esperanzas educativas, pero la her-

mana Marguerite luchara por sacar a una adolescente, Marie, de la oscuridad.

Interpretada por Brigitte Catillon, Isabelle Carré y Patricia Legran, entre
otras.

Fue presentada en la Seminci de Valladolid.
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MESMER

Escrita por Dennis Potter y realizada por R. Sopttiswoode en 1994.

La pelicula esta basada en la relacion existente entre M* Theresia von Pa-
radis compositora del siglo XVIII y el Dr. Mesmer (creador del hipnotismo y
de la terapia de magnetismo animal).

Fue interpretada por Alan Rickman y Amanda Ooms en los papeles prota-
gonistas.

NELL

Pelicula de 1994, protagonizada magistralmente por Jodie Foster, y Liam
Neeson.

Dirigida por Michael Apted, narra la historia de una mujer que vive sola y
aislada en un bosque y es descubierta por dos cientificos. Ha estado viviendo
con su madre pero desde la muerte de ésta no ha tenido contacto con nadie.
Ella se comunica a través de un extraio lenguaje y los cientificos tratan de des-
cifrarlo, estando muy motivados en el estudio de esta mujer.

Nominada a varios premios, obtuvo el David di Donatello y el del Sindicato
de actores a la mejor actriz.

OASIS

Magnifica pelicula surcoreana dirigida en 2002 por Lee Chang-dong que
nos cuenta la historia de un hombre con ligero retraso mental y una mujer con
una severa paralisis cerebral.

PAULINE ET PAULETTE

Pelicula dirigida por Debrauwer Lieven en el afio 2001. Narra la historia
real de una sefiora de 60 afios, con un déficit intelectual. La pelicula nos mues-
tra su dia a dia.
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SEIS PUNTOS SOBRE EMMA

Pelicula espafiola de 2011 y dirigida por Roberto Pérez Toledo, e interpre-
tada por Veronica Echegui en el papel protagonista.

Trata de una mujer con ceguera cuyo afan en la vida es ser madre, recha-
zando a su novio porque no puede darle un hijo por cuestiones bioldgicas. A
lo largo del film se ird dando cuenta que la vida no es como ella cree.

SKALLAGRIGG

Pelicula de 1994 basada en la novela homoénima de William Howood.
Cuenta la relacion del escritor con su propia hija diagnosticada de paralisis ce-
rebral.

Es una novela de 1987 influenciada por la relacion del autor con su propia
hija, Rachel.

Es notable porque el director intuy6 la importancia que adquiririan las nue-
vas tecnologias en la vida de las futuras generaciones de personas con disca-
pacidad.

SOLA EN LA OSCURIDAD

Pelicula dirigida en 1967 por Terence Young y magistralmente interpretada
por Audrey Hepburn.

Susy es la mujer de un fotografo que acaba de perder la vision de ambos
ojos. Su marido le exige que sea una mujer independiente y con la autonomia
suficiente que le permita resolver sola los acontecimientos que le vayan sur-
giendo en la vida, durante el tiempo en el que asiste a un centro de rehabilita-
cion de personas con ceguera.
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Tras una trama llena de intriga, y sobresaltos, ella habra demostrado con
creces y mucho sufrimiento su capacidad de resolucion de cualquier situacion
por dificil e incluso peligrosa que sea.

Pelicula muy recomendable actualmente.

SUENO DE UNA NOCHE DE INVIERNO

Pelicula Serbia, dirigida por G. Paskaljevic, en el afio 2004.

Después de 10 afios, un hombre regresa a su casa y se encuentra con una
mujer y su hija autista que han huido de Bosnia durante la guerra de los Bal-

canes.

Los tres, cada vez se van sintiendo mas identificados y unidos.
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