Programa de sensibilizacion favorecedor de la inclusién de las personas con discapacidad en Educacion Infantil .

Programa de sensibilizacion favorecedor
de la inclusién de las personas con
discapacidad en Educacién Infantil

Innovaciones metodoldgicas para una Educacion Inclusiva: 177-203 177



Igual Merlo, Patricia

Innovaciones metodolégicas para una Educacién Inclusiva: 177-203 178



Programa de sensibilizacion favorecedor de la inclusion de las personas con discapacidad en Educacion Infantil

1. Introduccion

La diversidad esta presente dia a dia en
todo el mundo, es preciso entender ésta
como un medio de enriguecimiento mutuo
del cual todos salen beneficiados.

Encontrar un término apropiado para
referirse a cada persona resulta tedioso
y casi imposible. Pues las palabras no
describen a las personas, y resulta injusto
intentarlo.

Existen términos como necesidades
especiales, discapacidad, integracion,
atencion a la diversidad, etc. Estos
términos se deben diferenciar, conocery
respetar para poder ser empleados de la
manera mas adecuada posible.

El primer paso para beneficiar a toda

la sociedad es entender todos esos
conceptos, e intentar avanzar en busca
de una sociedad mejor. Para favorecer

a la construccion de esta sociedad es
necesario comprender a cada persona
gue la conforme, entendiendo todas las
diferencias que hay entre unos y otros sin
intentar dividir la sociedad en sectores o
sin intentar que todos sean iguales puesto
gue eso supondria una falsa realidad.

No se debe de pretender que todas las
personas sean iguales sino que tengan
igualdad de oportunidades, pero teniendo
en cuenta sus diferencias. Por ejemplo, si
una empresa oferta un puesto de trabajo,
de administrativo, al que intentan acceder
dos personas y una de ellas es ciega, si

la empresa no presta medios y apoyos
para que la persona ciega pueda actuar

y hacer la prueba no tendran las mismas
oportunidades.

La funcién docente juega un papel
esencial en esta partida, puesto que

son ellos los encargados de formar los
individuos que compondran la sociedad
futura. Si se analiza mas a fondo este
hecho se debe ver al maestro como
moldeador y medio esencial para que los
ninos aprendan y se enriquezcan de la
diversidad sea del tipo que sea.

La finalidad de este trabajo como tema
del TRABAJO FIN DE MASTER, no es

otro que el de dar respuesta a las dudas
que pueda acarrear el temay ampliar el
conocimiento acerca de las necesidades
educativas especiales y la atencién a la
diversidad. Ademas de abordar el tema de
la integracion y la inclusion que cada vez
reclama mas la sociedad.

Este trabajo esta compuesto por 3
capitulos, el capitulo 1 que nos aproxima
al concepto de diversidad e inclusiéon y las
investigaciones tedricas, el capitulo 2 que
desarrolla la parte empirica y, por ultimo,
el capitulo 3 que refleja las conclusiones
de la investigacion.

Palabras clave: necesidades educativas
especiales, inclusion, diversidad,
interculturalidad, discapacidad, educacién
en valores.

2. Marco teoérico
2.1. Introduccion

Se define la discapacidad como una
situacién o un estado en el que el
individuo presenta un menor grado de
habilidad o ejecucién en el desarrollo

de determinadas capacidades debido

a la interaccion de diversos factores
contextuales y/o individuales. Segun esto
la discapacidad no debe entenderse como
algo aislado en las personas sino mas

bien debe verse como una caracteristica
gue forma parte de un conjunto que a

su vez forman a las diferentes personas.
Esta caracteristica esta compuesta por
condiciones personales y contextuales que
repercuten en la compensacion en la vida
de la persona que las posee, tanto en el
ambito personal como en el &mbito social,
también repercute dicha compensacién en
una responsabilidad de la sociedad para
la inclusion de la persona en siy que ésta
pueda llevar una vida plena dentro de esa
sociedad. (Parra, 2013)

Atendiendo a lo descrito anteriormente
debemos tener en cuenta que el contexto
en el cual se desarrolla una persona con
discapacidad repercute en su realizacion,
crecimiento y desarrollo como persona. La
comunidad y la sociedad en la que vive es
en parte responsable de dicho contexto,
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pues es la encargada de crear un entorno
accesible que permita su desarrollo y su
participacion en los diferentes roles de la
vida en sociedad.

Centrando la mirada en la educacién,

las metas u objetivos que la persona

con discapacidad, pueda alcanzar, van a
depender por un lado de las limitaciones
funcionales de dicho individuo, como por
otro lado de las ayudas disponibles que
haya en ese momento en el contexto.
(Parra, 2013).

2.2. Evolucion histoérica

La atencion a la diversidad y la atencién

a necesidades educativas especiales
aparecen reflejadas en el ambito
legislativo y desde dicho ambito se debe
construir un continuo que permia atender
de forma constante y estable todas las
necesidades educativas especiales de las
cuales se ha tenido conciencia a lo largo
del tiempo.

En el marco legislativo el area de las
necesidades educativas especiales ha
tenido un claro recorrido a lo largo de

la historia. En 1970 la Ley General de
Educacion es el primer texto donde
aparece la llamada educacion especial de
los alumnos discapacitados, aunque estaba
centrada Uunicamente en las instituciones
especializadas. En 1975 se creo el Instituto
Nacional de Educacion Especial dicho
centro planteo, tres ainos mas tarde un
Plan Nacional para la Educacién Especial.
ANnos mas tarde, en 1978 la Constitucion
Espafola emana la totalidad de la
legislacion que en la actualidad regula el
proceso de integracion. Posteriormente,
después de la publicacion del “Warnock
Report” en Gran Bretafa, comienza en la
sociedad espafiola a aceptarse el término
necesidades educativas especiales.

En 1982 aparece la Lay de Integracion
Social de los Minusvalidos de la que
derivan las 6rdenes que regulan la
integracién de dicho colectivo. La
aplicacion de esta ley en el campo
educativo fue el origen del Real Decreto
334/1985 del seis de marzo. En este
decreto se exponen los cimientos de la

integracién escolar, manifestando la
voluntad de proceder a la incorporacién
del mayor numero posible de alumnos
con inadaptaciones al sistema ordinario
de educacién. Para que esta incorporacion
sucediera de manera adecuada se debian
de tener en cuenta una serie de principios
gue fueron claramente establecidos por el
Plan Nacional para la Educacion Especial:

e La normalizacion de los servicios.
e Laintegracion escolar.

e La sectorizacién.

e La individualizacién.

La integracién y la aplicacion de estos
principios no serian posibles sin modificar
antes el concepto de escuela. La escuela
ya no puede ser concebida como un
simple marco en el cual se trasmiten
conocimientos, ahora la escuela debe de
ser un lugar de convivencia y desarrollo
personal en el mayor niumero de aspectos
posibles. De igual modo, los aspectos
metodoldgicos deben de ser modificados,
una metodologia homogénea no puede
ir enfocada ni dirigida a la diversidad de
los alumnos. La metodologia debe de

ser individualizada a través de la cual

se ofrezca la oportunidad de que cada
alumno desarrolle sus propias capacidades.
También hay que adaptar contenidos y
materiales para que cada individuo reciba
el mensaje educativo de forma que sea
capaz de captarlo. (Goméz, 2002)

El término Necesidades Educativas
Especiales es recogido por la Ley Organica
de Ordenaciéon General del Sistema
Educativo (LOGSE) en 1990, en dicha ley
se establece que la atencién al alumnado
con Necesidades Educativas Especiales
(NEE) esta regulada por los principios

de normalizacién e integracién escolar.
También aparece en esta ley la idea de que
la escolarizacién en centros especializados
solo se dara cuando las necesidades del
alumnado no puedan atenderse en un
centro ordinario.

Anos mas tarde, en el Real Decreto
696/1995 de Ordenacion de la Educacion
de los alumnos con necesidades educativas
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especiales aparece de nuevo el tema de
la escolarizacion, mas concretamente

la escolarizacion combinada y recoge
también las necesidades especiales
derivadas de una sobredotacion
intelectual. (Goméz, 2002)

En la actualidad, el término “calidad” salta
constantemente a las mentes de todos los
ciudadanos, pero dicho término resulta
especialmente dificil de definir debido

a su gran carga subjetiva, algo que para
algunos resulta de calidad sin embargo
para otros no lo es o supone todo lo
contrario. En dmbitos educativos, hoy en
dia, Segun Jesus Miguel Munoz Cantero se
entiende por educacién de calidad aquella
que tiene un programa de atencién a

las necesidades educativas especiales

de los alumnos, aquella que optimiza

el proceso de ensefanza- aprendizaje,
aquella que lucha por la construccion
activa del conocimiento y aquella que va
encaminada a la creacion de una escuela
inclusiva que tiene como meta alcanzar
una educacién de calidad para todos.

Acorde con lo que dice Cantero, al hablar
de inclusion escolar se debe de tener en
cuenta una serie de factores que facilitan
o dificultan este proceso de inclusion. Para
poder garantizar la inclusion del alumnado
y la atencién a la diversidad y para que
esta educacion sea de calidad, se tienen
que tener en cuenta estas condiciones:

e El tipo de centro educativo: ordinario,
escolarizacion combinada o especial.

e La legislacion: si esta esta actualizada
o no y su utilizacion por la comunidad
educativa.

e Dependiendo de la evaluacién inicial
del alumnado, el tipo de curriculum que
se quiere llevar a la practica.

e El tipo de necesidades educativas
especiales de caracter general que
afectan al entorno y al curriculum.

Para poder ofrecer una educacion de
calidad hay que tener en cuenta estas
condiciones y analizarlas previamente
antes de poner en marcha un plan
educativo concreto. La optimizacién

del proceso educativo de inclusion del
alumnado con necesidades educativas
especiales esta estrechamente ligado a la
normalizacion y desarrollo de los centros
escolares de calidad preocupados por las
necesidades de todos los alumnos. Para
que todos estos planes de inclusiéon y
atencién a la diversidad sucedan de forma
correcta debe haber una colaboracion
constante entre el personal docente,

las familias y el personal especializado
siguiendo la programacion establecida

y adaptandola cuando sea necesario.
(Cantero, 2002)

La reforma educativa que se ha puesto
en marcha recientemente propone una
escuela de educacién infantil basada
principalmente en la prevenciény
deteccion temprana de todas aquellas
necesidades educativas especiales que
pueda haber y su correspondiente
compensacion, (Castro M. A., 2009). A lo
largo de la historia profesores que en un
primer momento parece que se oponen
a la integracion o inclusion han tenido
en sus aulas alumnos con necesidades
educativas especiales a los que les deben
prestar una gran atencion e intentar
buscar soluciones imaginativas, sin
embargo, la relacién es bastante critica,
puesto que la exigencia por parte del
profesorado en relacion con el esfuerzo
y los resultados no son compensatorios.
(Barrio, 1990).

A partir de diversas investigaciones
parece haber dos grupos de profesores

en relaciéon con su actitud. Por un lado,
estan los que tienen conocimientos

acerca de la discapacidad, y por otro, los
que no tienen tanto o no tienen dicho
conocimiento. Sorprendentemente son
aquellos que poseen mayor conocimiento
los que muestran una actitud mas negativa
a la integracion o a la inclusion, y por el
contrario los que tienen menor grado de
conocimiento muestran una actitud mas
positiva. En ambos casos la actitud del
profesorado cambia segun la experiencia,
ademas no todos los tipos de discapacidad
sufren el mismo tipo de rechazo y algunas
parece que son mas faciles de atender en
el aula.
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De acuerdo con el analisis de Oscar

Saenz Barrio (1990) més de la mitad de
los profesores piensas que pueden ser
tratados dentro del aula los siguientes
tipos de discapacidad: dificultades fisicas,
las dificultades especificas del aprendizaje
y los trastornos del habla y el lenguaje.
Solo la cuarta parte del profesorado
piensa que los alumnos con discapacidades
sensoriales pueden ser tratados en el
aula. En el caso de las discapacidades
multiples o las discapacidades severas solo
el 10% de los profesores consideran que
serian capaces de tratarlos en las clases
ordinarias.

Segun Oscar Sdenz Barrio la actitud o el
nivel de aceptacién de la integracién o de
la inclusiéon puede depender de muchos
factores y pueden variar en funcién de:

* De la calidad y cantidad de medios o
ayudas institucionales.

e La confianza propia: la confianza

que tiene el propio docente en su
capacidad de ayuda y en su capacidad de
ensefanza a los alumnos con problemas.

e Experiencia propia.

e Formacion propia: si ésta esta o no
orientada a ese tipo de casos.

* La propia personalidad del docente.

e Grado en el que se imparte la
ensefianza.

¢ Si se tienen o no cursos formales en
Educacién Especial.

e Filosofia social, cdbmo ve la sociedad en
general el tema de la integracion o de la
inclusion.

e Participacién en la toma de decisiones.

e La responsabilidad y la comunicacién
entre profesores ordinarios y los de
Educacién Especial.

Todos estos indicadores influirdn de forma
decisiva en la actitud del profesorado,

de igual forma que ésta influird en la
integraciéon o en la inclusién existente en
las aulas. (Barrio, 1990).

2.3. Necesidades educativas
especiales

Una persona con necesidades

educativas especiales no tiene por qué

ser necesariamente una persona con
discapacidad. Bajo este término se hace
referencia a las dificultades o limitaciones
que un numero especifico de alumnos
puede tener en su proceso de ensefianza
aprendizaje precisando de recursos
educativos especificos para subsanar dichas
dificultades. (Parra, 2013)

El término necesidades educativas
especiales tiene unas implicaciones sociales
y politicas que deben de ser tenidas en
cuenta a la hora de expresarse. Este
término fue recogido por primera vez

en el Real Decreto de marzo de 1985y
suponia un paso hacia el cambio. Con

este nuevo término aparece también

una nueva ideologia donde se pretendia
escolarizar a los nifios con discapacidad en
las aulas ordinarias para asi llevar acabo su
inclusion.

Este término quiere englobar segun

el Ministerio de Educacién a aquellos
alumnos que presentan mayores
dificultades para acceder a los
aprendizajes previamente determinados
en los curriculos con respecto al resto de
companeros.

Las causas de estas dificultades pueden
venir marcadas por factores internos, por
factores en el contexto social o familiar o
causa de un aprendizaje desajustado. Estos
alumnos para superar las ya mencionadas
dificultades requieren de adaptaciones
curriculares en alguna o en varias areas del
curriculum.

Que en la actualidad se emplee el
término necesidades educativas especiales
para referirse a los alumnos con ciertas
dificultades de aprendizaje o con algun
tipo de discapacidad se debe a que antes
se les denominaba de forma despectiva,

y ahora se pretende usar lo politicamente
correcto para asi no poner en situacion de
desventaja a de exclusién social a dichas
personas con necesidades especiales.
(Sanchez, 2001)
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Dentro de los contextos educativos, los
docentes a diario deben enfrentarse

con alumnos que aprenden de formas
diferentes o que aprenden a un ritmo
distinto, mayor o menor, con respecto al
resto de sus compafieros. Cuando se dan
estos casos hablamos de un alumno, como
ya se ha mencionado anteriormente con
Necesidades Educativas Espaciales (NEE).
Estas necesidades especiales deben de ser
atendidas con el fin de que el individuo
logre el mayor aprendizaje posible y

qgue dicho aprendizaje sea significativo.
Cuando nos referimos a dificultades del
aprendizaje se hace referencia a un grupo
heterogéneo de trastornos caracterizados
por las dificultades que muchos nifios
tienen para hablar, escribir, escuchar, leer o
razonar, dichas dificultades son intrinsecas
del individuo. El docente debe intentar
fortalecer al alumno partiendo de esas
dificultades. Para conseguirlo deben de
llevar a cabo las correctas adaptaciones.

Existe un gran abanico de NEE y cada

una de ellas debe abordarse de una

forma diferente. Dentro de ese abanico

se pueden sefalar varias categorias:
auditivas, visuales, fisicas, cognitivas, de
aprendizaje del habla y superdotacién.
Para que las intervenciones del
profesorado resulten exitosas es de vital
importancia la identificacién y la correcta
clasificacion de la necesidad especifica en
si. Si la intervencién es exitosa la persona
superara paulatinamente sus dificultades o
limitaciones pudiendo desenvolverse en un
contexto de igualdad con respecto a sus
pares. (Cordero, 2015)

Ese amplio abanico de necesidades se
pueden encontrar gran parte de ellas en la
etapa de educacién infantil y de acuerdo
con Maria Angeles Bonilla Castro (2009)

se pueden clasificar segun con que ambito
estén relacionados:

¢ El ambito de la autonomia personal

e identidad; necesidades encaminadas

a prevenir desajustes emocionales y
afectivos, procesos de adaptacién al
entorno, el bajo desarrollo motor, y/o las
necesidades de prevenir la adquisicién de
habitos.

e El ambito del medio fisico y social:
enfocadas a prevenir el escaso desarrollo
del juego, situaciones derivadas de un
medio sociocultural poco favorable y/o
prevenir el bajo desarrollo social.

* El &mbito de representaciény
comunicacion: dirigida a prevenir

el déficit de las habilidades de
representacion, la escasa comunicacién
linguistica y/o prevenir desajustes

en el proceso de la comunicaciéon no
linguistica.

(Castro M. A., 2009)

Para profundizar un poco mas en el tema
de NEE hay que entender el término

de “dificultades del aprendizaje”
entendiendo que gran parte de las
necesidades especiales van ligadas a

este tipo de trastornos. Las dificultades
del aprendizaje hacen referencia al
término que acoge a un grupo diverso de
trastornos que se aprecian en dificultades
y que estan asociados con el uso o la
adquisicion del habla, la escritura, la
escucha, las habilidades matematicas y/o
el razonamiento. Los individuos con estos
trastornos, aparte de dificultades en el
aprendizaje también tienen dificultades
en el ambito social y/o emocional. La
labor docente ante estos casos consiste
en realizar como ya hemos dicho antes,
las adaptaciones curriculares necesarias
para que se dé de manera correcta el
aprendizaje. (Cordero, 2015).

Maria Alejandra Pineda Cordero
(2015) afirma que hay varios tipos de
adaptaciones curriculares y se pueden
clasificar en:

e Adaptaciones curriculares no
significativas: aquellas que no cambian
de manera relevante el contenido de
estudio. Los cambios suelen ser en
base a la metodologia o a la forma de
evaluacion.

e Adaptaciones significativas: aquellas
que cambian los contenidos de estudio y
los objetivos. Son cambios mas relevantes
gue también pueden afectar a la
evaluacién o a la metodologia.
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Los responsables de estas adaptaciones
suelen ser los profesores, los supervisores,
directivos y/o las familias de los alumnos
en si. Estas adaptaciones involucran no
solo a los alumnos sino a todas aquellas
personas que forman parte de su proceso
de ensefianza-aprendizaje.

Cada persona con su correspondiente
necesidad es Unica y por tanto las
adaptaciones deben ser siempre enfocadas
de forma personal e individualizada. El
docente puede apoyarse en antiguos
casos e investigaciones para realizar las
adaptaciones pero dandole después un
enfoque personal e individualizado.
(Cordero, 2015)

Para que todas estas adaptaciones
funcionen y se logre una atencién a las
necesidades especiales de calidad es
imprescindible una buena formacién

del profesorado especialista. Debe de

ser una formacién constante y activa.

Esta formacion del profesorado puede
depender y estar relacionada con la
situacion socioecondmica del pais en

el que se encuentre, guardando una
estrecha relacién con las condiciones

gue cada pais identifica o admite. Si el
pais, entendiéndose como pais el estado
soberano y la sociedad en general,
considera necesidades educativas
especiales solo aquellas mas graves, el
profesorado solo serd formado en atender
a esas necesidades concretas. Si por el
contrario el pais considera necesidades
educativas especiales a un rango mucho
mas amplio de dificultades el profesorado
tendra una formacién mucho mas extensa.
(Fernandez, 1989).

2.4. El auto concepto

El auto concepto es un tema de interés
desde diversos puntos de vista, socidélogos,
psicdlogos y educadores centran a menudo
su mirada en este punto. El cdmo se ve la
persona a si misma es de gran importancia
para su desarrollo emocional y repercute
en su autoestima, la imagen que la
persona tiene de si misma influye también
en la manera en que ésta se adapta
emocionalmente y socialmente.

Para entender esto mejor deberiamos
esclarecer el término auto concepto. ;Qué
es realmente? Se suele entender como la
imagen propia que cada persona tiene de
si misma pero debemos dar un paso mas
alla. Rosenberg (2002) lo define como el
conjunto de pensamientos y sentimientos
que cada persona tiene de si misma como
objeto. Sin embargo, Burns lo describe
como un conjunto de actitudes que la
persona tiene hacia si misma. (Sabeh,
2002)

El auto concepto no es innato ni estable,
sino que se va construyendo de manera
progresiva a lo largo de la vida. En esta
construccion influyen diversos factores:

el contexto social en el que se desarrolla
el sujeto y el ambiente familiar y/o la
educacién. El individuo desde su mas
temprana edad recibe mensajes del
exterior que le ayudan a formar su propia
imagen.

En lo que se refiere a las personas con
necesidades educativas especiales ; Cual
es su auto concepto? El nifio que nace
con necesidades educativas especiales
también forma su auto concepto gracias
a las imagenes que recibe de la sociedad
o de sus padres. En muchas ocasiones los
padres sienten culpa o verglenza y dichos
sentimientos se trasmiten a sus hijos, lo
que hace que la formacién de su auto
concepto se vea perjudicada.

En los afios escolares los nifos con
necesidades educativas especiales deben
afrontar diversas situaciones, y aunque
las politicas actuales intentan lograr la
inclusiéon de dichos nifos, la relacion que
los maestros y el resto de los alumnos
tienen con ellos no se da del todo de
forma natural. En general estos nifios
suelen sufrir mas rechazo o suelen ser
ignorados, aunque si que es cierto que en
ocasiones se realizan intervenciones para
intentar subsanar este hecho.

Estos hechos invitan a pensar que los
nifos con necesidades especiales tienen
un auto concepto y autoestima negativos
pero las investigaciones han descubierto
cosas contradictorias. Los niflos con
dificultades en el aprendizaje tienden
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a desarrollar un bajo auto concepto.
Existen diferencias significativas entre

el auto concepto de nifios con y sin
necesidades. Por lo general los nifios con
necesidades presentan una imagen mas
negativa a nivel general especialmente
en las areas académicas. En lo que se
refiere en el ambiente familiar los nifios
se sienten peores hijos, de igual modo
también sienten tener mas dificultades

a la hora de establecer relaciones con

los iguales, se perciben negativamente
como compaieros y amigos. Sin embargo
otras investigaciones establecen que los
individuos con necesidades educativas
especiales presentan un auto concepto en
lineas generales mas positivo y se ven igual
de capaces que sus iguales.

¢A qué se debe esta doble vertiente de
resultados? En todas las investigaciones
intervienen diversos factores y modos de
actuar que pueden afectar o alterar dichos
resultados. Sin duda debemos esclarecer
que el auto concepto de todas las personas
sin duda es producto de la imagen que
reciban de si mismos desde el exterior, por
lo que se debe de tener especial cuidado a
la hora de interactuar unos con otros pues
todo repercute en la formacién de ese
auto concepto. (Sabeh, 2002).

2.5. Atencion a la diversidad

Pese que la atencion a la diversidad
supone en la actualidad uno de los pilares
basicos del sistema educativo se siguen
encontrando trabas en el camino, diversos
obstaculos que pueden ser de caracter
ideolégico, falta de recursos materiales y
humanos, etc.

Si se profundiza mas en el tema de la
diversidad educativa se puede apreciar lo
siguiente:

¢ La diversidad del alumnado:
entendiendo esta como los diferentes
aspectos que caracterizan a los
estudiantes. Dentro de esta diversidad
encontramos también:

¢ La diversidad de individuos:
entendiendo ésta como las diferencias
individuales de las personas entre si.

Pudiendo ser por dos causas principales:
por un lado, el material genético y por
otro lado, las causadas por las influencias
gue ejerce el medio exterior sobre todas
las personas.

e La diversidad de grupos: distintos
grupos de padres, de profesores, de
alumnos, etc.

¢ La diversidad de contextos: la
diversidad a escala de la comunidad.

(Castro, 1990)

En la sociedad actual y a lo largo de la
historia siempre han existido numerosos
grupos y en muchas ocasiones algunos de
estos grupos han sido objeto de exclusion
y/o desigualdad, por eso, desde el punto
de la educacion se ve la necesidad de
crear una escuela para todos, atendiendo
a las diferencias con un trato justoy

con igualdad de oportunidades donde
los alumnos se enriquezcan y se hagan
mas fuertes gracias a esa diversidad.

Esta igualdad de oportunidades sera la
clave para luchar contra la exclusiéon y la
desigualdad.

En la sociedad debe haber un lugar para
todos, debe respetarse la diversidad de las
personas. Para esto la educaciéon supone el
primer paso para la inclusiéon, puesto que
la exclusion dificulta el desarrollo de las
personas, la exclusiéon también afecta a la
forma en que las personas participan en la
sociedad.

La diversidad implica asumir las
diferencias, la educacién debe asegurar
la igualdad sin que ello signifique
uniformidad para no calcar las exclusiones
y desigualdades latentes en la sociedad.
Lo que debe hacer la escuela es ofrecer
lo mismo a todos considerando las
necesidades y opciones de cada unoy
valorar las diferencias como algo que
enriquece a las personas y a la sociedad.
(Gonzalez-Gil, 2014)

Las personas como seres humanos
presentan multiples diferencias
individuales que en cierta forma
enriquecen su existencia. Estas diferencias
pueden ser en sus estilos de aprendizaje,
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en sus expectativas, en su forma

de construir el conocimiento, en su
inteligencia, en sus costumbres, en sus
niveles de desarrollo, etc. Estas diferencias
hacen necesaria la apariciéon de una
educacion diferencial, justa y de calidad
para todos. La escuela inclusiva de hoy
pretende educar en y para la diversidad,
una meta ideal a la que solo se alcanza
a través de un proceso complejo y lleno
de dificultades. ( José Emilio Palomero
Pescador, Herminio Domingo Palomares,
Juan José Caceres Arranz, 1999)

Los estudios analizados por Carlos F.
Garrido Gil, (1999) coinciden en identificar
los aspectos humanos y profesionales
como la clave de tal proceso. Los objetivos
de esta escuela inclusiva y comprensiva
pretenden alcanzar no solo la suficiente
dotacién de recursos humanos sino
también en la suficiente capacidad para
afrontar el trabajo profesional de manera
cooperativa y para organizar la ensefianza
de modo mas flexible ademas de alcanzar
un compromiso personal por parte del
profesorado con una concepcion de la
escuela abierta a la diversidad.

Hay que tener en cuenta que no siempre
los profesores cuentan con los medios
materiales y técnicos necesarios para
afrontar diversos casos, o sus actitudes,
conocimientos y compromisos no siempre
son los mas apropiados para una escuela
para todos y que atienda de manera
correcta a la diversidad.

Por todos estos motivos la formacién

del personal docente resulta tan
indispensable, siendo ésta la base para una
educacién diferenciada. Esta formacion
debe de ser inicial y permanente. Los
planes de estudio vigentes en la actualidad
pretenden dar esa necesidad formativa
salvaguardando asi la diferencia existente
entre la exigencia que tiene el profesorado
y la formacién que el mismo recibe. (

José Emilio Palomero Pescador, Herminio
Domingo Palomares, Juan José Caceres
Arranz, 1999)

Esta atencién a la diversidad comienza
en las aulas. El aula es el lugar donde
los alumnos aprenden un sinfin de cosas

encuadradas en un amplio abanico

de aspectos. También es el lugar
donde se producen la mayoria de los
aprendizajes institucionalizados. El aula
es el lugar donde se concreta en ultima
instancia el planteamiento curricular,
que parte de los aspectos generales
para llegar a los particulares a través
del Proyecto Educativo y Curricular del
Centro y posteriormente a través de la
Programacién del aula.

Atender a la diversidad supone sin duda
adecuar el curriculum del aula llevando

a cabo una serie de modificaciones y
ajustes que realizandolos en los diferentes
aspectos de la propuesta educativa tengan
como objetivo facilitar que cada alumno
alcance las metas fijadas. La finalidad de
estos ajustes, por un lado, es la creacion
de las condiciones adecuadas que hagan
posible el llevar a cabo los diferentes
programas en el aula. Y por otro lado,

la finalidad de garantizar que aquellos
alumnos que precisen una adaptacion

del curriculo no sean ajenos al grupo de
aprendizaje sino una parte esencial del
mismo, de forma que sean miembros
activos y que participen en las actividades
para todo el grupo y en su dindmica
general en la medida que lo permitan sus
posibilidades. (Gil, 1999)

Para que todo esto se cumpla también
debe cumplirse otro requisito: los
alumnos con necesidades educativas
especiales deben constituir un niumero
significativo para que sea relevante a la
hora de la toma de decisiones sobre la
accion educativa en dicho grupo. Estas
decisiones iran encaminadas a que la
estructura organizativa del aula debera
permitir trabajar de manera coordinada
los objetivos comunes individualizados de
cada uno de ellos.

El &mbito de las adaptaciones citadas
anteriormente es el grupo de ensefanza
aprendizaje, entendiendo este grupo como
el que esta formado por los alumnos, los
profesores y todos aquellos elementos
fisicos y materiales que sean necesarios.

En consecuencia las adaptaciones que se
realicen irdn encaminadas a la adecuacion
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de cada uno de estos elementos como
componentes de la acciéon educativa.

Todas estas adaptaciones se veran
reflejadas en la programacién. Pero en
un primer lugar hay que entender varios
conceptos:

® Propuesta curricular para el aula:
aquella que el equipo de profesores
realiza para el conjunto de los grupos
de un ciclo educativo. Esta propuesta
tiene que ser contextualizada
centrandose en cada una de las aulas.
Esta contextualizacion dara lugar a
unidades didacticas de programacion. Las
unidades didacticas supondran la clave
para la orientacion y guia del proceso de
ensefanza-aprendizaje.

¢ Las unidades didacticas componen

la Programacion de Aula, y en ellas
deberan estar reflejadas las oportunas
adaptaciones que se vayan a realizar a
lo largo de las sesiones. Los elementos
de las unidades didacticas deben tener
una serie de caracteristicas para que
respondan de forma adecuada a la
diversidad, y a la educacién para que de
este modo sea justa y de calidad para
todos.

e Los objetivos deben contemplar el
desarrollo de distintas capacidades
ademas se deben de poder alcanzar por
distintas vias de ejecucion y en distinto
grado.

® En los contenidos de aprendizaje
estaran incluidos también los referidos a
actitudes y procedimientos.

e Las actividades deberan ser diversas
permitiendo diferentes modalidad de
ejecucion.

® Los grupos que se pretendan realizar
a lo largo del curso deberan contemplar
todas las posibilidades de trabajo.

e Es aconsejable un amplio abanico
de materiales que facilite el acceso al
aprendizaje teniendo en cuenta las
caracteristicas de los alumnos.

e La evaluacion fijada en la unidad

didactica debera cumplir de igual
manera una serie de requisitos:

® Debe especificar el grado de
consecucion de los objetivos fijados
anteriormente.

e Los criterios de evaluacion se explicaran
a todos los alumnos.

e Las técnicas y procedimientos de
evaluacién seran variadas y adecuadas a
las caracteristicas del alumnado.

¢ Una adecuada temporalizacién: inicial,
formativa y sumativa.

La responsabilidad de que estas unidades
didacticas contemplen de una manera
real la diversidad de los alumnos y sean
capaces de dar respuesta al principio

de individualizacidon de la enseianza,
recae en todos aquellos que tienen una
participacion directa en la definicién de la
accion educativa. (Gil, 1999)

2.5.1. Modelos de atencion a la
diversidad

Pujolas (1980) propone dos modelos:

e Modelo selectivo: en el que es
necesario distinguir entre alumnos
normales y alumnos problematicos,
siendo los ultimos los destinatarios a la
atencion a la diversidad. Esta atencion se
lleva a cabo por medio de la segregacion,
delegando la responsabilidad en
especialistas.

* Modelo integrador: con la premisa

de que todos los alumnos son diversos
por lo que todos tienen derecho a la
atenciéon necesaria para que desarrollen
mas y mejor sus capacidades. (Castro,
1990).

2.5.2. Educacion Intercultural

Después de promover y estudiar la
atencioén a la diversidad y todo lo que
implica aparece un nuevo término:
educacién intercultural. Este término
debe de atender a todas las personas y
ampliar el concepto de “interculturalidad”
yendo mas alla de las diferentes culturas,
haciendo referencia a todos aquellos
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aspectos que caracteriza a las personas.
La educacion intercultural plantea la
diversidad como la base de la educacién
de donde debe partir toda ensefianza,
también plantea que la educacién es un
proceso que abarca desde que nacemos
hasta que dejamos de respirar dado este
largo periodo de tiempo la educacion se
puede dar mas alla de la escuela siendo
bueno cualquier momento y lugar fuera
de las aulas. Profesor y alumno son
miembros activos de este proceso de
educacion intercultural, el alumno por ser
el protagonista de su propio aprendizaje
y él profesor por su deber de guiar al
alumno y seguir formandose al mismo
tiempo. (Olmo, 2009)

A través de este modelo educativo de
educacién intercultural, se define que

la evaluacién debe ser el proceso en
conjunto y que no se debe permitir seguir
educando a favor de la desigualdad

social. Las personas no son iguales y hay
gue tenerlo presente pero para poder
entenderlo mejor se debe de saber muy
bien la diferencia que hay entre diversidad
y diferente. En primer lugar, la diversidad
supone una caracteristica propia de la
especie humano, en segundo lugar, las
diferencias son mas bien establecidas por
el ser humano con fines de jerarquizacion
y clasificacion social. Solo se puede percibir
gue todas las personas son iguales desde
el punto de vista de la dignidad y los
derechos.

Hay que dejar de ver la diversidad como
un pretexto para la exclusién social. La
igualdad desde el punto de vista ya citado
es casi algo idilico, de lo que mucha veces
el estado y la sociedad no se preocupay la
responsabilidad de llevarlo a cabo recae
sobre los maestros. (Olmo, 2009).

2.6. La educacion en valores

Existen infinidad de lugares y situaciones
donde se produce la trasmision de
valores: en la escuela, en casa, en la

calle e incluso en el supermercado. En la
mayoria de los casos dicha trasmisién se
suele dar casi de forma involuntaria, la
adquisicion de valores es esencial para

el desarrollo del nifio como persona. La
escuela, concretamente, tiene un gran
poder de trasmision, ya que forma parte
de su vida diaria y es el lugar en el que
pasan mas tiempo después de casa. En

la escuela desde el juego mas simple al
mas elaborado puede resultar una gran
herramienta de trasmisién de valores. Hay
que entender que cada momento puede
trasmitir unos valores determinados, por
lo que el maestro debe aprovecharlos

al maximo, aunque debe tener a la vez
especial cuidado en todos los detalles ya
gue hasta el mas minimo gesto puede
trasmitir una idea o un valor no deseados.

A diferencia de otros ambitos, la escuela
marca la trasmisiéon de valores como un
elemento dentro del curriculo educativo.
A pesar de ser un tema con una gran
carga subjetiva se ha llegado a un acuerdo
para establecer los valores basicos e
imprescindibles como son: la solidaridad,
tolerancia, respeto, autonomia moral,
educacién para la paz, interculturalidad
y/o la igualdad de oportunidades.

A pesar de estar incluidos en el curriculum
educativo, en él mismo no aparecen unas
directrices especificas metodoldgicas sobre
como abordar el tema en las aulas, aunque
aparecen ciertos consejos:

e La trasmision de valores puede
realizarse a través de un sinfin de
actividades.

e Es aconsejable que dichas actividades
estén enfocadas de manera que el
alumnado pueda participar de manera
activa y dar su propia opinién.

e Las actividades deben estar apoyada
en situaciones de la vida cotidiana y
permitir que el alumno asuma ciertas
responsabilidades y actué como ser
auténomo y critico.

La trasmisién de valores es esencial para el
desarrollo personal adecuado, ademas de
que la trasmision de valores resulta de vital
importancia para la sociedad y sin ellos no
seria posible una convivencia adecuada.
(Vicioso, 1997).
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3. Método

El método utilizado, por un lado, ha sido
la observacion sistematica y registro de un
determinado grupo de nifios y, por otro
lado, ha sido un cuestionario realizado

a los nifios. Por tanto, este TFM es un
estudio descriptivo y exploratorio sobre la
integracién en las aulas y las necesidades
educativas especiales.

3.1. Observacion

La observacién es un método que ayuda

a recoger informacién sobre el proceso

de aprendizaje: actitudes, desarrollo,
comportamiento etc. Aspectos importantes
a la hora de tomar decisiones y emitir una
evaluacion adecuada. (Martinez., 2002)

Pero la observaciéon no es solo un método
de evaluacién también es un método de
investigacion. La observacion debe de
estar orientada hacia un objetivo con el
proposito de obtener informacion.

Lo que se ha realizado en el aula no

es una observacion ordinaria si no

una observacion cientifica. A través de
esta observacion se ha podido llevar a
cabo el registro y la cuantificacién del
comportamiento que surge de forma
espontadnea en situaciones que no han sido
planificadas.

Para que una observacion sea cientifica
debe tener una serie de cualidades o
caracteristicas que la diferencien:

® Debe de estar al servicio de un objetivo
previamente formulado de investigacién.

e Ser planificado sistematicamente
e Optimizar los datos recogidos

e Adecuar la estrategia al analisis en
funcién del objetivo.

Pero existe un problema a la hora de
cumplir estos requisitos ya que el medio de
observacion es impredecible.

Pero es necesario contextualizar la
situacion tanto en lo que se refiere al
espacio como al tiempo y, establecer
también el tipo de registro:

e Continuo: en el cual el observador se
encuentra en todo momento.

e Discontinuo: la observacion es continua
pero el registro solo se lleva a cabo en
momentos puntuales.

(Nivela, 1997)

La observacion se ha realizado a un
grupo de alumnos concretos que acuden
semanalmente al departamento de
orientacion del colegio Arenales de
Arroyomolinos (Madrid) La observacion
ha tenido una duracion determinada de
un mes en la cual se han observado a

los nifos de infantil que acuden a dicho
departamento.. Estos nifios presentan
diferentes necesidades educativas
especiales: dificultades en la articulacién,
TDAH, problemas de comportamiento
y/o autoestima, autismo, tartamudez o
problemas madurativos.

El tipo de registro que se ha seguido
durante la observaciéon ha sido un registro
discontinuo, en el cual se ha observado en
todo momento a lo largo de la jornada
pero sélo se ha tenido registro los
momentos mas significativos. Para recoger
la informacién observada hemos sequido
el modelo de la ficha de observacién.
(Anexo 1)

Durante este periodo de tiempo se

han observado diferentes tipos de
comportamiento y en diferentes
situaciones. Llama singularmente la
atencién el cdmo algunos alumnos dan
una “imagen” dentro del departamento
y luego en el patio o en clase esa
“imagen” es completamente distinta.
Por ejemplo, una alumna de cuatro afnos
que tiene problemas de articulacién

en el departamento se muestra muy
extrovertida e intenta hablar en todo
momento, sin embargo, a la hora de
realizar tareas en grupo, aunque participa
activamente lo hace de manera mas
vergonzosa por miedo a que se rian de
ella. Este cambio de actitud da a entender
que la nifia no se siente plenamente
aceptada dentro de su grupo de iguales.
Otro ejemplo, una nifa de la misma
clase, tiene problemas emocionales y
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de comportamiento, presenta una baja
autoestima y a menudo tiene un mal
comportamiento probablemente a causa
de una serie de problemas familiares.

En clase, durante el trabajo individual,
esta nifa es muy auténoma y en lineas
generales lo hace bastante bien, sin
embargo, en las visitas al departamento
la nifa hace constantes llamadas de
atencién e incluso hace algunas cosas
mal, que resultan muy obvias para que
las profesoras estén pendientes de ella.
En lo que se refiere a los trabajos en
grupo la nifia participa de manera activa,
pero a menudo no suele ser bien acogida
por sus compaferos debido a su mal
comportamiento.

En lineas generales se ha observado una
participacion menos activa o quizas mas
retraida a la hora de que estos alumnos

se relacionen con sus compaferos. Esta
timidez por asi llamarlo parece indicar que
viene de la falta de aceptacion que sienten
estos nifos.

Por este motivo se ha decidido realizar
el cuestionario a los nifios de cinco a seis
anos del colegio.

3.2. Cuestionario percepcion de la
discapacidad

Tras las investigaciones realizadas y el
periodo de observacién realizado se ha
decidido realizar un cuestionario a los
nifos de cinco a seis afios con el fin de
analizar la percepcién que tienen estos
de la discapacidad y su conocimiento de
la misma. El cuestionario consta de una
serie de preguntas dirigidas a los nifios,
preguntas sencillas y adaptadas a su nivel
de comprension.

3.3. Objetivos e hipotesis

Obijetivos: a la vista de lo expuesto
anteriormente se pretende:

e Valorar la percepcion de los nifios sobre
la discapacidad.

¢ Incrementar el nivel de sensibilizaciéon
del alumnado respecto a la discapacidad
a través de unas jornadas de
sensibilizacion.

e Modificar las actitudes negativas hacia
las personas con discapacidad y las
implicaciones que tienen para la vida
diaria.

e Educar en valores y actitudes al
alumnado.

Hipotesis: los objetivos descritos
anteriormente se traducen en las
siguientes hipotesis.

e Los participantes presentaran un
desconocimiento de los diferentes tipos
de discapacidad.

e Los participantes mostraran una actitud
negativa hacia la discapacidad

e El nivel de sensibilizacién aumentara
tras un programa de sensibilizacién en
discapacidad y diversidad.

e Mejoraran las actitudes y valores
del alumnado tras la participacion
del alumnado en un programa de
sensibilizacion hacia la discapacidad.

Cuestionario y formato (Anexo 2)

3.3.1. Diseno

Para la consecucion de los objetivos e
hipétesis descritas se planted el desarrollo
de un estudio cuasiexperimental
preexperimental de un solo grupo con
pretest y postest llevado a cabo en el
centro educativo Arenales que se trata

de un centro concertado de la localidad
de Arroyomolinos (Madrid) con los
alumnos de cinco afios del segundo

ciclo de Educacién Infantil. Para ello se

ha evaluado el nivel de sensibilizacion

y de conocimientos que tienen dichos
alumnos acerca de la discapacidad y tras
su analisis se ha desarrollado un programa
formativo consistente en una jornada de
sensibilizacion hacia la discapacidad.

3.3.2. Participantes

Los participantes han sido un grupo de
cuarenta nifios de cinco a seis afios de
edad, que estan escolarizados en el colegio
concertado Arenales (Arroyomolinos,
Madrid). Se trata de un grupo compuesto
por nifios y nifias de cinco a seis afios.
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3.3.3. Herramientas de evaluacion

Para valorar y evaluar el conocimiento

y la sensibilizacién que tienen los nifios
acerca de la discapacidad se ha utilizado
un cuestionario para posteriormente
analizar de manera cuantitativa y
cualitativa las respuestas obtenidas.

Tras el primer cuestionario se hizo la
jornada de sensibilizacién cuya valoracién
y evaluacion se realizé a través de lo
observado durante la misma: participacion
de los alumnos y entendimiento de lo
explicado. También para evaluar dicha
jornada se paso6 de nuevo el cuestionario
inicial para comprobar si la percepcién de
los alumnos habia cambiado.

3.3.4. Procedimiento

El cuestionario se ha realizado de manera
individual, donde el entrevistador
formulaba las preguntas una a unay
transcribia la respuesta emitida por el
alumno. Se ha realizado de manera
individual para que los alumnos
respondieran sin que la respuesta se viera
afectada por otros factores o por otras
personas. Una vez realizada la jornada
de sensibilizacion se realiza de nuevo

el mismo cuestionario con los mismos
participantes y el mismo procedimiento.

3.3.5. Antes de realizar el cuestionario

Antes de hacerles el cuestionario a los
ninos, se han realizado una serie de
hipotesis sobre los posibles resultados que
se pueden obtener:

Hipo6tesis generales: en lineas generales
los niflos manifestaran un conocimiento
bastante escaso sobre la discapacidad y las
alternativas que hay a la misma. Los nifios
tendran un nivel de aceptacién bajo, y no
se sentirdn como iguales a las personas con
discapacidad.

Hipdtesis de las preguntas:

1. La mayoria de los nifios no sabria a
gue jugar con un nifo invidente puesto
gue no conoce las alternativas que
existen a esta discapacidad.

2. Quizas en la percepcion de un nifio no

cabe la posibilidad de que otro no pueda
correr.

3. Por lo general en esta edad a los
nifos les gusta hacer las tareas bien por
la recompensa que viene después por
lo que generalmente prefieren estar
sentados con otro nifo que las haga
igual de bien y asi poder compartir la
experiencia.

4. La mayoria de los nifios desconocen
lo que supone no poder oir por lo que
no sabrian cdmo comunicarse con una
persona sorda.

5. En muchos de los casos los nifios
perciben la discapacidad como un
problema y una desventaja por lo que se
sienten mejores.

6. A los nifios se les intenta inculcar el
deber de ayudar a los demas por lo que
en lineas generales ayudarian a otro nifo
sin importar su condicién de amistad.

7. A esta edad la lectura es un tema
nuevo que les apasiona puesto que estan
empezando y leerian con gusto con
quien sea.

8. Como se ha citado antes la ayuda es
algo que ellos perciben como un deber
y por tanto ayudarian a un nifio que
tuviera dificultad y mas en el ambito de
la escuela.

9. En esta etapa de sus vidas, a diario,

en todo momento, se les intenta

inculcar lo que esta bien y lo que esta
mal acorde con las lineas generales que
marca la sociedad por lo que se cree

gue tendran muy interiorizado que

no se deben de reir de un compariero
independientemente de la condicién que
tengan.

3.3.6. Resultado y analisis de los datos

El cuestionario ha dado respuesta a varios
aspectos acerca de la percepcién que
tienen los nifios sobre la discapacidad.

En la primera pregunta 30 de los alumnos
a los que se realiz6 el cuestionario
desconocian lo que supone ser una
persona ciega, una vez que se les explica
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1. Resultados cuestionario previo
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Grafica 1. Resultados cuestionario previo.

esta discapacidad sélo 14 jugarian con un
nifo de estas caracteristicas pero no saben
muy bien a qué, por ejemplo, el alumno
5B15S responde una vez que se le ha
explicado este nuevo concepto “si jugaria
a todo lo que él quisiera” o por ejemplo el
alumno 5 A11C responde “jugariamos a la
zapatilla por dé tras”.

En lo que se refiere a la pregunta numero
2 “lrias al parque con un nifo que

no puede correr? ;Por qué?” 25 de los
alumnos encuestados respondieron que
“NO” y s6lo 15 respondieron lo contrario.
Tras analizar los motivos que los alumnos
daban acerca de porque no irian al parque
con un niflo que no pudiera correr, parece
que los niflos asocian el no poder correr

o el no poder andar con una enfermedad
que les incapacita por completo. Por
ejemplo el alumno 5 A3A responde

“No porque esta malo” y el alumno 5
A8M dice “no, porque se hace daio”, el
alumno 5 A9J responde algo parecido
“no, porque tiene los pies malos”. Este
tipo de respuesta da a entender que

los nifios de cinco a seis afios ven en el
hecho de no poder correr como estar
enfermos, quizas lo asocian a cuando
ellos mismos estan malos, segun esto ellos
percibirian el hecho de no poder correr
como algo transitorio. Si embargo, los que
responden afirmativamente dan razones

mas altruistas como el alumno 5 A2R que
responde “yo le llevo al parque y a todos
los sitios”, el alumno 5 A 131 dice “siy
jugaria a lo que el quisiera”, el alumno
5B105 dice “si, para darle alegria”, y el
alumno 5B8F dice “si, pero si el parque
tiene escaleras no”. Este segundo grupo de
alumnos parece tener una idea mas clara
de lo que supone no poder andar, y parece
que no lo ven tanto como una enfermedad
sino como una caracteristica permanente
en el tiempo.

En la pregunta numero 3: “;Te sentarias
en clase con un nifo que necesitase ayuda
para hacer las tareas?” las respuestas han
sido muy sorprendentes, 33 de los alumnos
respondieron que “Si” 6 respondieron
que “NO” y uno “No lo sé”. En la mayoria
de las respuestas aparecen razones que
muestran el interés y el compromiso que
tienen los nifios hacia los otros. Aparecen
varias respuestas (24) de tipo “Si, para
ayudarle”, aunque aparecen otras
afirmativas sin una razén aparente. Esta
mayoria de respuestas afirmativas hacen
pensar que a los nifios de este colegio se
les ha inculcado el deber de ayudar a los
demads cuando tienen dificultades para
hacer las taras.

En la pregunta 4 “;Hablarias con un
nifno sordo? ;Cémo?” 13 del total de los
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alumnos no sabe lo que supone ser una
persona sorda, una vez explicado esta
discapacidad, 38 de los niflos no hablaria
con un sordo, este gran numero de
respuestas negativas hacen pensar que

los alumnos desconocen por completo
una alternativa al lenguaje oral. Solo 2
respondieron afirmativamente y ambos
planteaban condiciones para hacerlo, el
alumno 5 A1C respondié “Si tiene aparatos
en los oidos si sino no, bueno aunque a

lo mejor con gestos también”, el alumno
5B8F dijo “Si pero sélo si oye un poco”.
Las respuestas de estos dos alumnos hacen
pensar que tienen un conocimiento un
poco mas profundo de esta discapacidad,
puesto que se refieren a los “aparatos de
los oidos” y a los grados de sordera que
puede haber.

La pregunta numero 5 “Crees que

eres mejor que otro nifio que tenga
algun problema?” hace referencia al
sentimiento de superioridad que sienten
algunas personas frente a las “personas
con discapacidad, y trata de analizar

si este sentimiento aflora desde nifios

y cudles son las razones. La hipotesis
planteada previamente antes de la
realizacién del cuestionario afirma que
los nifios se sienten mejores que otros
con discapacidad. Sin embargo, 26 de
los alumnos encuestados respondieron
que “No se creian mejores” frente a 13
que respondieron que “Si” y solo uno
respondié “No lo sé”. La mayoria de

los nifios no sabian dar una respuesta

al porque si o por que no. Lo que hace
pensar, que simplemente se trata de un
sentimiento que aflora y que ellos todavia
no saben expresar. Aunque la mayoria no
sabia que responder al porque algunos
dieron respuestas curiosas: el alumno

5 A1C dijo “Si, porque ellos no pueden
jugar” viendo su mejoria desde el punto
de vista de quien juega es mejor, el
alumno 5B8F responde “ No porque me
daria mucha pena”, en esta respuesta
va implicito un sentimiento de lastima
hacia las personas con discapacidad. Algo
parecido respondié el alumno 5B9C “No
porque hay que ayudarles” trasmitié de
igual manera el sentimiento de lastima

ademas de un sentimiento de obligacion.
Muy distinto fue la respuesta de 5B10J “si
porque no tengo problemas” aflorando sin
duda un sentimiento de superioridad ante
las personas con discapacidad. Por ultimo
el alumno 5B11S responde “Si, porque
ellos no pueden hacer cosas” dando a
entender que él que puede hacer cosas es
mejor.

En cuanto a la pregunta 6 “; Ayudarias a
un nifo que no sea tu amigo?”, 28 de los
alumnos respondieron afirmativamente y
s6lo 12 respondieron de manera negativa.
Los alumnos que respondieron de forma
afirmativa daban una serie de razones
que indican un serio sentimiento de
obligacién y deber hacia los demas son del
tipo: el alumno 5B12L afirma “Si, porque
yo ayudo a todos” o el alumno 5 A9J “Si
porque hay que ayudar”. Aparece en ese
“hay” el deber imperativo y la necesidad
que sienten al ayudar a los demas. El
alumno 5 A 11C responde “Si, porque
todos necesitamos ayuda aunque no nos
conozcan”, en ese “todos necesitamos” se
ve reflejado la igualdad y el sentimiento
de pertenencia que se arraiga en el
alumno asi como una gran capacidad

de empatia. Algunos ven en el hecho de
ayudar la posibilidad de entablar amistad,
por ejemplo, el alumno 5 A13l responde
“Si, porque aunque no fuésemos amigos le
ayudaria y asi nos hariamos amigos”. Sin
embargo, en las respuestas negativas se
ve reflejado el concepto de amistad como
condicién irrevocable para prestar esa
ayuda, ya que las razones mas comunes
son de tipo: “No, porque no es mi amigo”
o “No, porque no me cae bien”

En la pregunta numero 7 “;Leerias un
cuento con un nifilo que no pronuncia bien
las palabras o que se atasca al leer?”, 31
de los alumnos encuestados respondieron
que “Si” y sélo 9 respondieron que “No”.
Algunos daban razones y se veian a si
mismos como una herramienta de ayuda
para mejorar la dificultad del compafiero,
por ejemplo, el alumno 5B12L responde
“si, porque asi aprende” o el alumno

5 A13Cdice “ Si, y le ayudaria a hablar
mejor”.
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La pregunta numero 8: “;Ayudarias a otro
nifo que tuviera algun tipo de dificultad?
Por ejemplo problemas de visién leve y

le cuesta moverse por el centro.” Hace
referencia a si los alumnos prestarian su
ayuda ante determinadas situaciones, al
ponerse de ejemplo “problemas de visiéon
leve” se han encontrado 36 respuestas
afirmativas frente a solo 4 negativas.
Curiosamente las respuestas negativas

no eran un “no” rotundo si no un mero
trasmisor de inseguridad puesto que las
respuestas iban asociadas a una serie

de razones que dan a entender que los
propios nifios no se ven capacitados

para ayudar, por ejemplo, el alumno
5B9E responde “No, por si se cae y se
hace dafio.” Mostrando a través de esta
respuesta una creencia de incapacidad
para realizar la tarea encomendada.

Por ultimo, la pregunta nimero 9: “Qué
se rian de un compaiiero por tener

algun tipo de dificultad (problemas

de articulacion, ritmo del aprendizaje
distinto, etc.) ;{Esta bien estd mal?” supone
una pregunta clave pues marca los limites
de su comportamiento tanto dentro como
fuera de la escuela, resulta imprescindible
para el buen ambiente del aula y para el
buen ambiente de la sociedad futura que
los nifios tengan interiorizado qué se debe
hacer y qué no.

35 de los alumnos encuestados
respondieron que “Estaba mal” y sélo 5
respondieron que “estaba bien”. Algunos
daban razones como por ejemplo, el
alumno 5 A3A responde “estd mal, porque
no es gracioso” o el alumno 5 A12D que
dice “esta mal, porque nadie se debe de
reirse de nadie.” Este tipo de respuestas
hacen pensar que los alumnos tienen
interiorizado este valor en concreto.

3.3.7. Discusion y conclusiones

En lineas generales desconocen lo que
supone la discapacidad y mas aun las
situaciones alternativas a la misma como
es el lenguaje de signos para comunicarse
con los sordos, o el valerse del tacto para
identificar objetos y/o personas. Este hecho
confirma la hipotesis general.

En la pregunta numero 1 mas de la mitad
de la muestra desconoce lo que es la
ceguera y por tanto las alternativas que
hay a la misma. Por lo que se confirma

la hipotesis numero 1: “La mayoria de

los nifios no sabria a que jugar con un
nifo invidente puesto que no conoce

las alternativas que existen a esta
discapacidad.”

En la pregunta numero 2, la mayoria de
respuestas negativas confirman la hipétesis
numero 2 ya que a través de las respuestas
se afirma claramente que los nifios no
perciben que otro no pueda correry lo
asocian con la enfermedad.

En lo referido a la pregunta numero 3
ha habido una mayoria de respuestas
afirmativas con las que queda revocada
la hipotesis numero 3: “por lo general
en esta edad a los niflos les gusta hacer
las tareas bien por la recompensa que
viene después por lo que generalmente
prefieren estar sentados con otro nifo
que las haga igual de bien y asi poder
compartir la experiencia”.

En la pregunta numero 4, 38 alumnos de
40 suponen una gran mayoria de alumnos
que no se comunicaria o que no hablaria
con un sordo, hace pensar que no estan
familiarizados con las técnicas alternativas
como el lenguaje de signos. Con esta
mayoria quedaria comprobada la hipétesis
numero 4: “La mayoria de los nifios
desconocen lo que supone no poder oir
por lo que no sabrian cdmo comunicarse
con una persona sorda”

En la pregunta numero 5, ha habido una
serie de respuestas que hacen referencia
al sentimiento de superioridad que se ha
citado antes, aunque no ha sido una cifra
muy dispar 26 respuestas negativas frente
a 13 positivas y un “No lo sé”, supone una
mayoria y por tanto la hipétesis numero 5
“En muchos de los casos los nifios perciben
la discapacidad como un problemay una
desventaja por lo que se sienten mejores.”
Resultaria incorrecta.

En la pregunta numero 6, los 28 alumnos
que responden de forma afirmativa frente
a los 12 que lo hacen de manera negativa,
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dan como resultado que la hipétesis
numero 6 “A los nifos se les intenta
inculcar el deber de ayudar a los demas
por lo que en lineas generales ayudarian
a otro nifo sin importar su condicién de
amistad” resulte correcta.

En la pregunta nimero 7, 31 respuestas
afirmativas frente a 9 negativas suponen
una mayoria que corrobora la hipétesis
numero 7 planteada con anterioridad: “A
esta edad la lectura es un tema nuevo que
les apasiona puesto que estan empezando
y leerian con gusto con quien sea.”
Aunque quizas este numero de respuestas
afirmativas no sea causado por su pasion
por la lectura sino por su sentimiento de
deber ayudar a los demas.

En la pregunta numero 8, 36 respuestas
afirmativas suponen casi el total de la
muestra seleccionada y hacen que quede
confirmada la hipdtesis nUmero ocho
planteada al principio: “Como se ha citado
antes la ayuda es algo que ellos perciben
como un deber y por tanto ayudarian a

un nifo que tuviera dificultad y mas en el
ambito de la escuela.”

En la pregunta numero 9, las 35 respuestas
afirmativas hacen que quede confirmada
la hipotesis numero 9: “En esta etapa de
sus vidas, a diario, en todo momento,

se les intenta inculcar lo que esta bien

y lo que esta mal acorde con las lineas
generales que marca la sociedad por lo
que se cree que tendran muy interiorizado
que no se deben de reir de un compafero
independientemente de la condicién que
tengan.”

En lineas generales el cuestionario ha
cumplido con las ideas esperadas y ocho de
las diez hipotesis realizadas previamente
han sido corroboradas.

Los nifios encuestados tienen un
conocimiento bajo acerca de la
discapacidad y las situaciones alternativas
a la misma y dados los resultados
obtenidos se ha decidido realizar una
jornada de sensibilizacién donde se traten
estos temas para posteriormente volver a
realizar el cuestionario.

3.4. Jornada de sensibilizacion
3.4.1. Introduccion

Una vez realizado el cuestionario a los
nifios de cinco a seis aflos para poder
analizar la percepcién que tienen dichos
nifnos sobre la discapacidad, y tras el
posterior analisis se ha percibido que

la percepcién que tienen los nifos es
bastante negativa y su conocimiento
acerca del tema es bastante limitado.

Para ampliar ese conocimiento se

ha decidido realizar una jornada de
sensibilizacion para que los niflos conozcan
diferentes tipos de discapacidad y distintos
estilos de vida alternativos a la misma.

3.4.2. Justificacion

El fin de esta jornada no es otro que el de
crear conciencia y trasmitir unos valores de
inclusién, respeto y empatia.

Valores que resultan esenciales para que
los miembros que componen la sociedad
sean capaces de convivir en armoniay,

lo mas importante, que generacion tras
generacién la sociedad sea capaz de
avanzar unida y de trasmitir los valores ya
citados antes.

3.4.3. Objetivos

El objetivo general y primordial es el

de crear conciencia en los niflos ante la
discapacidad y las diversas situaciones que
derivan de la misma.

Como objetivos especificos se podrian
destacar los siguientes:

e Trabajar la empatia a través de las
diversas actividades preparadas.

e Ampliar los conocimientos acerca de la
discapacidad.

e Analizar las distintas situaciones y
estilos de vida alternativos ante la
discapacidad.

e Buscar y encontrar de manera conjunta
medios para contribuir a la inclusién de
los discapacitados.
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3.4.4. Temporalizacion

La jornada de sensibilizacion durara
aproximadamente medio dia,
lamentablemente no se puede realizar una
jornada mas larga debido a los horarios

ya cerrados del centro, pero de cara a un
futuro y con la programacién adecuada
esta jornada puede ser mas amplia e
incluso se puede extender a todo el
colegio.

3.4.5. Contextualizacion

La jornada se ha realizado en una de las
aulas de cinco afios del colegio Arenales
de la localidad de Arroyomolinos (Madrid).
Como ya se ha citado con anterioridad

se trata de un colegio concertado al que
acuden unos nifios de clase social media-
alta, es un colegio que sigue unas lineas
religiosas y en general es una ensefianza
bastante convencional.

3.4.6. Desarrollo

Se han realizado las siguientes actividades
para trabajar los distintos objetivos fijados
en esta jornada.

Actividad 1: Introduccion a la
discapacidad.

Se realizaran el visionad de dos videos,
"conociendo el mundo con otro sentido”
y “Cuerdas”, dos cortometrajes de
animacién en los que se muestran
diferentes situaciones de discapacidad e
invitan a la reflexion acerca de la misma.
Tras el visionado del video se realizara una
asamblea a modo de debate donde los
alumnos analizaran lo que han visto en los
cortos. En la asamblea se introduciran las
siguientes preguntas:

* ;Qué hace Maria para ayudar al nifio
en la silla de ruedas?

® ;Qué harias tu para ayudar a las
personas con ese tipo de problema?

¢ ;Qué le pasa a la nina del video?

® ;Qué hace la nifia para poder guiarse
por la ciudad?

Actividad 2: “Si no podemos ver”

Para trabajar lo que conlleva tener una
discapacidad visual vendaremos los ojos

a los nifos, y con los ojos vendados los
nifos deberan seguir las indicaciones de
un companero, por ejemplo, “da dos pasos
hacia delante”. También se pondran frente
a un compafero, y con los ojos venados,
deberan reconocer quien es a través del
tacto.

Con esta actividad se pretende crear
empatia y que los niflos sean capaces de
ponerse en el lugar de una persona ciega.

Actividad 3: “Mimica”

Al pasar el cuestionario se ha observado
gue la gran mayoria de los nifios
desconocen alguna otra forma de
comunicarse que no sea a través del habla,
por eso hemos realizado esta actividad
de mimica donde haciendo Unicamente
gestos los nifos deberan de comunicarse
y adivinar los distintos animales. A través
de este juego tan conocido podemos
introducir el lenguaje de signos que es la
forma de comunicacién alternativa para
las personas sordas.

Actividad 4: “dibujo de inclusion”

A través del dibujo los niflos son capaces
de expresarse y de mostrar sus ideas mas
complejas. Para aprovechar este hecho
les pediremos que realicen un dibujo en
el gue muestren como ellos mismos estan
jugando con una persona o un niflo con
discapacidad. Esto ayudara a hacer una
pequeia idea sobre si la percepcién de
los niflos acerca de la discapacidad ha
cambiado.

3.4.7. Observaciones de las actividades
Durante las actividades se ha realizado
una observacion directa para ver cdmo

se comprobaran los alumnos, si iban
alcanzando poco a poco los objetivos, y si
la intervencién del maestro y la ejecucion
de las actividades eran las adecuadas.

En la actividad 1, antes de proyectar los
videos, el maestro lanza unas preguntas
a los alumnos para comprobar que
recuerdan de las preguntas formuladas
el dia anterior, sorprendentemente
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recuerdan casi todas las preguntasy a
simple vista parece que sus conocimientos
han mejorado, es posible que una vez
realizado el cuestionario intentaran
conseguir informacién por medio de los
padres, hermanos mayores o profesores.
Durante la proyeccion del video los

nifos parecen tranquilos y muestran

gran interés, también hacen pequefos
comentarios en voz baja a sus compaferos.

Cuando se realizan las preguntas previstas
son muchas las manos levantadas ansiosas
de contestar, por lo general contestan

de forma adecuada y parece que han
entendido la esencia de los videos.

En la actividad 2 la euforia se dispara en
clase, los niflos muestran gran emocién

y todos quieren ser los primeros en
taparse los ojos e intentar reconocer

al companero. En lineas generales los
ninos han mostrado mucho interés y han
seguido las directrices adecuadas. (Anexo
3).

En la actividad 3, se dispone la clase en
circulos para que los alumnos tengan una
mejor vision de la representacién, se elige
un alumno al azar y éste debe representar
el animal que la maestra le indique, el que
acierte sera el siguiente en representar
otro animal. Para hacer que todos los
alumnos participen tenemos que intentar
que adivinen algo todos, y si no es asi

una vez gque pase un tiempo saldran los
alumnos aunque no lo hayan adivinado.
Hay que recordar que el objetivo de esta
actividad es hacer “mimica” e intentar
comprender en cierto grado el lenguaje
de sordos por lo que es imprescindible que
todos participen.

Por ultimo, en la actividad 4 los nifios
tienen que hacer un dibujo de ellos
mismos jugando con algun nifio que tenga
alguna discapacidad, en su mayoria los
ninos realizan dibujos con un nifio ensilla
de ruedas o con una nifia ciega que son los
personajes que aparecen en los videos de
la actividad 1. (Anexo 4)

Con estas actividades se pretende alcanzar
los objetivos fijados anteriormente, este
hecho se comprobara a través del analisis

del cuestionario que se realizara después
y con el mismo procedimiento que el
anterior.

3.5. Analisis cuestionario post

jornada sensibilizacion

3.5.1. Planteamiento de la jornada

Tras la jornada de sensibilizacién se
realizara el cuestionario pero previamente
se han formulado una serie de hipétesis al
igual que se hizo la vez anterior.

Hipdtesis general: los alumnos que
participen en la jornada de sensibilizacion
ampliaran notoriamente su conocimiento
y adquiriran una serie de conceptos como
son: persona con discapacidad, ciego,
sordo o inclusién.

Hipotesis planteadas para cada una de las
preguntas:

1. La gran parte de los alumnos
conoceran lo que supone ser una
persona ciega y la gran mayoria
jugaran con otro niflo que tuviera estas
caracteristicas.

2. A la hora de que un niflo no pueda
correr por distintos motivos, como es
el estar en silla de ruedas, no supondra
un problema para realizar diversas
actividades.

3. Los nifios se sentaran con cualquier
otro alumno sin importar la condicion
gue estos tengan, y en la mayoria

de los casos prestarian su ayuda si el
compafero lo necesita

4. En lineas generales los nifios
conoceran lo que supone la sordera 'y
estaran familiarizados con el lenguaje de
signos.

5. Ahora los nifios percibiran la
discapacidad como una condicién
personal propia de cada individuo y no
se sienten mejores por ello.

6. En esta ocasion habra mas niflos que
ayuden a otro sin que este sea su amigo.

7. La mayoria de los nifios leeran con ese
companero.
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8. Habra un mayor numero de alumnos
que ayudaran al alumno con dificultad.

9. La gran parte de los nifios encuestados
pensaran que reirse de un compafero
esta muy mal.

Del mismo modo que en la fase anterior
se analizaran las respuestas de los nifos
para verificar o rechazarlas hipotesis
planteadas.

3.5.2. Resultados y analisis

En esta ocasion, en la pregunta nUmero

1, que hacer referencia al conocimiento
de una persona ciega, 35 de los alumnos
encuestados contestaron afirmativamente
y s6lo cinco lo hicieron de manera
negativa. En esta fase los resultados han
sido totalmente opuestos a los de la

fase anterior, dando a entender que los
alumnos han ampliado de forma notoria
sus conocimientos, pero, pese a que ya
conocen lo que es un ciego, parece que les
cuesta mucho mas asimilar las limitaciones
que conlleva. Una vez que se formula la
pregunta “;A qué jugarias con é1?” las
respuestas son muy variadas y muchas
carecen de sentido. Por ejemplo, el alumno
5 A21A responde “Si, al escondite” o

el alumno 5A17L “Si, al pilla pilla” o el
alumno 5 A13S “Si, al escondite inglés”.

En la pregunta numero 2 en la que se les
expresa a los nifos la idea de si iria o no
al parque con un niflo que no pudiera

correr, 30 de los alumnos respondieron
“Siy 10 respondieron “No”. El nimero de
alumnos que irian al parque con un nifio
gue no pudiese correr se ha duplicado,
entendiéndose de este modo que la
percepcién de los alumnos ha cambiado.

En la pregunta numero 3 en la que se
refiere a todos aquellos nifios que tienen
dificultades en el aprendizaje, sélo 2
alumnos respondieron que no se sentarian
con un nifio que no pudiese hacer las
tareas, el resto, 38 respondié que “Si”,
este balance de respuestas supone casi una
mayoria absoluta.

En la pregunta numero 4 acerca de

cémo los nifios se comunicarian con las
persona sordas, 34 alumnos respondieron
de manera afirmativa y 6 lo hicieron de
forma negativa. La mayoria de los que
respondian afirmativamente contestaban
emocionados por saber la respuesta al
":ComMo?", "iPor gestos! jPor sefas!” Son
las respuestas que mas aparecen.

La pregunta numero 5 sobre el
sentimiento de superioridad que pueden
tener os nifos en relacién con una
persona con discapacidad, y las respuestas
obtenidas a la misma son la clave para
poder analizar realmente la percepcién
que tienen los nifios de la discapacidad,

si alguien se percibe mejor que otro

por condiciones internas de la persona

se entiende que no conoce y que no

2. Resultados cuestionario posterior
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Gréfica 2. Resultados cuestionario posterior.
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estd conforme con dicha condicion, a

su vez el no estar conforme con cierta
condicién implica no aceptar la mismay
en consecuencia no respetar a la persona
que lo padece y en ultima instancia el no
respetar a la persona con discapacidad
hace imposible la inclusién.

En la nUmero 6 en la que se les pregunta a
los niflos si ayudarian a otro que no fuera
su amigo, 7 de los alumnos respondieron
que no ayudarian a un nifo que no fuera
su amigo, 1 respondié “No sé” y 32 nifos
respondieron de manera afirmativa.

En la pregunta numero 7 que hace
referencia a los nifos que tienen dificultad
para hablar, sélo 1 respondié que noy

los 39 restantes respondieron que si, una
mayoria absoluta.

Con respecto a la pregunta numero 8
acerca de si ayudarian a un nifio con
dificultades a moverse por el centro, sélo
1 respondié de manera negativa y 39
respondieron de forma afirmativa.

Por ultimo, en la pregunta nimero 9
sobre si esta bien o mal reirse de otro
compafiero, los 40 alumnos encuestados
respondieron que reirse de un compafero
porque éste tenga algun tipo de dificultad
esta mal. Que el total de los alumnos
respondan de esa manera hace entender
que tienen muy asociado lo que esta bien
y lo que esta mal ademas cuando se les
formulé esta pregunta algunos daban una
serie de motivos que verifican este hecho.
Por ejemplo, 5 A8B respondi6 “Mal,
porque el compafero se siente mal” o el
alumno 5 A14N respondié “Mal porque
todos podemos tener problemas y no

nos gustaria que se rieran” o el alumno

5 A18M respondié “Mal, porque si nos
reimos luego se rien de nosotros.

3.5.3. Analisis y conclusiones

Con respecto a la pregunta numero 1,
en esta fase los nifios tienen asimilado
los conceptos pero no mucho los tipos
de juego a los que pueden jugar, no
obstante, las 35 encuestas contestadas
afirmativamente corroboran la hipotesis
numero 1: “La gran parte de los alumnos

conoce lo que supone ser una persona
ciegay la gran mayoria jugarian con otro
nino que tuviera estas caracteristicas.”

En la pregunta numero 2, la mayoria

de respuestas afirmativas confirman la
hip6tesis numero 2: “Ahora que un nifio
no pueda correr por distintos motivos,
cdmo es el estar en silla de ruedas, no
supone un problema para realizar diversas
actividades.”

En la pregunta numero 3, casi una mayoria
absoluta que confirma por completo la
hipdtesis numero 3: “Los nifios se sentarian
con cualquier otro alumno sin importar

la condicién que estos tengan, y en la
mayoria de los casos prestarian su ayuda si
el companero lo necesita.”

Al analizar las respuestas de la pregunta
numero 4, se confirma que los nifos

se encuentran familiarizados con el
lenguaje de signos y por tanto quedaria
comprobada la hipétesis nUumero 4: “En
lineas generales los nifios conocen lo que
supone la sordera y estan familiarizados
con el lenguaje de signos.”

En la pregunta nimero 5, en esta fase
s6lo 5 alumnos respondieron de forma
afirmativa y 35 respondieron que no se
sentian mejores. En comparacién con

el primer cuestionario el numero de
alumnos que no se creen mejores ha
aumentado notoriamente ( de 26 a 35)

lo que confirmaria la hip6tesis niamero 5:
“Ahora los niflos perciben la discapacidad
como una condicién personal propia de
cada individuo y no se sienten mejores por
ello.”

En la pregunta numero 6, el nUmero

de alumnos que respondié de forma
afirmativa ha aumentado en esta fase
(de 28 a 32) Este aumento de respuestas
positivas confirmaria la hipétesis nimero
6: “En esta ocasion habra mas nifios que
ayuden a otro sin que este sea su amigo.”

En la pregunta numero 7, solo uno
respondi6 de forma negativa por lo que
sin lugar a dudas confirmaria la hipétesis
numero 7: “La mayoria de los nifios leeran
con ese companero.
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En la pregunta numero 8, sin duda de
una fase a otra ha habido un aumento
de respuestas afirmativas (de 36 a 39)
una mayoria absoluta que corrobora la
hipétesis numero 8: “Habra un mayor
numero de alumnos que ayudaran al
alumno con dificultad.”

En la pregunta numero 9 lo cuarenta
alumnos respondié que “estaba mal”

por lo que esta mayoria de respuestas
confirman la hipdtesis nUmero 9: “La gran
parte de los niflos encuestados piensas que
reirse de un compafero estd muy mal.”

En todas las preguntas se ha observado
una evolucién asombrosa de los datos

en los que se aprecian la adquisicién de
conocimientos de los alumnos y el cambio
de percepcién hacia la discapacidad

por parte de los mismos. El 100% de

las hipotesis de las preguntas han sido
corroboradas por el andlisis de los datos
obtenidos de los alumnos esto hace a su
vez que se corrobore la hipétesis general:
“los alumnos que han participado en la
jornada de sensibilizacion han ampliado
notoriamente su conocimiento y han
adquirido una serie de conceptos como
son: persona discapacitada, ciego, sordo o
inclusion.”

4. Conclusiones

Existe una gran variedad de términos
dentro del ambito educativo y resulta
imprescindible usarlos de manera
adecuada para que no puedan dar lugar a
errores.

Las necesidades educativas especiales
hacen referencia a todos aquellos alumnos
gue tengan o que puedan tener algun
tipo de dificultad durante su proceso de
ensefanza aprendizaje, poner medios para
ayudar a solucionar o hacer mas llevadera
esta dificultad es responsabilidad del
profesorado, pero éste sélo realizara una
buena intervencion si sus conocimientos y
su formacion son las adecuadas. (Cordero,
2015).

La educacion de calidad serd aquella que
atienda mejor a la diversidad. Para atender
de manera fructifera a la diversidad se

deben tener en cuenta las caracteristicas
propias de cada alumno y atender estas de
forma individualizada y Unica. (Cantero,
2002)

La inclusién es un concepto que forma
parte de los modelos educativos

actuales que tiene como objetivo el de
proporcionar una ensefianza justa y de
calidad a toda la comunidad sin importar
las diferencias que haya entre los grupos.

Para poder realizar esta inclusion se
deberan de realizar adaptaciones para que
los alumnos puedan alcanzar las metas
fijadas, dichas adaptaciones no tienen que
alejar al alumno del grupo sino hacer que
sea un miembro indispensable del mismo.
(Gil, 1999).

La escuela es y serd el motor de la
sociedad, sin ella los individuos no
serian capaces de convivir y de avanzar,
la trasmision de valores de tolerancia,
respeto, igualdad y justicia resultan
indispensables. (Vicioso, 1997).
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Anexos
Anexo 1. Tabla de observaciéon

Edad del nino:

Necesidad especial Momento

del alumno:

Lugar Observacion

Relacion con los
iguales

Comportamiento en
solitario

Relacion con los
adultos del centro
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Anexo 2. Cuestionario: Percepcion
de la discapacidad en los ninos de
cinco a seis anos

REFERENCIA:
FECHA:

1. ¢Jugarias con un nifio ciego? ;Por
qué? ja qué?

2. ¢Irias al parque con un nifio que no
pudiera correr? ;Por qué?

3. i Te sentarias en clase con un nifio que
necesitase ayuda para hacer las tareas?

4. ;Hablarias con un nifio sordo? ;Cémo?

5. ¢Crees que eres mejor que otro nifo
que tenga algun problema?

6. ¢ Ayudarias a un niflo que no sea tu
amigo?

7. ¢Crees que puedes jugar con un nifio
que va en silla de ruedas?

8. ¢Ayudarias a otro niflo que tuviera
algun tipo de dificultad? Por ejemplo
problemas de visién leve y le cuesta
moverse por el centro.

9. Qué se rian de un compafero por
tener algun tipo de dificultad (problemas
de articulacién, ritmo del aprendizaje
distinto, etc.) ;esta bien esta mal?

OBSERVACIONES:

ANEXO 3. Foto de la actividad 2

ANEXO 4. Imagenes actividad 4

Imagen actividad 4. Los nifios realizan dibujos
donde se muestran a ellos mismos jugando con un
nifo con discapacidad.

Imagen actividad 4. Los nifios realizan dibujos
donde se muestran a ellos mismos jugando con un
nifo con discapacidad.

Imagen actividad 2. Los nifios intentan reconocerse
a través del tacto.

Imagen actividad 4. Los nifios realizan dibujos
donde se muestran a ellos mismos jugando con un
nifio con discapacidad.
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Imagen actividad 4. Los nifios realizan dibujos
donde se muestran a ellos mismos jugando con un
nifo con discapacidad.

Imagen actividad 4. Los nifios realizan dibujos
donde se muestran a ellos mismos jugando con un
nifio con discapacidad.
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