Formacion docente en educacion bilingue
para la inclusion del alumnado con
discapacidad auditiva: revision sistematica

Teacher training in bilingual education for the inclusion of students with

hearing disabilities: a systematic review

Resumen

La educacion inclusiva es un principio fundamental en la legislacién vigente; sin
embargo, su implementacién efectiva en el aula sigue enfrentando importantes de-
safios. En este contexto, la formacion del profesorado en estrategias pedagogicas
inclusivas se destaca como un elemento clave para garantizar la participacién activa
y el aprendizaje significativo del alumnado con discapacidad intelectual en el ambito
escolar regular.

Este estudio ofrece una revisién sistematica centrada en la formacion del profeso-
rado orientada a las necesidades educativas de este alumnado. Utilizando la meto-
dologia PRISMA y la aplicacién de criterios de seleccién cualitativos, se analizaron
13 estudios relevantes. Los hallazgos revelan importantes lagunas en la formacion
docente, tanto inicial como continua, asi como una limitada incorporacion de meto-
dologias activas con un enfoque inclusivo. En consecuencia, se destaca la urgente
necesidad de fortalecer la formacioén del profesorado, tanto en los contenidos como
en los enfoques metodolégicos, como condicidén esencial para avanzar hacia una
educacion verdaderamente inclusiva.
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Abstract

Inclusive education is a fundamental principle in current legislation; however, its
effective implementation in the classroom continues to face significant challenges.
In this context, teacher training in inclusive pedagogical strategies stands out as a
key element to ensure the active participation and meaningful learning of students
with intellectual disabilities in regular school settings.

This study offers a systematic review focused on teacher training geared toward
the educational needs of these students. Using the PRISMA methodology and
the application of qualitative selection criteria, 13 relevant studies were analyzed.
The findings reveal significant gaps in both initial and ongoing teacher training, as
well as a limited incorporation of active methodologies with an inclusive approach.
Consequently, the urgent need to strengthen teacher preparation, both in content
and methodological approaches, is highlighted as an essential condition for moving
toward truly inclusive education.
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1. Introduccién

La discapacidad auditiva se define como una “pérdida auditiva que conlleva un déficit significativo en la
comunicacion y el acceso al lenguaje” (Direccion General de Participacion y Equidad, 2017, p. 156). En este
contexto, la educacion inclusiva, entendida como un proceso que garantiza el derecho de todo el alumnado
a una educacion de calidad, independientemente de sus caracteristicas personales, sociales o culturales
(Nesterova, 2023), debe distinguirse conceptualmente del bilingliismo, que se refiere al uso sistematico de
dos lenguas como medio de instrucciéon y comunicacién en contextos educativos (Garcia y Wei, 2014).

Esta distincion es especialmente relevante en el caso del alumnado sordo. La lengua de signos se ha con-
cebido a menudo como un recurso de accesibilidad destinado a facilitar la comprension de los contenidos
impartidos en lengua hablada. Este enfoque, conocido como modelo de accesibilidad, considera la lengua
de signos como una herramienta de apoyo mas que como una lengua de instruccion (Benito-Moreno y
Agra-Gasqueé, 2021). En contraste, el modelo de educacién bilingle intermodal reconoce la lengua de sefas
como primera lengua (L1) y la lengua hablada como segunda lengua (L2), situandolas en igualdad de con-
diciones, de forma similar a los programas bilingties desarrollados en lenguas habladas (Gémez Monterde y
Bao-Fente, 2024; Morales Lépez, 2019).

Este enfoque bilinglie e intermodal, que promueve el uso activo de ambas lenguas en la educacién formal,
representa una condicién clave para una educacién verdaderamente inclusiva para el alumnado sordo (Ro-
driguez-Fleitas et al., 2022). Con el tiempo, la educacion bilinglie ha evolucionado desde su concepcién
inicial, centrada en el aprendizaje de lenguas extranjeras, hasta un modelo mas integral que busca promover
la equidad educativa. Segun Garcia y Lin (2017), los enfoques contemporaneos abarcan desde la inmersion,
donde la lengua de sefias es el principal medio de instruccion y la lengua oral se introduce progresivamente
(Marschark et al., 2017), hasta el modelo dual, que combina ambas lenguas desde el inicio del proceso edu-
cativo (Humphries et al., 2014), y el enfoque de Lengua de Sefias Primaria (LPE), que reconoce la lengua de
sefias como la lengua materna del alumnado sordo (Padden et al., 2019).

A pesar de esta diversidad de enfoques, la formacion docente se perfila como un factor determinante para
lograr una inclusién educativa efectiva. Es fundamental que el profesorado esté adecuadamente capacitado
para abordar los retos especificos de la ensefianza del alumnado con pérdida auditiva. La falta de formacion
especifica puede convertirse en una barrera importante que limita la calidad de la experiencia educativa,
con repercusiones negativas en el desarrollo académico y personal del alumnado (Marschark et al., 2019).

Actualmente, la formacién docente se ha centrado principalmente en el modelo de accesibilidad, sin inte-
grar adecuadamente los principios del bilingliismo intermodal, lo que limita la creacién de entornos verda-
deramente inclusivos (Morales Lépez, 2019). Por lo tanto, es urgente reconfigurar los programas de forma-
cién docente para que no solo incluyan la ensefianza de la lengua de sefas, sino también la comprension y
aplicacion del enfoque bilingUe e intercultural.

Segun Crowe y Guiberson (2021) es fundamental que la formaciéon docente, tanto inicial como continua,
aborde aspectos como el dominio de la lengua de sefas, el conocimiento de los procesos educativos es-
pecificos del alumnado con pérdida auditiva y el uso de estrategias pedagodgicas inclusivas. Esta formacion
debe ir mas alla del aprendizaje de idiomas, incorporando habilidades didacticas y sociales que permitan
gestionar la diversidad y construir entornos de aprendizaje accesibles para todos y todas. En este sentido,
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la literatura muestra que los programas de formaciéon docente a menudo carecen de moédulos especificos
dedicados a la educacion bilinglie en el contexto de la sordera (Guardino y Cannon, 2022).

La ausencia de esta preparacion especializada no solo limita la capacidad del profesorado para comuni-
carse eficazmente con estudiantes con discapacidad auditiva, sino que también dificulta la planificacion
de actividades pedagogicas que integren la lengua de sefias como parte activa del proceso de ensefian-
za-aprendizaje. Esta carencia genera practicas ineficaces, reduce la motivacion del alumnado y dificulta
su participacion en el entorno escolar (Miller et al., 2025). A su vez, crea una brecha entre el conocimiento
tedrico y la practica pedagodgica que afecta directamente la calidad de la educacién impartida.

Ademas, el sistema educativo a menudo no aborda eficazmente la riqueza cultural y linglistica que caracteriza
a la comunidad sorda, lo que contribuye a la implementacién de metodologias que no responden a las ver-
daderas necesidades de este alumnado (Higgins y Lieberman, 2020). En este contexto, la incorporacion del
disefio universal para el aprendizaje (DUA) representa una herramienta valiosa, ya que permite una ensefianza
flexible mediante multiples formas de representacion, expresion y participacion, fomentando asi un entorno
mas equitativo e inclusivo para todo el alumnado, incluida la comunidad sorda (Levesque et al., 2024).

Este estudio se centra en la evaluacién de la formacién docente en educacion bilingiie y su impacto en la en-
sefianza inclusiva para alumnado con discapacidad auditiva. El objetivo principal es identificar las barreras
existentes en la formacion que limitan el desarrollo de practicas educativas bilinglies e inclusivas. Abordar
esta cuestion es crucial para transformar la realidad educativa del alumnado sordo, disefar intervenciones
efectivas y proponer metodologias que promuevan una verdadera inclusién. Con base en este enfoque, se
establecen tres ejes fundamentales de analisis:

e Area de Investigacion 1: identificacién de investigaciones centradas en la formacién docente en educa-
cion bilinglie y los objetivos perseguidos.

e Area de Investigacion 2: andlisis de los métodos empleados en dicha investigacién, incluyendo los di-
seflos empleados y las caracteristicas de las muestras.

e Area de Investigacion 3: evaluacién de los resultados obtenidos en relacién con la implementacion del
modelo bilinglie intermodal en contextos educativos inclusivos.

.|
2. Método

Este estudio adopta un enfoque de revisién sistematica (RS) para analizar la formacién docente en educa-
cion bilinglie como factor clave para la inclusion del alumnado con discapacidad auditiva. Esta metodologia
permite la integracion y sintesis rigurosas de la evidencia empirica existente, lo cual resulta especialmente
relevante dada la dispersion y diversidad metodologica de los estudios sobre este tema.

Para garantizar la validez cientifica del proceso y la transparencia en la seleccién y el analisis de los estu-
dios, se siguieron las directrices de la declaracion PRISMA (Page et al., 2021). Este protocolo proporciona
una estructura coherente que refuerza la calidad metodoldgica, la reproducibilidad y la trazabilidad de la
investigacion.
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2.1. Preguntas de investigacion

En la tabla 1 se presentan las preguntas que guian esta revision, organizadas en torno a tres ejes funda-
mentales de analisis: contenidos, metodologia y resultados vinculados a la formacién docente en educacion
bilinglie para alumnado con pérdida auditiva.

Tabla 1. Preguntas de investigacion organizadas por ambitos

Ambitos de investigacion Preguntas de investigacion

) P1. ¢Cuadl es la distribucién temporal y geogréfica de los estudios sobre la formacién
Ambito de investigacion 1 docente en educacion bilingtie?
P2. ¢ Cuéles son los objetivos de investigacion que se plantean en estos estudios?

P3. ¢Qué tipos de disefios de investigacion se emplean para estudiar la formacion docente
Ambito de investigacion 2 bilingtie?
P4. ;Qué caracteristicas tienen las muestras de estos estudios?

P5. ¢Cuales son las habilidades y competencias que adquieren los/as docentes en su
formacion inicial en educacion bilinglie?

P6. ¢ Qué habilidades y competencias se desarrollan durante la formacién continua?
Ambito de investigacion 3 P7. ; Como perciben estos/as docentes la efectividad de su formacién para impartir una
educacion bilingtie inclusiva?

P8. ¢ Cuales son las barreras a las que se enfrentan los/as docentes en su formacién que
disminuye la atenciéon al alumnado sordo?

Fuente: elaboracién propia.

2.2. Estrategias de busqueda

La revisién incluyd estudios observacionales de tipo transversal, de cohortes prospectivos y retrospectivos,
asi como investigaciones cualitativas. No se contemplaron revisiones sistematicas previas, estudios expe-
rimentales ni comunicaciones en congresos. Este enfoque permitié captar una variedad metodologica util
para comprender las multiples dimensiones de la formacién docente.

Las busquedas se realizaron en bases de datos académicas reconocidas: Web of Science, Scopus, Dial-
net, PubMed, ERIC, JSTOR y Google Académico. Se utilizaron términos clave ajustados a cada base de
datos como: bilingual education, teacher training e inclusive education, combinados mediante operadores
booleanos y truncamientos. También se consulté literatura gris, como tesis doctorales, informes técnicos y
documentos institucionales, con el objetivo de ampliar la cobertura del andlisis y evitar sesgos de publicacion.
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2.3. Criterios de inclusion y exclusion

Se seleccionaron estudios centrados en la formacion docente dirigida a la inclusiéon educativa de alumnado
con pérdida auditiva, sin restricciones de edad o etapa educativa. Se incluyeron trabajos que abordaran la
formacion inicial o continua del profesorado en educacion bilingle, haciendo referencia explicita a la lengua
de sefas, la lengua oral o ambas, y que integraran enfoques inclusivos.

Quedaron excluidos aquellos estudios que no abordaban intervenciones formativas ni estrategias de ense-
flanza vinculadas a la inclusién. Los estudios seleccionados permitieron examinar las competencias docen-
tes desarrolladas, su percepcion sobre la eficacia de dichas competencias, y el impacto educativo de sus
practicas. La tabla 2 detalla los criterios de inclusién y exclusién aplicados.

Tabla 2. Criterios de inclusién y exclusion de estudios para la revision sistematica

Criterios de inclusion Criterios de exclusion

Estudios originales sobre formacién docente para educacién | Estudios que no traten la formacion docente ni la inclusion
bilingle e inclusiva en alumnado con pérdida auditiva educativa de alumnado con pérdida auditiva

Revisiones sistematicas, estudios experimentales o

Estudios observacionales, cualitativos o mixtos .
comunicados de congresos

Estudios publicados en inglés o espafiol Estudios no publicados en inglés ni espafol

Participantes: alumnado con pérdida auditiva, docentes
en programas de formacion inicial o continua y/o docentes
especializados/as en audicién y lenguaje

Investigaciones centradas en alumnado sin pérdida auditiva
0 que no presenten un enfoque en la formacioén docente

Fuente: elaboracién propia.

2.4. Procedimientos de busqueda y seleccién

La busqueda inicial arrojé un total de 509 estudios. Tras la eliminacion de duplicados y la aplicacién de los
criterios establecidos, se revisaron titulos, resimenes y textos completos. Como resultado, se selecciona-
ron 17 estudios que cumplian con los requisitos de pertinencia y calidad metodoldégica. La figura 1 muestra
el diagrama de flujo del proceso de seleccion de estudios, elaborado segun las recomendaciones del pro-
tocolo PRISMA.
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Figura 1. Diagrama de flujo de seleccion de estudios

Identificacion

Cribado

Incluidos

Identificacion de nuevos estudios
a través de bases de datos y archivos

Registros identificados desde:

Bases de datos (n=7)
Dialnet (N=46)
PUBMED (n=28)
WOS (N=112)
JSTOR (N=41)

Google Académico (N=156)

ERIC (N=112)
SCOPUS (N=14)
Registros (n=509)

Registros cribados
(n=353)

Publicaciones
recuperadas para su
evaluacién (n=28)

Nuevos estudios

incluidos en la revisiéon

(n=16)

Total estudios

incluidos en la revision

(n=17)

Fuente: elaboracién propia.

Registros eliminados
antes del cribado (n=36)
Registros duplicados
(n=120)

Registros excluidos
después de leer titulo y
resumen (n=325)

Registros excluidos (n=11)
No cumplieron los criterios
de inclusién (n=6)

No eran estudios
originales (n=3)

No disponibles en inglés o
espanol (n=2)

Identificacion de nuevos
estudios por otros
métodos

Registros identificados
de busqueda por
referencias (n=1)

Publicaciones
recuperadas para su
evaluacién (n=28)
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2.5. Procedimientos de andlisis y extraccion de datos

Para la sistematizacion de los datos se elaboraron matrices de Excel, registrando informacién clave como:
autores/as, afo de publicacion, pais, caracteristicas de la muestra, disefio metodologico, variables princi-
pales (competencias docentes, modelos formativos, resultados de inclusion) y principales conclusiones.

2.6. Evaluacion de la calidad de los estudios incluidos

Para garantizar la fiabilidad y la validez interna de los hallazgos, se realizé una evaluacion critica de la
calidad metodologica de los estudios seleccionados. Para ello, se aplico una adaptacién del instrumento
Programa de Habilidades de Evaluacién Critica (CASP), adaptado a estudios cualitativos y observacionales.
Se evaluaron aspectos como la claridad de los objetivos, la idoneidad del disefio, la consistencia metodolo-
gica, la transparencia en la presentacién de los resultados y la pertinencia para el objetivo de esta revision.

Los estudios seleccionados mostraron, en general, una calidad metodolégica moderada a alta. La mayoria
presentd una descripcidon adecuada del contexto y las muestras, asi como una reflexion critica sobre los
resultados. Sin embargo, en algunos casos, se observé una falta de detalle en la justificacion del disefio y
los procedimientos de validacion.

.|
3. Resultados

Los resultados del analisis practicado a los estudios seleccionados se presentan clasificados en torno a los
tres ambitos de investigacién planteados. A partir de estos hallazgos, se aporta una propuesta practica para
el disefio de planes de formacion docente.

3.1. Identificacién de investigaciones enfocadas a la formacién docente en educacion bilingiie y de los
objetivos de investigacién

En cuanto a los datos de identificacion de los 17 estudios, existe una gran diversidad geogréfica, cuatro se
situaron en el continente africano. Estas investigaciones son las de Okwaput (2014), Molala (2023), Majoro
(2021) y Ntinda et al. (2019). Por otro lado, encontramos tres investigaciones en Estados Unidos (Musyoka
et al., 2017; McDaniel et al., 2024; Ofori-Sanzo, 2023), dos en Cuba (Rodriguez-Fleitas et al., 2022; Ceballo
Samén et al., 2020), dos en Colombia (Cantillo Flérez y Castillo Martelo, 2023; Castillo y Flérez-Martelo,
2020), dos en Espana (Cortés Villarroel y Cisternas Ledn, 2022; Gémez Gomez, 2018) y una en México
(Macias Alonso, 2014), Turquia (Akmese y Kayhan, 2023), Ucrania (Zamsha y Adamiuk, 2020), y Nigeria
(Ewa, 2016).

Enrelacion alos objetivos de investigacion, lamayoria de los estudios se dedicaron a investigar las percepciones
y habilidades del profesorado respecto a la aplicacion de metodologias de ensefianza que fuese bilingUe.
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Destacar el equipo liderado por Rodriguez-Fleitas et al. (2022) y, por otro lado, Cortés Villarroel y Cisternas
Ledn (2022) que llevaron a cabo una investigacion que subraya la crucial relevancia del enfoque bilingiie
en la educacion inclusiva con alumnado con pérdida auditiva. Resaltaron, ademas, cémo la preparacion y
formacién del profesorado desempefia un papel esencial en el éxito de dichas iniciativas educativas. En la
tabla 3 se presenta la identificacién (autores y afio de publicacion) y el objetivo principal del estudio.

Tabla 3. Identificacion de investigaciones enfocadas a la formacion docente en educacién bilingiie y de los objetivos

de investigacion

Autores y aino de publicacion

Objetivo del estudio

Zamsha y Adamiuk (2020)

Disefiar un entorno educativo bimodal-bilinglie para estudiantes sordos

Cantillo Flérez y Castillo Martelo
(2023)

Explorar un enfoque interdisciplinario para el éxito académico y social de personas con
discapacidad auditiva

Rodriguez-Fleitas et al. (2022)

Analizar el enfoque bilinglie como condicién para la educacion inclusiva de personas
sordas

Ceballo Samon et al. (2020)

Investigar la atencion a escolares sordos/as a través del estudio de caso

Castillo y Flérez-Martelo (2020)

Examinar las luchas de los estudiantes con discapacidad auditiva en la adquisiciéon de su
segundo idioma

Ewa (2016)

Evaluar las disposiciones de servicio existentes para estudiantes con discapacidad
auditiva

Ofori-Sanzo (2023)

Investigar el papel de los patélogos del habla y lenguaje en el uso equitativo del lenguaje
para alumnado sordo

Akmese y Kayhan (2023)

Explorar las opiniones de los futuros/as maestros/as de preescolar sobre la educacion

Musyoka et al. (2017)

Analizar la preparacion de docentes para ensefiar a estudiantes sordos/as y con otras
discapacidades

Okwaput (2014)

Desarrollar habilidades docentes para comunicarse con niflos/as sordos/as o con
discapacidad auditiva en Uganda

Majoro (2021)

Investigar los desafios en el uso de la interpretacion de la lengua de sefas para facilitar la
ensefianza y el aprendizaje de estudiantes con discapacidad auditiva

Gomez Gémez (2018)

Examinar la evolucién de la educacion de las personas sordas desde la exclusion hasta
la inclusion

Macias Alonso (2014)

Examinar los desafios que enfrentan los/as maestros/as de educacién especial,
particularmente en el &rea de apoyo auditivo y de lenguaje

McDaniel et al. (2024)

Explorar las percepciones de los/as terapeutas del habla y el lenguaje sobre los mitos del
aprendizaje del lenguaje en nifios/as con sordera auditiva.

Molala (2023)

Investigar las experiencias del personal docente en el apoyo a estudiantes con
discapacidad auditiva

Cortés Villarroel y Cisternas
Ledn (2022)

Analizar la produccién escrita en estudiantes sordos/as de secundaria desde una
perspectiva bilinglie y un enfoque didactico

Ntinda et al. (2019)

Examinar las experiencias de profesores/as que trabajan con alumnado sordo en un
centro de necesidades especiales

Fuente: elaboracion propia.
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3.2. Descripcién de los métodos de investigacion en relacion al disefio empleado en los estudios y a
las caracteristicas de la muestra

En relacion con los métodos de investigacion, la mayor parte de las investigaciones analizadas adoptaron
enfoques cualitativos descriptivos, empleando técnicas como entrevistas, estudios de caso y analisis de
documentos. Ademas, los estudios de caso emergieron como una herramienta clave para averiguar las
practicas y los desafios en el ambito de la educacion bilingle dirigida al alumnado con pérdida auditiva. En
la tabla 4 se presentan los resultados de los métodos de investigacién de los estudios.

Dos de las investigaciones emplearon enfoques mixtos fusionando el enfoque cuantitativo con el cualitativo
(Ewa, 2016; Gémez Gomez, 2018). La eleccion de este enfoque se centra en la necesidad de conocer la
percepcion y vivencias tanto del personal docente como del alumnado en un entorno bilingie.

En cuanto a las caracteristicas de la muestra, podemos apreciar una notable diversidad en el tamafio de
las muestras empleadas. Por ejemplo, se incluyen desde casos particulares (Ofori-Sanzo, 2023) hasta
investigaciones que involucran a mas de 400 personas, incluyendo docentes, estudiantes y profesionales
de apoyo (Musyoka et al., 2017). La seleccién de las muestras se llevé a cabo principalmente mediante
criterios especificos dirigidos a profesionales de la educacion y/o estudiantes que cuentan con experiencia

en entornos bilingUes.

Tabla 4. Resultados de los métodos de investigacion en relacién al disefio empleados en los estudios y a las

caracteristicas de la muestra

Autores y ano de publicacion

Diseio

Muestra

Zamsha y Adamiuk (2020)

Andlisis tedrico

No se especifica una muestra

Cantillo Flérez y Castillo
Martelo (2023)

Descriptivo

Personas que estan directamente involucradas en la
educacioén de personas con discapacidad auditiva

Rodriguez-Fleitas et al. (2022)

Anadlisis documentsal,
observacion y entrevistas a
docentes y personal directivo

50 educadores/as sordos/as de Cuba. 5 maestros/as
especializados/as en educacion para personas sordas.
5 instructores/as sordos/as de Lengua de Sefias Cubana

Ceballo Samoén et al. (2020)

Estudio de caso

Alumno con discapacidad auditiva

Castillo y Flérez-Martelo (2020)

Estudio de caso

3 alumnos/as con pérdida auditiva profunda

Ewa (2016)

Estudio descriptivo

Estudiantes con discapacidad auditiva, padres/madres,
maestros/as, funcionarios (7400 participantes)

Ofori-Sanzo (2023)

Estudio de caso

Alumno sordo de tercer grado de una escuela publica

Akmese y Kayhan (2023)

Entrevista semiestructurada
con 12 preguntas abiertas

16 futuros/as maestros/as de preescolar

Musyoka et al. (2017)

Cuestionario con preguntas
abiertas y cerradas (12 de
escala Likert y 4 preguntas
abiertas)

40 docentes de educacion especial

Okwaput (2014)

Estudio de documentos,
entrevistas individuales,
observaciones de campo y
grupos focales

2 formadores/as de maestros/as en educacion especial.
1 formador/a de maestros/as de educacioén profesional.
6 estudiantes de primer afio

Majoro (2021)

Estudio de caso entrevista
semiestructurada

5 intérpretes de lengua de signos y 5 profesores/as que
ensefan a alumnado con discapacidad auditiva
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Autores y ano de publicacion

Diseno

Muestra

Gomez Gémez (2018)

Entrevistas, encuestas y
andlisis de documentos

20/30 alumnos/as con pérdida auditiva, educadores/as y
padres/madres o tutores/as

Macias Alonso (2014)

Estudio descriptivo basado
en entrevistas, analisis de
documentos y revisiéon de
literatura

34 maestros/as de audicion y lenguaje

McDaniel et al. (2024)

Estudio descriptivo

25 terapeutas del habla y el lenguaje

Molala (2023)

Estudio de caso

Docentes de una escuela de educacién especial

Cortés Villarroel y Cisternas
Ledn (2022)

Estudio de caso/descriptivo

Alumnado con discapacidad auditiva en secundaria

Ntinda et al. (2019)

Estudio exploratorio/ entrevista
semiestructurada

10 docentes de educacion especial

Fuente: elaboracién propia.

3.3. Analisis de los resultados obtenidos en las investigaciones seleccionadas

A continuacién, en latabla 5, se expone la descripcion de los resultados de las investigaciones seleccionadas

para el estudio.

Tabla 5. Resultados obtenidos en las investigaciones seleccionadas

Autores y aino de publicacion

Resultados

Zamsha y Adamiuk (2020)

Propuestas para la implementacion de entornos educativos inclusivos que
integren la lengua de senas

Cantillo Flérez y Castillo Martelo (2023)

social

Identificacién de estrategias inclusivas que fomenten el éxito académico y

Rodriguez-Fleitas et al. (2022)

El enfoque bilinglie se considera esencial para promover la inclusion educativa

Ceballo Samén et al. (2020)

sordos/as

Se identifican estrategias efectivas en la atencién educativa para escolares

Castillo y Flérez-Martelo (2020)

Se documentan las experiencias y dificultades en la adquisiciéon del segundo
idioma por parte de los/as estudiantes

Ewa (2016)

Nigeria

Identificacion de barreras en la implementacion de programas inclusivos en

Ofori-Sanzo (2023)

Se enfatiza la necesidad de un enfoque equitativo en el uso del lenguaje por
parte de los/as patélogos/as del habla

Akmese y Kayhan (2023)

Se identifican actitudes positivas hacia la ensefianza de lengua de sefias entre
los/as futuros/as docentes

Musyoka et al. (2017)

Se revelan percepciones sobre la preparacion insuficiente del profesorado para
ensefiar a estudiantes con discapacidades auditivas y multiples

Okwaput (2014)

Se identifican necesidades de capacitacién en comunicacién para la inclusion
efectiva de estudiantes sordos/as
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Autores y aino de publicacion Resultados

Se documentan los desafios enfrentados en la interpretacion y ensefianza a

el (T2 estudiantes con discapacidad auditiva

Se evidencian cambios significativos en las politicas educativas para

Cromzz Clomzz (COE) estudiantes sordos/as

El estudio identificé brechas en la formaciéon docente, especialmente en

s AeTse @074 aspectos técnicos y didacticos para la ensefianza de estudiantes sordos/as

Se identificaron varios mitos comunes y se destacé la necesidad de una mayor

bl e all {2 formacion y sensibilizaciéon

Identificacion de estrategias efectivas y desafios en el apoyo a estudiantes con

el B2 discapacidad auditiva

Se identificaron estrategias efectivas para mejorar la produccién escrita y se

o Wl e v Gl Lzon (122) destacé la importancia de la educacién bilingtie

Ntinda et al. (2019) Se identificaron desafios en la implementacién de practicas inclusivas

Fuente: elaboracién propia.

Para realizar el andlisis de estos resultados se han organizado en torno a cinco categorias fundamentales
que emergen de forma recurrente en los estudios revisados. En primer lugar, se destaca la importancia de
los entornos inclusivos, donde se reconoce la necesidad de implementar contextos educativos que integren
de manera equitativa tanto la lengua de sefias como la lengua oral. Estas investigaciones coinciden en que
el uso simultaneo de ambas lenguas es un factor clave para favorecer la participacién del alumnado con
pérdida auditiva en la vida escolar (Rodriguez-Fleitas et al., 2022; Zamsha y Adamiuk, 2020).

En segundo lugar, se identifican aportaciones centradas en el éxito académico y social, destacando estrate-
gias inclusivas que favorecen no solo el aprendizaje, sino también la integracién del alumnado en el ambito
relacional y afectivo. En estos casos, la lengua de sefias ocupa un papel protagdnico en todo el proceso
educativo (Cantillo Flérez y Castillo Martelo, 2023).

La tercera categoria hace referencia a las barreras en la implementacion de politicas y practicas inclusivas.
Entre los principales obstaculos se encuentran la insuficiencia de recursos materiales y humanos, la escasa
formacion especifica del profesorado y las limitaciones estructurales que persisten en los sistemas educati-
vos, dificultando el desarrollo de una atencién educativa adecuada (Ewa, 2016; Ofori-Sanzo, 2023).

En cuarto lugar, se aborda el eje de la formacién docente, donde la literatura revisada coincide en sefalar
que la preparacion actual del profesorado resulta limitada, especialmente en lo referente al uso pedagogico
de la lengua de sefias y a la aplicacion de estrategias inclusivas dirigidas al alumnado con pérdida auditiva
o con condiciones de pluridiscapacidad (Musyoka et al., 2017; Okwaput, 2014).

Por ultimo, los estudios analizados subrayan una serie de desafios pedagoégicos que enfrenta el profesorado
en su practica diaria. El alumnado con pérdida auditiva muestra dificultades particulares en areas curricu-
lares como la adquisicién de una segunda lengua y la produccién escrita, lo cual obliga al profesorado a
ajustar sus métodos de ensefianza para responder de forma adecuada a dichas necesidades (Castillo y
Flérez-Martelo, 2020; Cortés-Villarroel y Cisternas-Ledn, 2022).
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3.4. Propuesta para el disefio de planes de formacién docente

Ademas de los hallazgos generales descritos en los estudios examinados, esta revisidn proporciona una
serie de elementos que pueden servir de guia en el desarrollo de planes de formacion docente centrados en
la inclusion del alumnado con discapacidad auditiva.

En primer lugar, se destaca la necesidad de integrar mddulos especificos sobre la lengua de signos como len-
gua de instruccién, y no solo como una herramienta auxiliar. La formacién debe considerar niveles progresivos
de dominio del idioma, incluyendo los usos académicos y comunicativos especificos del entorno educativo.

En segundo lugar, es importante incorporar contenidos sobre las caracteristicas comunicativas y cognitivas
del alumnado sordo, considerando su estilo de aprendizaje predominantemente visual, sus formas especifi-
cas de interaccion y la necesidad de respetar su identidad linglistica y cultural. La formacién también debe
incluir la comprension de la lengua de signos como primera lengua (L1) para muchos/as alumnos/as, lo que
requiere adaptar metodologias y métodos de evaluacién que respeten esta condicion.

Ademas, los estudios revisados muestran que los programas de formacién mas eficaces combinan el apren-
dizaje técnico con el desarrollo de habilidades pedagogicas para trabajar en contextos bimodales (hablado
y sefias), asi como con la aplicacion del disefio universal para el aprendizaje (DUA), que ofrece herramientas
concretas para diversificar la ensefianza y garantizar el acceso equitativo a los contenidos curriculares.

Finalmente, se recomienda que los planes de formacién consideren aspectos practicos como el trabajo
colaborativo con intérpretes de lengua de sefias, especialistas en audicién y lenguaje, y otros actores del
ambito educativo, fomentando la construccion de comunidades educativas inclusivas y coordinadas. Estos
elementos no solo abordan las barreras identificadas en la literatura, sino que también representan directri-
ces operativas para fortalecer el rol del profesorado como agentes de inclusién efectiva.

.|
4. Discusion

Las investigaciones analizadas reflejan que, a pesar del creciente reconocimiento de la importancia de la
educacién bilingle y la inclusion del alumnado, aun podemos encontrar dificultades en las capacidades
del profesorado. Se han identificado numerosas barreras como la escasez de recursos materiales y la
poca formacién docente, lo que provoca dificultades a la hora de satisfacer las necesidades que puedan
experimentar el alumnado con pérdida auditiva. Por el contrario, la falta de formacién del personal docente
en el uso de ambas lenguas limita la eficacia de dichos entornos, como hemos podido observar en los
estudios realizados en distintos entornos geograficos, como Africa, América y Europa.

4.1. Habilidades y competencias del personal docente en su formacién inicial en educacion bilingiie

La formacion inicial de los/as docentes esta disefiada para proporcionarles a estos una amplia gama
de habilidades docentes y comunicativas. En los casos donde el alumnado presenta pérdida auditiva,
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la formacién bilinglie se centra en garantizar que los/as futuros/as profesores/as puedan ensefar tanto
la lengua oral como la lengua de sefas. Este enfoque fue destacado por Rodriguez-Fleitas et al. (2022),
quienes, en su estudio centrado en la educacion bilinglie de las personas sordas en Cuba, resaltaron que
usar simultdneamente la lengua de sefas junto a la lengua oral permite que el alumnado con pérdida auditiva
participe de forma plena en el contexto escolar. Ademas, establece que el profesorado necesita dominar de
forma técnica tanto la lengua de sefias como los métodos bilingies.

El disefio del curriculo y el conocimiento profundo de las necesidades de los/as estudiantes con pérdida
auditiva son un aspecto fundamental en la formacién inicial. En muchas ocasiones, el profesorado debe
aprender a utilizar la tecnologia asistida como herramienta de apoyo que integre materiales visuales y
auditivos para facilitar la inclusion de este alumnado dentro del aula. En cambio, la formacién inicial suele
ser insuficiente para cubrir las necesidades que experimenta el alumnado con pérdida auditiva y otras
discapacidades. Musyoka et al. (2017) argumentaron que en muchas ocasiones el profesorado se siente
preparado para atender al alumnado sordo, pero afirman que su formacion inicial es insuficiente, y, ademas,
no les proporcionan las herramientas adecuadas para abordar la complejidad de ensefiar a alumnado con
pérdida auditiva o que presente alguna pluridiscapacidad.

Ademas, existe una tendencia actual hacia una formacion bilinglie bimodal, en la que el profesorado debe
de presentar habilidades en la ensefianza tanto de la lengua de sefias, asi como de la lengua escrita y
oral. Esto permite que el alumnado con pérdida auditiva esté en igualdad de condiciones para acceder al
curriculo que el resto de alumnado oyente. Zamsha y Adamiuk (2020) demostraron que es crucial que el
profesorado domine este enfoque, no solo para la inclusién del alumnado en el contexto educativo, sino,
ademas, para facilitar y mejorar su comunicacion.

4.2. Habilidades y competencias del personal docente en su formacién continua en educacion bilingiie

La formacion continua tiene un papel primordial en la actualizacion de las habilidades y competencias del
profesorado. Muchas investigaciones, como la de Ntinda et al. (2019), establecen que la formacién inicial por
si sola no es suficiente para garantizar que el profesorado satisfaga las necesidades de los/as estudiantes
sordos/as de manera adecuada a lo largo de su carrera profesional. A medida que la practica pedagdgica
cambiay aparecen nuevas tecnologias, la formacién continua permite al profesorado mantenerse actualizado
sobre las Ultimas destrezas de educacion inclusiva y técnicas de ensefianza adaptados.

En especial, uno de los elementos que mas se desarrollan durante la formacion continua es la utilizacion
de la tecnologia asistida y de herramientas digitales. Siguiendo a Ewa (2016), establece que las ayudas
técnicas, como pueden ser los sistemas de amplificaciéon del sonido, los equipos FM o el bucle magnético,
son primordiales para el proceso de ensefianza y aprendizaje del alumnado con pérdida auditiva. En este
caso, el profesorado, mediante la formacién continua, desarrolla habilidades para poder incorporar dichas
tecnologias de forma efectiva en las aulas.

Otro aspecto fundamental es la mejora de la competencia en la lengua de sefias. En ese ambito, en la for-
macion inicial los/as docentes obtienen habilidades mas basicas, en el caso de la formacion continua van
perfeccionando su fluidez y desarrollan esta lengua de forma mas efectiva dentro del aula. Majoro (2021)
sefiala que una de las barreras en la formacién del profesorado es la falta de fluidez en la lengua de sefias,
provocandose asi una menor calidez de la ensefianza.
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Para finalizar, la formacion continua también implica el desarrollo de habilidades emocionales y sociales.
Molala (2023) enfatiza que la formacién continua puede estar centrada en habilidades de comunicacion
efectiva, manejo de conflictos y el desarrollo de la inclusién social dentro del aula, elementos que son fun-
damentales para garantizar que el alumnado con pérdida auditiva se sienta completamente incluido en el
ambiente educativo.

4.3. Percepcion del personal docente sobre la efectividad de su formacion para impartir una educacion
bilingtie inclusiva

La percepcién que presenta el profesorado acerca de su formacion varia en funcion del contexto en el que
se encuentren y la formacion continua que hayan recibido. Generalmente, las investigaciones coinciden en
que la mayoria de los/as docentes sienten que su formacién inicial no es suficiente para afrontar los desafios
que se pueden encontrar en una educacion bilingte e inclusiva. Musyoka et al. (2017), sefialaron que una de
las criticas mas comunes es la carencia de preparacién adecuada para trabajar con alumnado que presente
pérdida auditiva, lo que dificulta ain mas el llevar a cabo practicas pedagogicas que sean efectivas.

El profesorado suele creer que la formacién continua puede mejorar considerablemente su capacidad de
atender a alumnado con pérdida auditiva. En cambio, muchos piensan que los programas de formacién
docente no se adaptan adecuadamente a la realidad que podemos encontrar en un aula. Okwaput (2014),
por ejemplo, muestra que, aunque los programas de formacion continua abordan las habilidades técnicas
necesarias, no siempre se centran adecuadamente en las necesidades emocionales y sociales del alumna-
do, y por supuesto, del personal docente, dejando una brecha en la eficacia percibida.

Por otra parte, el profesorado resalta la falta de colaboracion y cooperacion existente entre los/as distintos/
as profesionales que podemos encontrar dentro de la educacion bilingle inclusiva, como los/as intérpretes
de lengua de sefas, maestros/as especializados/as en audicién y lenguaje y maestros/as especializados/as
en pedagogia terapéutica. Siguiendo a McDaniel et al. (2024), la mayoria del profesorado recibe la falta de
coordinacién entre los/as profesionales y ellos/as, limitando la efectividad de la educacién inclusiva, debido
a que el alumnado no recibe el apoyo necesario de forma integral.

4.4. Barreras a las que se enfrenta el personal docente en su formacién que disminuye la atencién al
alumnado con pérdida auditiva

Una de las principales barreras a las que se enfrenta el profesorado en su formacion es a la falta de recursos
y de apoyo por parte de las instituciones. Ewa (2016) observé que, en numerosos casos, la formacion del
profesorado en el uso de tecnologia asistida y en estrategias inclusivas para este alumnado es insuficiente.

Otras barreras muy importantes son tanto la falta de formacion de intérpretes de lengua de sefias como su
uso dentro del aula. Majoro (2021) sefiala que, aunque los/as intérpretes son considerados/as un recurso
fundamental dentro de la educacion bilinglie, muchos/as docentes no estan preparados/as para trabajar de
manera eficaz con ellos/as. Esta situacion dificulta la implementaciéon de una ensefianza inclusiva para el
alumnado con pérdida auditiva.
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Para finalizar, encontramos una barrera mas estructural, la cual esta relacionada con la falta de continuidad
entre la formacioén inicial y la continua. Musyoka et al. (2017) exponen que la mayoria de los programas de
formacion inicial les proporciona a los/as docentes una comprension superficial de las necesidades del es-
tudiantado, lo que da lugar a profesorado que no esta completamente preparado cuando debe enfrentarse
a una situacion compleja dentro del aula.

.|
5. Conclusiones

Los resultados obtenidos en esta revision sistematica reflejan una preocupacién compartida en la literatura
cientifica: la insuficiencia de la formacién docente en educacion bilinglie para responder adecuadamente a
las necesidades del alumnado con discapacidad auditiva. A pesar del creciente reconocimiento del enfoque
bilingtie intermodal como una via hacia una educacién verdaderamente inclusiva, persisten importantes ca-
rencias en la formacién docente, tanto inicial como continua. Estas incluyen una preparacion limitada en el
uso de la lengua de sefias, un dominio deficiente de las estrategias pedagdgicas inclusivas y una formacion
limitada en tecnologias de apoyo a la comunicacion.

El andlisis revela que las practicas inclusivas se ven obstaculizadas no solo por la falta de recursos, sino
también por la falta de coordinacion entre los/as diversos/as profesionales implicados/as en los procesos
educativos (docentes, intérpretes, especialistas en audicion y lenguaje, etc.). En este sentido, se hace evi-
dente la necesidad de promover modelos de formacion integrales que incluyan no solo contenidos técnicos,
sino también componentes actitudinales, emocionales y socioculturales, alineados con un enfoque de de-
rechos humanos y los principios del disefio universal para el aprendizaje (DUA).

Ademas, se identifican experiencias prometedoras en diferentes contextos que aportan claves valiosas para
avanzar hacia una inclusion educativa efectiva. La implementacion de enfoques bimodales y el fortaleci-
miento de la competencia comunicativa del profesorado de lengua de sefias se perfilan como factores que
facilitan la participacién y el aprendizaje del alumnado con discapacidad auditiva.

Esta revision presenta algunas limitaciones asociadas a la diversidad metodolégica de los estudios inclui-
dos, lo que dificulta la comparacion de resultados y reduce la posibilidad de extraer conclusiones genera-
lizables. La mayoria de los estudios analizados adoptan un enfoque cualitativo o exploratorio, con escasa
representacion de disefios experimentales o evaluativos.
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